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Apresentação
Este livro foi concebido como uma ferramenta pedagógica de apoio

para as áreas de Genética Humana, Patologia e Citologia, sendo uma
continuação do livro Aneuploidias: alterações cromossômicas numéricas,
também publicado pela Canal 6 Editora.

Por meio da investigação de exames de cariotipagem, propomos um
jogo para o diagnóstico das aneuploidias mais frequentes em humanos.

Esperamos que por meio de algumas breves partidas, os participantes,
especialmente alunos de diferentes níveis de ensino, possam se divertir
memorizando informações importantes sobre as principais alterações
cromossômicas numéricas.

Sugerimos que professores possam também aproveitar a atividade
proposta como uma forma diferente, motivadora e inspiradora de ensinar
em sala de aula.

Por fim, este livro é uma produção científica do GP15 - Grupo de
Pesquisa em Informática em Saúde. Para mais informações sobre esta
publicação e outras do GP15, acesse o Diretório dos Grupos de Pesquisa
no Brasil Lattes/CNPq, disponível no link:
http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/5285181734512763.
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Sugere-se que a partida seja realizada com dois jogadores: 
um desafiante e outro desafiado. 

O objetivo deste jogo é que o jogador desafiado consiga organizar 
um cariótipo escolhido pelo desafiante e determinar se o mesmo é 

de um indivíduo normal ou com aneuploidia. 

1. Inicialmente o jogador desafiador deve preparar o baralho. Ele deve
escolher o cariótipo de um homem ou mulher normal ou de um
indivíduo do sexo masculino ou feminino com aneuploidia. Após o
desafiador escolher o cariótipo, o mesmo deve selecionar as cartas
com os cromossomos do cariótipo escolhido.

2. A seguir, o jogador desafiador entrega para o jogador desafiado as
cartas embaralhadas do cariótipo escolhido (com as imagens dos
cromossomos para cima) e a ficha de consulta.

3. O jogador desafiado deve organizar as cartas dos cromossomos (sem
observar o verso das mesmas) com ajuda da ficha de consulta que
contém o ideograma de um indivíduo normal.

4. Após organizar o ideograma, o jogador desafiado deve tentar
determinar se o cariótipo é de um indivíduo do sexo masculino ou
feminino e também se pertence a uma pessoa normal ou com
aneuploidia (caso tenha alguma alteração cromossômica numérica, o
jogador desafiado deve indicar qual foi a aneuploidia encontrada).

5. Após o desafiado fazer seu palpite, as cartas dos cromossomos devem
ser viradas para conferência. Caso o jogador desafiado acerte o
cariótipo escolhido pelo jogador desafiante em menos de 5 minutos,
ele vence o jogo. O desafiado perde o jogo, caso erre o cariótipo
escolhido ou não consiga terminar em 5 minutos.

1. Regras do jogo
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O material do jogo é formado por 1 ficha de consulta (a frente da
mesma está reproduzida na página 10 e o verso na página 11) e 52 cartas
de baralho com a representação de cromossomos (que estão
reproduzidas nas páginas 12 a 37, sendo que as imagens do lado
esquerdo correspondem às frentes da carta as figuras do lado direito
correspondem aos versos das cartas).

2. Material do jogo
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Ideograma normal

1           2           3           4           5           6           7           8

9          10         11         12          13         14         15         16

17         18         19         20          21         22        XX  ou XY
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Cariótipos
1. Homem: 46,XY
2. Mulher: 46,XX
3. Síndrome de Down: 47,XX,+21 ou 47,XY,+21
4. Síndrome de Edwards: 47,XX,+18 ou 47,XY,+18
5. Síndrome de Patau: 47,XX,+13 ou 47,XY,+13
6. Síndrome de Turner: 45,X
7. Síndrome de Klinefelter: 47,XXY
8. Síndrome de Jacobs: 47,XYY
9. Síndrome do triplo X: 47,XXX
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Este livro foi concebido como um material pedagógico para as 
áreas de Genética Humana, Patologia e Citologia, sendo uma 

continuação do livro Aneuploidias: alterações cromossômicas 
numéricas, também publicado pela Canal 6 Editora.  

Por meio da investigação de exames de cariotipagem, é 
proposto um jogo para o diagnóstico das aneuploidias mais 

frequentes em humanos.


