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CARTAG
Livro-Jogo sobre o Código Genético

& Alterações Cromossômicas Estruturais



O CARTAG é um jogo de cartas que pode ser jogado de
diferentes formas. Apresentaremos a seguir algumas propostas
de jogos, mas você pode criar a sua forma de jogar!

1.1 Encontre os pares
Objetivo do jogo: neste jogo, o ganhador será o jogador que
formar 4 pares de códons com seus aminoácidos
correspondentes.

1. Neste jogo são utilizados a ficha de consulta do código genético
(modelo na página 11, contendo a lista de códons e seus
aminoácidos correspondentes) e 128 cartas verdes (modelos
disponíveis nas páginas 12 a 43, contendo 64 cartas de códons
coloridas em verde escuro e 64 cartas de aminoácidos coloridas
em verde claro), que devem ser impressas apenas frente, a
partir dos modelos apresentados.

2. Inicialmente, as 128 cartas embaralhadas devem ser separadas
em 2 montes (um monte com as cartas de códons e outro com
as de aminoácidos).

3. A partida pode ser realizada em dupla, trio ou quarteto.

4. Cada jogador recebe 4 cartas de códons e 4 cartas de
aminoácidos. As cartas que sobrarem formam os montes de
compra de cartas de códons e aminoácidos.

5. Os jogadores devem tirar no par ou impar para decidir quem irá
começar.

6. O primeiro jogador pode baixar um par de códon e aminoácido
correspondente, se possuir esta dupla. Caso o jogador não tiver
um par formado, ele deve comprar uma carta de códon e uma
carta de aminoácido.

1. Regras do jogo
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7. O jogador seguinte (do lado direito do primeiro jogador) deve
proceder da mesma maneira.

8. Os códons de parada, fazem pares com os seus nomes
correspondentes (âmbar, ocre, opala).

9. Vence a partida, o jogador que conseguir formar primeiro 4
pares de códons e aminoácidos correspondentes.

1.2 Compreendendo as alterações cromossômicas estruturais
Objetivo do jogo: esta é uma outra forma de utilizar as cartas
do jogo. Porém não é um jogo, e sim uma atividade em que os
jogadores podem aprender um pouco sobre os principais tipos
de alterações cromossômicas estruturais.

1. Neste jogo são utilizadas a ficha de consulta do código genético
e todas as cartas do baralho, incluindo as pretas, disponíveis
nas páginas 44 à 46, que conceituam algumas das principais
alterações cromossômicas estruturais.

2. Nesta atividade, cada jogador pode pegar uma carta e usar as
cartas de códons e aminoácidos para visualizar o que são cada
uma das alterações cromossômicas estruturais e o resultado
destas na sequência de aminoácidos da proteína.

3. Vale ressaltar que neste livro estão apresentados alguns
exemplos de alterações cromossômicas numéricas e que outros
tipos de alterações e mais informações sobre estas podem ser
obtidas nas referências apresentadas no final deste livro.
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O CARTAG apresenta:

§ Uma ficha de consulta do código genético: na página 11;

§ Um baralho de cartas de códons: cartas verde escuro da página
12 à 43;

§ Um baralho de cartas de aminoácidos: cartas verde claro da
página 12 à 43;

§ Um baralho de cartas com conceitos de alterações
cromossômicas estruturais: cartas pretas das páginas 44 à 46.

2. Modelos de Ficha e Cartas
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2a base

1a

base

U

U C A G

3ª 
Base

UUU
Fenilalanina

(Phe/F)

UCU
Serina

(Ser/S)

UAU
Tirosina

(Tyr/Y)

UGU
Cisteína

(Cys/C)
U

UUC
Fenilalanina

(Phe/F)

UCC
Serina

(Ser/S)

UAC
Tirosina

(Tyr/Y)

UGC
Cisteína

(Cys/C)
C

UUA
Leucina

(Leu/L)

UCA
Serina

(Ser/S)

UAA 
Códon de parada

“Ocre”

UGA 
Códon de parada

“Opala”
A

UUG
Leucina
(Leu/L)

UCG
Serina
(Ser/S)

UAG 
Códon de parada

"Âmbar" 

UGG
Triptofano

(Trp/W)
G

C

CUU
Leucina

(Leu/L)

CCU
Prolina

(Pro/P)

CAU
Histidina

(His/H)

CGU
Arginina

(Arg/R)
U

CUC
Leucina

(Leu/L)

CCC
Prolina

(Pro/P)

CAC
Histidina

(His/H)

CGC
Arginina

(Arg/R)
C

CUA
Leucina

(Leu/L)

CCA
Prolina

(Pro/P)

CAA
Glutamina

(Gln/Q)

CGA
Arginina

(Arg/R)
A

CUG
Leucina

(Leu/L)

CCG
Prolina

(Pro/P)

CAG
Glutamina

(Gln/Q)

CGG
Arginina

(Arg/R)
G

A

AUU
Isoleucina

(Ile/I)

ACU
Treonina

(Thr/T)

AAU
Asparagina

(Asn/N)

AGU
Serina

(Ser/S)
U

AUC
Isoleucina

(Ile/I)

ACC
Treonina

(Thr/T)

AAC
Asparagina

(Asn/N)

AGC
Serina

(Ser/S)
C

AUA
Isoleucina

(Ile/I)

ACA
Treonina
(Thr/T)

AAA
Lisina

(Lys/K)

AGA
Arginina
(Arg/R)

A

AUG 
Metionina (Met/M) 

Códon de iniciação

ACG
Treonina

(Thr/T)

AAG
Lisina

(Lys/K)

AGG
Arginina

(Arg/R)
G

G

GUU
Valina

(Val/V)

GCU
Alanina

(Ala/A)

GAU
Ácido aspártico

(Asp/D)

GGU
Glicina

(Gly/G)
U

GUC
Valina

(Val/V)

GCC 
Alanina

(Ala/A)

GAC
Ácido aspártico

(Asp/D)

GGC
Glicina

(Gly/G)
C

GUA
Valina

(Val/V)

GCA
Alanina

(Ala/A)

GAA 
Ácido glutâmico

(Glu/E)

GGA
Glicina

(Gly/G)
A

GUG
Valina

(Val/V)

GCG
Alanina

(Ala/A)

GAG
Ácido glutâmico

(Glu/E)

GGG
Glicina

(Gly/G)
G



FENILALANINAUUU

FENILALANINAUUC



LEUCINAUUA

LEUCINAUUG



LEUCINACUU

LEUCINACUC



LEUCINACUA

LEUCINACUG



ISOLEUCINAAUU

ISOLEUCINAAUC



ISOLEUCINAAUA

METIONINA
Códon de 
IniciaçãoAUG



VALINAGUU

VALINAGUC



VALINAGUA

VALINAGUG



SERINAUCU

SERINAUCC



SERINAUCA

SERINAUCG



PROLINACCU

PROLINACCC



PROLINACCA

PROLINACCG



TREONINAACU

TREONINAACC



TREONINAACA

TREONINAACG



ALANINAGCU

ALANINAGCC



ALANINAGCA

ALANINAGCG



TIROSINAUAU

TIROSINAUAC



Códon de 
Parada
“Ocre”UAA

Códon de 
Parada

“Âmbar”UAG



HISTIDINACAU

HISTIDINACAC



GLUTAMINACAA

GLUTAMINACAG



ASPARAGINAAAU

ASPARAGINAAAC



LISINAAAA

LISINAAAG



ÁCIDO 
ASPÁRTICOGAU

ÁCIDO 
ASPÁRTICOGAC



ÁCIDO 
GLUTÂMICOGAA

ÁCIDO 
GLUTÂMICOGAG



CISTEÍNAUGU

CISTEÍNAUGC



Códon de 
Parada

“Opala”UGA

TriptofanoUGG



ARGININACGU

ARGININACGC



ARGININACGA

ARGININACGG



SERINAAGU

SERINAAGC



ARGININAAGA

ARGININAAGG



GLICINAGGU

GLICINAGGC



GLICINAGGA

GLICINAGGG



Deleção Intersticial
Corresponde à perda 

de um segmento 
localizada no meio de 

um cromossomo.

Deleção
Corresponde à perda 
de um segmento de 

um cromossomo.

Duplicação
Corresponde à uma 

repetição de um 
segmento de um 

cromossomo.

Deleção Terminal
Corresponde à perda 

de um segmento 
localizada na 

extremidade de um 
cromossomo.



Quadriplicações
Corresponde a três 
repetições de um 
segmento de um 

cromossomo.

Triplicação
Corresponde a duas 

repetições de um 
segmento de um 

cromossomo.

Translocação
Corresponde à troca de 

segmentos entre 
cromossomos.

Inversão
Corresponde à rotação 

de 180 graus de um 
segmento de um 

cromossomo, 
alterando a sequência 

dos nucleotídeos.



Inserção
Corresponde à 

colocação de um 
segmento em um 
cromossomo, que 
removido de outro 

cromossomo (de onde 
foi deletado).
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O termo CÓDIGO GENÉTICO refere-
se à relação que existe entre a 
sequência de bases nitrogenadas 
do ácido desoxirribonucleico (DNA) 
e a sequência correspondente de 
aminoácidos em uma proteína.

Este LIVRO-JOGO tem como 
proposta ensinar para alunos de 
diferentes níveis de ensino por 
meio de cartas, como entender o 
código genético e algumas das 
principais alterações 
cromossômicas estruturais.

O CARTAG é um jogo formado por 
uma ficha de consulta do código 
genético e três baralhos: um de 
códons, outro de aminoácidos e 
um último de alterações 
cromossômicas estruturais.


