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§ Suco de repolho (batido com 1L 
de água em liquidificador e 
coado);

§ Soluções de ácido clorídrico 
(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária, água, 
sabão em pó, leite, bicarbonato 
de sódio (NaHCO3) e albumina;

§ 11 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio 

(Figura 01).

1.1. Material
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Enumere os 11 tubos de ensaio 
(Figura 02).

1.2. Identificação dos 
Tubos de Ensaio
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Coloque 2 mL do extrato de 
repolho roxo em cada um dos 11 
tubos de ensaio (Figura 03).

1.3. Deposição do 
Extrato de Repolho
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Nos tubos de ensaio 1 a 6, 
deposite, respectivamente, 2 mL 
das soluções de ácido clorídrico 
(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária (Figura 
04). Observe os resultados.

1.4. Deposição das 
Soluções Teste 1 a 6
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Nos tubos de ensaio 7 a 11, 
deposite, respectivamente, 2 mL 
das soluções de água, sabão em 
pó, leite, bicarbonato de sódio 
(NaHCO3) e albumina (Figura 
05). Observe os resultados.

1.5. Deposição das 
Soluções Teste 7 a 11

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Compare as cores das soluções 
preparadas nos tubos de ensaio 
1 a 11 com a Figura 06 para 
determinar o pH aproximado da 
solução (Compound Interest, 
2017).

1.6. Análise dos 
Resultados

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Material:
§ Indicador ácido-base 

fenolftaleína;
§ Soluções de ácido clorídrico 

(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária, água, 
sabão em pó, leite, bicarbonato 
de sódio (NaHCO3) e albumina;

§ 11 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio.

Enumere os 11 tubos de ensaio e 
deposite 2 mL de cada solução 
mencionada acima (Figura 07).

2.1. Deposição das 
Soluções Teste 
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Adicione 3 gotas de fenolftaleína 
nos tubos de ensaio 1 a 6, que 
contém respectivamente 2mL 
das soluções de ácido clorídrico 
(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária (Figura 
08). Observe os resultados.

2.2. Adição de 
Fenolftaleína nas 
Soluções Teste 1 a 6

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Adicione 3 gotas de fenolftaleína 
nos tubos de ensaio 7 a 11, 
deposite, respectivamente, 2mL 
das soluções de água, sabão em 
pó, leite, bicarbonato de sódio 
(NaHCO3) e albumina (Figura 
09). Observe os resultados.

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2

2.3. Adição de 
Fenolftaleína nas 
Soluções Teste 7 a 11
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2.4. Análise dos 
Resultados

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Compare as cores das soluções 
preparadas nos tubos de ensaio 
1 a 11 com a Figura 10 para 
determinar o pH aproximado da 
solução.

A fenolftaleína adicionada a 
soluções de pH 1 a 7 mantém-se 
incolor (considere também a cor 
original da solução). Este 
indicador apresenta uma faixa 
de viragem entre 8,2 e 9,8. 
Quando adicionado a soluções 
nesta faixa de viragem, as 
mesmas se tornam rosa. Quando 
adicionada a soluções de pH 10 
a 14, a fenolftaleína se torna 
carmin ou fúcsia (Fenolftaleína, 
2021). 
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Material:
§ Indicador ácido-base azul de 

bromotimol;
§ Soluções de ácido clorídrico 

(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária, água, 
sabão em pó, leite, bicarbonato 
de sódio (NaHCO3) e albumina;

§ 11 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio.

Enumere os 11 tubos de ensaio e 
deposite 2 mL de cada solução 
mencionada acima (Figura 11).

3.1. Deposição das 
Soluções Teste 
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Adicione 3 gotas de azul de 
bromotimol nos tubos de ensaio 
1 a 6, que contém 
respectivamente 2mL das 
soluções de ácido clorídrico 
(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária (Figura 
12). Observe os resultados.

3.2. Adição de Azul de 
Bromotimol nas 
Soluções Teste 1 a 6

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Adicione 3 gotas de azul de 
bromotimol nos tubos de ensaio 
7 a 11, deposite, 
respectivamente, 2mL das 
soluções de água, sabão em pó, 
leite, bicarbonato de sódio 
(NaHCO3) e albumina (Figura 
13). Observe os resultados.

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Compare as cores das soluções 
preparadas nos tubos de ensaio 
1 a 11 com a Figura 14 para 
determinar o pH aproximado da 
solução (Gallardo, Ortega, 
Juarez, Muruato, Alemán, 
Morales et al., 2018).

3.4. Análise dos 
Resultados

Abaixo 
de 6,0 6,0 6,2 6,4 6,6 6,8 7,0 7,2 7,4 7,6 7,8

Acima de 
7,8
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Material:
§ Indicador ácido-base verde de 

bromocresol;
§ Soluções de ácido clorídrico 

(HCl), hidróxido de sódio 
(NaOH), cloreto de sódio 
(NaCl), vinagre, detergente 
incolor, água sanitária, água, 
sabão em pó, leite, bicarbonato 
de sódio (NaHCO3) e albumina;

§ 11 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio.

Repita os mesmos procedimentos 
realizados na Atividade 3, 
utilizando o verde de 
bromocresol, comparando os 
resultados com a Figura 15 
(Bromocresol, 2011).

4.1. Procedimentos

Abaixo 
de 3,5 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5

Acima 
de 6,0

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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§ Extratos de abacaxi e mamão 
(obtidos a partir do abacaxi sem 
casca e do mamão com casca, 
batidos com pouca água no 
liquidificador e peneirados);

§ Gelatina preparada de acordo 
com as instruções do fabricante;

§ Água;
§ 3 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio 

(Figura 15).

5.1. Material

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Prepare as soluções da seguinte 
forma:

§ Tubo 1: 4 mL de gelatina e 2 mL 
de água;

§ Tubo 2: 4 mL de gelatina e 2 mL 
de extrato de abacaxi;

§ Tubo 3: 4 mL de gelatina e 2 mL 
de extrato de mamão (Figura 
16).

5.2. Preparo das 
Soluções

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Leve os tubos para o freezer até 
que o tubo 1 gelifique após 
alguns minutos.

Compare o resultado com os 
demais tubos de ensaio, 
observando se nos demais tubos 
houve a gelificação da gelatina 
(Figura 17).

5.3. Congelamento das 
Soluções

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Material:
§ Saliva;
§ Solução de amido a 1%;
§ Solução de lugol;
§ 7 tubos de ensaio;
§ Caneta de tinta permanente;
§ Estante para tubo de ensaio 

(Figura 18).

6.1. Material

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2



32

19

Após identificar os 7 tubos de 
ensaio, deposite 1 gota de 
solução de lugol em cada tubo.

6.2. Deposição da 
Solução de lugol

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Em um béquer misture 1 mL de 
saliva com 20 mL de solução de 
amido a 1%.

Transferir alíquotas de 1 mL da 
mistura de saliva e amido nos 
tubos de acordo com os tempos 
descritos a seguir:

§ Tubo 0: imediatamente após o 
preparo da mistura;

§ Tubo 1: após um minuto;
§ Tubo 2: após dois minutos;
§ Tubo 3: após três minutos;
§ Tubo 4: após quatro minutos;
§ Tubo 5: após cinco minutos;
§ Tubo 6: após seis minutos 

(Figura 20).

6.3. Adição da saliva

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Compare as cores das soluções 
preparadas nos tubos de ensaio 
0 a 6 com a Figura 21 para 
verificar a presença de 
dextrinas nos tubos 
(Experimento, 2013).

6.4. Análise dos 
Resultados

Práticas de Bioquímica Estrutural - Volume 2
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Este livro é uma continuação do livro 
Práticas de Bioquímica Estrutural, 

também publicado pela Canal 6 Editora. 
Neste segundo volume, apresentamos seis 

novos experimentos.

Em cada capítulo é apresentada uma 
sugestão de atividade prática, sendo 

indicados o material utilizado e a 
sequência de procedimentos realizados.

Desta forma, este livro pode ser utilizado 
como material de apoio para professores e 
alunos no desenvolvimento de atividades 

laboratoriais de Bioquímica Estrutural.


