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Editorial

Anualmente,a APCelege um tema que a orienta institucional-
mente e no entorno do qual um ciclo de eventos e debates é colo-
cado em movimento, estendendo-se ao longo do ano. Para o ano
de 2020, o tema eleito foi a seguinte interrogagao: Inquietagdes:
Psicanalise para todos? De modo geral, propusemos uma refle-
xd0 sobre o exercicio da ética da psicanalise para além do nosso
consultdrio, sobre sua inser¢do em diferentes instituicdes e espa-
¢os, assim como a possibilidade de sua escuta alcangar vozes no
mais das vezes “invisiveis” aos ouvidos da sociedade. Foram rea-
lizados debates a partir do relato da experiéncia de psicanalistas
que trabalham em instituicdes de saude, como hospitais gerais
e psiquidtricos; tivemos uma rodada de discussoes inspiradas
em experiéncias com clinica de rua, e organizamos uma mesa
com convidados que falaram sobre a relagdo entre a psicanalise
e o acompanhamento de casos de transgéneros e de drogadigao
fora do ambiente do consultorio, testemunhando, portanto, que
a pergunta sobre quem busca a escuta analitica ou vive o seu
encontro deve sempre ser recolocada.

Para esta edi¢ao de niimero 36, que igualmente retine dentre
as produgdes aqui publicadas uma série particularmente ins-
pirada na tematica acima descrita, contamos com os seguintes
espacos e trabalhos:

Para o Espago da Letra, o artigo “Psicanalise e hospital psi-
quidtrico: limites e possibilidades de uma praxis” de Fernanda
Voigt Miranda apresenta uma série de reflexdes sobre a praxis
do psicanalista no hospital psiquiatrico. A partir de sua pratica
clinica, a autora faz notar como em hospitais psiquiatricos, assim
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como em instituicdes de outras especialidades, o discurso médico
prevalece. Trés pontos sao abordados no artigo: uma introdugao
sobre o discurso que predomina nos ambientes hospitalares; a
descri¢do da maneira como o discurso médico se inscreve no
campo da saude mental e no hospital psiquidtrico; e algumas
reflexdes sobre as possibilidades de inser¢do da psicandlise a fim
de abrir um espago para o sujeito do inconsciente e sustentar sua
escuta nesse género de instituigdo.

O artigo “Géneros e transexualidades: o que a psicanalise
pode dizer e como dar a dizer sobre a sexualidade no contem-
poraneo?” de Gustavo Tonatto realiza, inspirado nas obras de
Freud e Lacan, uma andlise de uma série de ideias fundamentais
para a psicanalise acerca do tema da sexualidade, reinterpretan-
do-as a luz de uma contemporaneidade marcada pela queda do
Nome-do-Pai e da funcéo félica.

A autora Luzia Carmem de Oliveira, em “A religido cabe no
diva? Reflexdes acerca dos (des)encontros entre psicandlise e reli-
gido”, afirma que as reflexdes relativas ao tema se originaram
de um caso clinico que evocou a questio: “onde o discurso reli-
gioso, crenga em Deus e psicandlise se (des)encontram?”, ampa-
rando-se n’O futuro de uma ilusdo — de Sigmund Freud - e n'O
triunfo da religido — de Jacques Lacan — para fundamentar suas
proposigoes.

Marllon Henrique Mendes Andriola, em seu artigo
“Psicanalise para todos? Uma ldgica do contrassenso ao sujeito
psicanalitico”, visa, por sua vez, interrogar as ressonancias que o
uso da palavra “todos” poderia implicar frente a nogéo psicana-
litica de sujeito. Para tal, o artigo examina os fatores histéricos e
os dissidentes que permearam o retorno a Freud desde Lacan, a
partir da formula¢ao de uma epistemologia e uma ética proprias a
psicanalise. No texto, o autor demonstra como a nogao de sujeito
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¢ antagonica ao significante “todos”, uma vez que foi dessa logica
que Lacan visou resguardar a psicanalise e seu método, conside-
rando que a demanda de analise, lugar intrinseco ao sujeito, s6
pode ser realizada singularmente, no caso a caso.

Monica Nogari Damaceno, no artigo: “A fragmentagdo como
experiéncia clinica e politica e o papel do psicanalista”, propde
uma discussdo sobre os desafios que convocam o psicanalista
frente as diversas configuragdes do mal-estar que comparecem
na clinica e na civilizagdo na atualidade, considerando o lugar
desempossado que a palavra ocupa na realidade brasileira, abor-
dando uma nova constituicao de sujeito e de lago social, prove-
nientes do discurso neoliberal.

Ainda no Espago da Letra, o leitor igualmente encontrara
o artigo: “Algo goza (e ndo sou eu): algumas reflexdes sobre a
satisfacao”, de Ricardo Goldenberg. Segundo o autor, quando
Lacan, em meados de 1960, eleva a jouissance ao estatuto de
conceito maior da psicandlise, o centro de sua teoria, que antes
estava localizado no desejo, é entdo deslocado, descentramento
que repercutird sobre seu ensino. Para elucidar os motivos que
levaram Lacan a construir o significante jouissance, Goldenberg
propde um recuo para uma nog¢ao anterior a de gozo, qual seja,
aquela de satisfacao.

Ja Thais Krukoski, em seu artigo: “Quando o consultério é na
rua’, volta-se a caracteriza¢do da populagdo em situagao de rua
no Brasil e a contextualiza a atuagdo das equipes de Consultorio
na Rua, prolematizando a atua¢do do psicanalista inserido em
uma dessas equipes.

Para o Espaco Amarelinhas, o artigo de Marcia Salete
Wisniewski Schaly, “Tragos da clinica psicanalitica com bebés,
ou com a pequena crianga e seus pais: luto, angustia e suas impli-
cacoes no lago mie-bebé e na constituicao psiquica”, apresenta
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reflexdes sobre algumas especificidades da clinica com bebés ou
da clinica com pequenas criangas, considerando questdes sobre
a relagdo mae-bebé, a constituicao psiquica, o luto e a angustia,
pensando o manejo clinico em situagao de luto materno pela
perda de um bebé. A partir de fragmentos de um caso clinico,
a autora ilustra a importincia e a necessidade de elaboragdo do
luto no restabelecimento da condigdo de desejante da mae para
que possa se reposicionar no lago com seu segundo filho, encar-
nando e ocupando o lugar de Outro nessa relagao.

Em “O atendimento psicanalitico on-line é para todos e é
para sempre? Desafios e inquietagdes sobre essa forma de aten-
dimento clinico”, Simoni Regina Cousseau Coletti e Rosa Maria
Marini Mariotto discorrem sobre algumas questdes essenciais
que permeiam o atual momento de pandemia mundial, que tem,
cada vez mais, restringido os contatos presenciais, avan¢ando
para os contatos virtuais. Entretanto, a partir da clinica, uma
questdo se estabeleceu: “todas as pessoas podem se beneficiar
dessa forma de atendimento?” Assim, tal assunto foi abordado
a partir de alguns conceitos fundamentais da Psicanalise e ques-
tdes como: “o que é uma andlise? Por onde ela caminha? E o que
pode favorecer ou ndo essa modalidade de atendimento?”.

Quanto ao Espago Interlocugiao, Tiago Rickli, autor de “Lévi-
Strauss, Lacan e Simondon: na fronteira entre natureza e cultura,
a (re)descoberta do sujeito”, busca, a partir dos estudos realiza-
dos por Lacan, Simondon e Lévi-Strauss relativos a natureza do
sujeito, destacar algumas conexdes possiveis entre suas teorias,
particularmente sobre como os trés autores reconhecem no psi-
quismo humano uma realidade de ordem irredutivel a dimenséo
dita pré-cultural ou natural, situando o sujeito em sua falta ima-
nente num campo de problemas que ultrapassa o horizonte de
resolubilidade do vivo guiado pelo instinto e, por conseguinte,
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projetando-o para além de sua individualidade - através do
intermédio do Outro - num meio culturalmente organizado.

O Espago conferéncia traz a transcri¢do realizada por
Rosane Weber Licht de uma conferéncia realizada pelo psica-
nalista Alfredo Jerusalinsky, intitulada: “Tentando encontrar
a saide mental”. Tal seminario foi proferido em Maringd, em
evento promovido pela Associacdo Gerando Saude Mental, no
ano de 2007.

No Espaco de Indicag¢des, retomamos a importancia da cli-
nica e da obra de Frangoise Dolto através do livro “Tudo é lin-
guagem”, resenhado por Marcia Salete Wisniewski Schaly. Nessa
obra, Dolto, ao abordar varios temas com muitos exemplos de
sua vasta experiéncia clinica, convida-nos a compreender a
necessidade de escutar as criangas, do falar a crianga e do papel
do falar a verdade, demonstrando as condi¢oes determinantes na
constitui¢ao da subjetividade.

Que esta edicdo da revista da Associagdo Psicanalitica de
Curitiba seja um convite a leitura, mas também uma fonte de
inspiragdo para cada sujeito que, percorrendo as trilhas muitas
vezes sinuosas de suas proprias questdes e inquietagdes, sejam
elas clinicas ou de outra ordem, venha a cruzar com os trabalhos
reunidos ao longo destas paginas.

Boa leitura!

Luzia Carmem de Oliveira
Marcia Salete Wisniewski Schaly
Tiago Rickli
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Psicanalise e hospital psiquiatrico:
limites e possibilidades de uma praxis

Psychoanalysis and psychiatric hospital:
limits and possibilities of a praxis

Fernanda Voigt Miranda’

Resumo

0 presente artigo pretende apresentar algumas reflexdes acerca dos
limites e das possibilidades da praxis do psicanalista no hospital psi-
quidtrico. Tais reflexdes sdo suscitadas pela hipétese de que nessa
instituicdo de sadde haveria maior lugar para a subjetividade, consi-
derando o enfoque no campo da salide mental. A partir da pratica
clinica e da constatagao de que, assim como em hospitais de outras
especialidades, na institui¢cdo psiquidtrica também impera o discurso
médico, a autora percorre trés grandes pontos: primeiramente, tendo
como base as reflexdes do psicanalista Jean Clavreul, faz uma intro-
ducdo sobre o discurso que impera nos ambientes hospitalares; na
sequéncia aborda a percepgdo de como o discurso médico se ins-
creve no campo da salide mental e especificamente no hospital psi-
quidtrico; e, por fim, apresenta algumas reflexdes sobre as possibili-
dades de insergdo e intervengéo do psicanalista visando abrir espago
para o sujeito e sustentar a escuta do mesmo nesta instituigao.

Palavras chaves: psicanalise, hospital, saide mental.

1 Fernanda Voigt Miranda: psicdloga pela PUC-PR, Psicanalista, Membro da
Associagdo Psicanalitica de Curitiba, Especialista em Psicologia Hospitalar e
da Salde pela Faculdades Pequeno Principe e em Psico-oncologia pelo Hospital
Erasto Gaertner. Contato: fer_voigt@yahoo.com.br

APC em revista, Curitiba, n.36, p.15-30,2021 15


mailto:fer_voigt@yahoo.com.br

Psicanalise e hospital psiquiatrico: limites e possibilidades de uma préxis

Abstract

This article intends to present reflections about the limits and pos-
sibilities of the psychoanalyst’s praxis in the psychiatric hospital.
Reflections were raised by the hypothesis that there would be a grea-
ter place for subjectivity in this health institution, considering the
focus on the field of mental health. Based on clinical practice and the
observation that, as well as in hospitals of other specialties, in the
psychiatric institution the medical discourse also prevails, the author
covers three significant points: first, based on the reflections of the
psychoanalyst Jean Clavreul, she makes an introduction about the
discourse that prevails in hospital environments; next, it addresses
the perception of how medical discourse fits in the field of mental
health and specifically in the psychiatric hospital; and finally, it pre-
sents some reflections on the possibilities of insertion and interven-
tion of the psychoanalyst in order to open space for the subject and
sustain his listening in this institution.

Keywords: psychoanalysis, hospital, mental health.

Apds anos de atuagdo em um hospital oncolégico, me con-
frontando com o trabalho da equipe de saude cuja visao era pre-
dominantemente centrada no corpo biolégico — que dissocia o
psiquico do somatico a partir de suas intervengdes e demandas
-, ocorreu-me a hipotese de que no hospital psiquiatrico have-
ria maior lugar para a subjetividade, considerando o enfoque no
campo da saude mental. No entanto, a partir da pratica clinica e
da revisdo de literatura, o que se tem observado é que, também
nesta instituicao, impera o discurso médico.

O psicanalista Jean Clavreul (1983), em seu livro a Ordem
Médica, faz uma leitura do discurso do médico o descrevendo
como representante do discurso da ciéncia, que prima por excluir
a subjetividade tanto daquele que o enuncia — o médico — quanto
daquele que o escuta — o paciente.

O autor destaca que nesse discurso deve prevalecer a
Instituigdo Médica e a Doenga - esta considerada objeto
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constituido pelo préprio discurso médico, sendo o homem
unicamente an6énimo terreno no qual a doenga se instala, e
aquela como o lugar da totalidade do discurso médico, da qual
o médico também é apenas o andénimo representante. Com isso,
sob a mascara de um dialogo, o que se instaura ¢ um mono-
logo que, no qual o encontro do médico se faz com seu pro-
prio discurso, que abole tudo o que nele ndo possa se inscrever
(Clavreul, 1983).

De tal modo, por meio de diversas etapas — diagndstico,
prognostico e terapéutica —, o médico opera reduzindo o sen-
tido dos diferentes ditos do sujeito — do discurso do paciente s
¢ abstraido o necessario a ordem médica, transformando os sig-
nificantes de sua fala em signos, em sinais médicos que possam
ser classificados e inscritos em seu campo de saber - ficando
o paciente, por vezes, despossuido de sua doenca, de seu sofri-
mento e de sua posi¢do subjetiva (Clavreul, 1983).

Sendo assim, o que se observa é que o ato médico visa, de
forma universalizante, o estabelecimento da identidade em
detrimento da alteridade, que exclui a diferenga em prol da obje-
tividade cientifica e terapéutica.

Nesse contexto, Clavreul (1983) conclui que o discurso
médico é, em sua essencialidade, um discurso bastante préximo
ao discurso do Mestre — no qual a posicdo do médico diante do
paciente é a de quem possui um saber sobre sua doenga; ja ao
paciente cabe permanecer em uma posi¢do de submissao, alie-
nado a esse discurso, destituido enquanto sujeito.

O saber psiquiatrico, que historicamente esta edificado em
bases conhecidas por suas fungdes de normatiza¢iao e manu-
tengdo da ordem social, vem incrementando seus conhecimen-
tos neuroanatdmicos, neurofisioldgicos e neurofarmacoldgicos,
assim como vem pautando sua atuagdo nos critérios da chamada
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Medicina Baseada em Evidéncias, que orienta cada vez mais
a produc¢do do conhecimento em medicina de forma geral, na
busca por um ideal de cientificidade.

Diante disso, ao longo dos anos, deu-se a instaura¢ao de um
processo de racionalidade diagndstica, no qual as doengas pro-
prias da psiquiatria cldssica foram substituidas por transtornos,
que sdo descritos de forma atedrica. Essa descri¢do tem o intuito
de construir uma lingua comum entre os psiquiatras de todo o
mundo, a partir da qual as discussoes diagnosticas e de trata-
mento pudessem se efetivar (Dunker, 2014).

Tal movimento fica evidenciado nas classificacdes psiquia-
tricas atuais, referenciadas pelo Manual Estatistico e Diagndstico
de Transtornos Mentais da Associagdo Americana de Psiquiatria
e pelo Codigo Internacional de Doengas da Organizagdao Mundial
de Satde que, em suas tltimas edi¢des, excluiram os termos psi-
canaliticos e a orientag¢do psicodindmica (Dunker, 2014).

Como consequéncia, observa-se a propagagdo de uma série
de transtornos, compostos por diversos sintomas e agrupados
por semelhancgas descritivas, bem como a disposi¢do de pensé-
-los como algo que afeta o paciente devido a fatores genéticos
e alteragdes neuroquimicas, que transformam sua maneira de
sentir, pensar e se comportar, sem que haja uma articulagdo com
a narrativa de sofrimento do sujeito. Somando-se ainda a um
furor sanandi, que leva a expectativa de terapeutizagdo e elimi-
na¢do de todo sintoma e sofrimento (Freud, 1915/1996).

Nesse contexto, observa-se que o manejo com o paciente
tem como foco a categorizagao dos sintomas apresentados para a
defini¢ao do(s) diagndstico(s), seguido pelo manejo medicamen-
toso amparado por protocolos — o que reforga a objetificagdo do
paciente também no campo da saude mental, deixando por vezes
a clinica em suspensao.
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Esse processo ja havia sido destacado por Lacan (1966/2001)
que, em sua conferéncia intitulada ‘O lugar da psicandlise na
medicina’, faz alusio a constincia da fun¢do do médico e de seu
personagem ao longo da histéria, dando énfase a rapida modifi-
cagdo operada pela passagem da medicina para o plano da cién-
cia, em um tempo em que o proprio mundo mudou - no qual
a ciéncia introduziu de maneira ampla novos condicionamen-
tos. Articulando questoes relativas as duas balizas que se fazem
presente nos processos terapéuticos — a resposta a demanda do
paciente e o estatuto do corpo a partir da dimensdo do gozo -,
discorre sobre o risco que o médico corre ao abdicar de sua fungdo
clinica em prol dos avangos cientificos, perdendo seu lugar pri-
vilegiado na organizagdo desta equipe de peritos diversamente
especializados nas diferentes areas cientificas e passando a ter
sua func¢ao regulada de fora.

Em se tratando da proposta do presente artigo, faz-se neces-
sario levar em conta também que, em paralelo a esse processo de
racionalidade diagnéstica do saber psiquidtrico, o campo da saude
mental vem passando por uma reformulacido de suas politicas
publicas, com o movimento denominado Reforma Psiquiatrica. A
iniciativa institui um novo modelo de tratamento para os pacien-
tes com transtornos mentais no Brasil, privilegiando que ocorra
em servicos de base comunitdria, com o objetivo de devolvé-los
o direito ao convivio social e a possibilidade de desenvolver suas
subjetividades e cidadania. Para tanto, abre-se entdo a discussao
sobre a importincia do trabalho colaborativo entre diferentes
profissionais, introduzindo-se a multidisciplinaridade nos dife-
rentes dispositivos de tratamento em saiide mental - o0 que agrega
a possibilidade de circulagdo novos saberes e fazeres, além do dis-
curso vigente, na busca de uma assisténcia integral pautada nas
diretrizes da clinica ampliada (Lei n° 10.216, 2001).
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Nesse modelo de assisténcia, a internacdo s6 deve ser indi-
cada a partir da avaliagao médica, quando os recursos extra-hos-
pitalares se mostrarem insuficientes, podendo ocorrer de forma
voluntdria, involuntaria ou compulsdria (Lei n° 10.216, 2001).

Postos esses aspectos em relagdo ao discurso médico e sua
prevaléncia no campo da satide mental, bem como a atual con-
tiguragdo das politicas publicas nesse campo, buscou-se refletir
sobre alguns questionamentos acerca dos limites e das possi-
bilidades de insercdo e interven¢do do psicanalista no hospital
psiquidtrico.

Conforme aponta Clavreul (1983), “sendo o discurso psi-
canalitico oponivel ao discurso do médico, no sentido em que
Lacan fala do discurso do mestre como sendo a Psicanalise ao
avesso” (p. 87), de que forma ocorre a entrada do psicanalista no
hospital? Como manejar os impasses que surgem no encontro da
psicanalise com essa institui¢ao psiquidtrica, seu representante
e demais saberes circulantes? Como abrir espago para o sujeito
e sustentar a escuta psicanalitica em uma institui¢ao que opera
com uma légica predominante universalizante?

Um dos pontos considerados por Moretto (2001), e eviden-
ciados na pratica clinica, ¢ o de que a exclusao da subjetividade,
proposta pelo discurso médico como imperativo para a execu¢io
da boa medicina, fracassa - uma vez que as relacoes estabeleci-
das entre médico, equipe, paciente e familia sio mediadas pela
linguagem e pelo desejo, colocam em cena aspectos transferen-
ciais, que, como nos alertou Freud (1912), ndo sao exclusivos do
tratamento psicanalitico. Ou seja, essas mesmas posi¢oes subjeti-
vas que sdo excluidas teoricamente, retornam e exercem influén-
cia na propria relagao, trazendo a tona processos identificatorios
e contratransferenciais, que interferem no exercicio médico e
repercutem na dinidmica estabelecida no hospital psiquiatrico.
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E a partir disso que escapa, portanto, que inicialmente se
abre espaco para o psicanalista no hospital, sendo o profissional
convocado a trabalhar a servico da ordem médica, no sentido de
ajudar a restabelecé-la. E solicitado a também ocupar a posigdo
do discurso do mestre e ter um saber sobre o paciente, um diag-
ndstico, um progndstico, um projeto de intervengdo que con-
tribua para que o mesmo reconheca sua doenca e sustente uma
adesdo ao tratamento; é solicitado a ter uma resposta sobre o que
fazer com as demandas que partem, em sua maioria, de outros e
que, por vezes, sao de uma urgéncia para além da propria urgén-
cia do sujeito em questao.

Ou seja, a pratica clinica corrobora com Lacan (1966/2001) no
sentido em que a medicina admite a psicandlise um lugar margi-
nal, como “uma espécie de ajuda exterior, comparavel aquela dos
psicélogos e dos outros distintos assistentes terapéuticos” (p. 8).

No entanto, como destaca Moretto (2001), tendo clareza da
antinomia de posi¢des e reconhecendo a diferenca, sustentado
em sua posi¢do Etica, o psicanalista se coloca nem em submis-
sao nem em concorréncia a ordem médica, mas sim, conforme
indica Lacan (1966/2001), em um lugar extraterritorial.

Freud (1917/1996), em sua conferéncia Psicandlise e
Psiquiatria, discorre sobre as diferencas de dominio de uma e de
outra da seguinte forma: “A psicanalise relaciona-se com a psi-
quiatria aproximadamente como a histologia se relaciona com
a anatomia: uma estuda as formas externas dos 6rgdos, a outra
estuda sua estruturagdo em tecidos e células” (p. 262).

E mais adiante, em seu texto A Questdo da Andlise Leiga,
abordando aspectos epistemoldgicos da praxis psicanalitica,
Freud (1926/1996) retoma diversos pontos relativos a diferenca
entre Psicandlise e Medicina/Psiquiatria, considerando o lugar e
os efeitos de uma e de outra:
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Supde-se que s6 a psiquiatria lide com as perturbagoes das fungdes mentais;
mas sabemos de que maneira e com quais finalidades ela o faz. Ela procura
os determinantes somaticos das perturbagdes mentais e os trata como outras
causas de doenga. A psiquiatria tem razdo de agir dessa forma e a educa-
¢80 médica é claramente excelente. Se for descrita como unilateral, deve-se
primeiro descobrir o ponto de vista a partir do qual se esta transformando
essa caracteristica numa censura. Em si toda ciéncia é unilateral. Tem de ser
assim, visto que ela se restringe a assuntos, pontos de vista e métodos espe-
cificos. E uma insensatez, na qual eu ndo tomaria parte, langar uma ciéncia
contra a outra. Afinal de contas, a fisica ndo diminui o valor da quimica;
ela nao pode ocupar seu lugar mas, por outro lado, ndo pode ser substituida
por ela. A psicanélise é, por certo, bem particularmente unilateral, por ser a
ciéncia do inconsciente mental. Ndo devemos, portanto, contestar as ciéncias

médicas seu direito de serem unilaterais. (p. 222).

Frente a isso, vale dizer que o psicanalista no hospital
psiquidtrico estd nao integrado a légica vigente do discurso
médico. Através de uma leitura dele, ird manejar a demanda
da institui¢do, sem responder nem recusar, mas subvertendo
e deslocando o lugar do saber - do médico, da equipe - para o
paciente. Ou seja, o psicanalista institui um verdadeiro corte
discursivo, com o qual o sujeito, até entdo alienado ao saber
médico, pode tomar a palavra, que passa a ser considerada em
sua pluralidade de sentidos - tendo seus diferentes ditos tidos
como significantes, possibilitando a articulagdo do sujeito em
sua cadeia associativa.

E serd ocupando o lugar de sujeito suposto saber, sem clas-
sificar ou dar respostas, muito menos pretendendo a eliminagéo
dos sintomas, pois para a psicanalise todo sintoma tem a sua
fungao subjetiva, que o psicanalista da condi¢des para que o pro-
prio paciente produza um saber sobre seu sofrimento — abrindo
espago para o sujeito, para as manifestagdes do inconsciente,
fazendo se presentificar o desejo do analista.
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Nesse ponto cabe refletir sobre as seguintes questoes: Como
fica a questao da transferéncia considerando que entre o paciente
e o psicanalista estd o hospital psiquiétrico e seu representante? E
a questdo da demanda de andlise, uma vez que no hospital quem
se oferece é o psicanalista?

Entendendo a transferéncia como amor enderegado ao saber,
como formula Lacan (1960-61/1992), pode-se pensar que o
paciente vai ao hospital psiquidtrico porque pressupde encontrar
em seu representante, o médico, um saber sobre seu sofrimento.
Ou seja, nesse contexto entende-se que inicialmente “a transferén-
cia é com o médico, ja que o saber ¢ dirigido a ele” (Moretto, 2001).

No entanto, é importante considerar que no encontro inicial
do paciente com o hospital psiquiatrico e com seu representante,
outros aspectos transferenciais se colocam em cena - como os
afetos e a repeticio, tendo em vista que nem sempre o paciente
chega a institui¢do de forma voluntaria e/ou pautado por essa
transferéncia de saber, demandando o cuidado. Em alguns casos,
o paciente ndo busca pelo tratamento e sim, como colocado ante-
riormente, ¢ levado, de forma involuntaria, por sua familia em
fungdo de uma situagao de crise que coloca em risco a si mesmo
ou a terceiros; ou ainda de forma compulsoéria, pela justica.

Mesmo nos casos em que a internagdo ocorre de forma
voluntaria, é importante, como nos adverte Lacan (1966/2001),
estar interrogado acerca da estrutura falha da demanda:

Quando o doente é enviado a0 médico ou quando o aborda, nio digam que
ele espera pura e simplesmente a cura. Ele pde o médico a prova de tird-lo de
sua condi¢do de doente, o que ¢ totalmente diferente, pois isto pode implicar
que ele esta totalmente preso a ideia de conservé-la. Ele vem as vezes nos
pedir para autenticd-lo como doente. Em muitos outros casos ele vem pedir,

do modo mais manifesto, que vocés o preservem em sua doenga, que o tratem
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da maneira que lhe convém, ou seja, aquela que lhe permitird continuar a ser

um doente bem instalado em sua doenga. (p. 10).

O que se observa na pratica clinica, a despeito da transferéncia
inicial com a instituigdo e seu representante, que precisa ser con-
siderada e por vezes manejada, é que a presenga do psicanalista
marca uma oferta, através da escuta e da aposta na dimensao do
sujeito do inconsciente, que podera, em alguns casos, propiciar o
surgimento da demanda do paciente dirigida ao suposto saber do
analista e o comego do processo de andlise. Nesse contexto, por
meio do manejo da transferéncia, alguns pacientes, conseguem
realizar uma retificagao subjetiva se implicando enquanto sujeito
em seu sofrimento ou encontrar um espa¢o de fala que permita
uma estabilizagdo dentro do possivel de sua estrutura psiquica.

Porém, em tantos outros casos, o pedido do paciente ao
analista continua se resumindo a um pedido de alivio de seu
sofrimento, sem que possa se questionar sobre sua participagdo
na desordem da qual se queixa. O paciente acaba nio se impli-
cando enquanto sujeito — assim, permanece imerso na logica do
discurso médico, pagando para sentir que tem um Outro que
o determina, que se responsabiliza e sabe sobre ele — e toma o
diagnostico psiquidtrico como um estatuto de resposta, sente-se
ndo-faltante, tendo seu sofrimento, por vezes, aliviado, sem fazer
outras articulacoes.

Em outros casos, ainda, nao hd pedido de alivio de sofri-
mento, tanto ao psiquiatra quanto ao psicanalista. A instituicao
é, portanto, utilizada como um meio para se esquivar a0 maximo
das perdas e consequéncias de seus atos, decorrentes de conflitos
com a justica, com o trafico, no emprego ou nos relacionamentos.
Portanto, a instituigdo nao é buscada como lugar para tratamento.

Posto isto, pode-se concluir, assim como coloca Moretto
(2001), que um dos obstaculos que impossibilita o inicio de uma
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andlise no contexto do hospital psiquiatrico “diz respeito a falta
de demanda de analise por parte do paciente - mesmo diante da
oferta do psicanalista” — o que implica que o que é determinante
da viabilidade do inicio do tratamento psicanalitico nao se trata
da forma como se deu a transferéncia inicial do paciente com a
institui¢do e seu representante, — e sim das condi¢des subjetivas
de cada paciente.

Um outro ponto fundamental a se considerar no inicio do
tratamento psicanalitico no hospital psiquiadtrico se refere ao
estabelecimento do diagnostico diferencial, com sua fungéo de
dire¢do do tratamento.

Diferente do diagndstico psiquidtrico, que, como visto ante-
riormente, ao longo dos anos passou por diversas mudangas em
seus critérios e nomenclaturas, o diagndstico em psicandlise
segue as mesmas referéncias utilizadas por Freud e Lacan. E ¢
buscado, como coloca Quinet (2007), no registro simbdlico, por
meio dos trés modos de negagdo da castragdo do Outro, que cor-
respondem as trés estruturas clinicas: neurose (recalque), per-
versio (desmedido) e psicose (foraclusdo) - com seus respectivos
tipos clinicos. Sendo assim, é por meio da escuta do discurso do
paciente, a partir da e na transferéncia, que o psicanalista busca
localizar sua posi¢ao subjetiva — procurando indicios da posi¢cao
de gozo do sujeito e de sua posi¢ao na relagao com o Outro, com
a linguagem - para o estabelecimento do diagndstico diferencial
(Quinet, 2007).

Ou seja, para além do diagndstico psiquiatrico, o psicana-
lista ird direcionar o seu tratamento considerando especifica-
mente as particularidades estruturais e as singularidades de
cada caso.

Além das questdes relativas ao manejo direto com o
paciente visando assegurar a partir das questoes apresentadas
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anteriormente um lugar de sujeito a0 mesmo, o psicanalista no
hospital se depara com outras variaveis, como o trabalho em
equipe, que ndo se apresentam no trabalho em consultério parti-
cular com seu setting “resguardado”, singular e sigiloso.

Como colocado anteriormente, o movimento da reforma
psiquidtrica marca uma quebra da hegemonia médica e intro-
duz a multidisciplinaridade, agregando novos saberes e fazeres
no campo da saide mental. Assim, na institui¢do psiquiatrica, o
psicanalista ird trabalhar com diversos outros profissionais com
os quais divide a responsabilidade de cuidado com o paciente
durante a internacéo.

Nesse cendrio, encontrard parte da equipe que executa suas
atividades em fungdo de obedecer mais diretamente as ordens
médicas e sustentar a logica que impera na instituigdo, e outra
parte que atua mais pautada nas diretrizes de uma clinica
ampliada, que inclui a ideia de humanizag¢io e reabilitagdo psi-
cossocial, a partir do protagonismo do paciente enquanto sujeito/
cidaddo - posi¢ao esta que se aproxima e dialoga um pouco mais
com o discurso psicanalitico. (Brasil, 2010)

No entanto, de maneira geral, as nomenclaturas do diagnds-
tico psiquiatrico sao utilizadas pelos diversos profissionais da
saude mental como uma lingua comum, e o psicanalista que atua
nesse contexto precisa minimamente estar apropriado desses
termos, bem como dos que se apresentam no fazer da clinica
ampliada, visando, sem descaracterizar sua praxis, estabelecer
uma interlocu¢do com os outros profissionais.

O que se observa na pratica clinica é que, na maioria das vezes,
as rotinas e os protocolos instituidos seguem a dindmica do tra-
balho multiprofissional, a partir do qual cada um cuida da sua
esfera de atuagdo. As equipes trabalham sem que haja uma cons-

trugdo coletiva na diregdo de tratamento, nem interesse em saber
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com quais recursos o psicanalista realiza o seu trabalho - desde
que este esteja resultando, mesmo que pelos proprios caminhos da
psicandlise, em efeitos congruentes as expectativas da equipe e da
institui¢do, uma vez que, de maneira indireta, o processo analitico
repercute no sintoma e o sujeito se implica em seu tratamento.

No entanto, entende-se que as reunides clinicas de equipe se
mostram como importantes dipositivos para abertura da circu-
lag¢ao dos diferentes discursos e possibilidades de redefini¢ao da
direcdo de tratamento, principalmente em casos em que se evi-
denciam situagdes que colocam em cena, de forma mais intensa,
a resisténcia de alguns pacientes em relagdo ao tratamento psi-
quidtrico e a légica institucional, bem como aspectos subjetivos
da equipe - que repercutem como entraves maiores na dire¢do
de tratamento. Nessas circunstancias, sustentado em sua posicao
ética e na transferéncia com a equipe, o psicanalista tem a opor-
tunidade de compartilhar suas consideragdes, deslocando o foco
do universal para questdes da dimensao do sujeito - e isso pode
ter efeito. Em alguns momentos, na medida do possivel, conse-
gue-se estabelecer trocas que propiciam a circulagdo da logica
psicanalitica, que passa a orientar o trabalho da equipe - per-
mitindo modificar lagos transferenciais e o reposicionamento
diante do paciente - ou repercute-se de forma a reduzir os efeitos
de certas identificagdes e contratransferéncias, abrindo espago
para o sujeito. Porém, por vezes, ainda assim, o psicanalista
tem suas considerag¢oes reduzidas ao discurso médico — o que
demanda um manejo de forma indireta.

Como coloca Moretto (2001), a complicagdo da insercio
e das possibilidades de intervengdo da psicanalise na insti-
tuicdo psiquidtrica ndo estd apenas na relagdo do psicanalista
com o médico e com a dindmica da instituicio, estd centrada
também na relagdo do psicanalista com a propria psicanalise, na
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articulagdo que faz entre o que o fundamenta teoricamente e as
varias situagdes com as quais se depara no cotidiano de seu tra-
balho no hospital.

Sendo assim, advertido de que o lugar do psicanalista por si
s6 ndo é um lugar confortavel, principalmente quando no con-
texto de atuagio o que domina é a ordem médica, a busca da sus-
tentagdo do trabalho no tripé — da analise do analista, formacao
continuada e supervisao - se faz imprescindivel.

Frente a essa e as demais varidveis que o presente artigo nao
visa esgotar, como nos alerta Moretto (2001), ¢ primordial que
o psicanalista saiba que pode, onde estiver, preservar sua posi-
¢do, ja que esta se refere a uma fungdo e ndo a um lugar pré-
-determinado. Assim, considerando a dinadmica institucional
e a relagao transferencial que estabelece com os demais profis-
sionais, paciente e familiares, o psicanalista pode intervir de
maneira distinta - considerando o fazer da psicandlise tanto em
intensdo quanto em extensdo (Lacan, 1967/2003) — e em muitos
momentos abrir espago para o sujeito, sustentando a escuta dele
na instituicao.

Por fim, considerando o tema Instrucional “Psicandlise para
todos?”, vale citar Colette Soler apud Souza (2000), que afirma
que a sustentacdo de um trabalho psicanalitico num hospital esta
relacionada a algo da “Posi¢do de Principio™ pensamos como
Lacan que a psicanalise ndo deve estar condicionada a privilégios
sociais, culturais e financeiros, posto que o sujeito do incons-
ciente ndo pertence a nenhuma classe social. Evidentemente, a
psicanalise propriamente dita ndo é admitida para qualquer
sujeito. Nao é questao de tomar um tratamento a qualquer um,
sao necessarias certas condi¢des subjetivas. Porém, pelo contra-
rio, qualquer um deve encontrar um psicanalista para saber se
tem algo a pedir.
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Gender and transsexualities: what can
psychoanalysis say and how to say it
about sexuality in the contemporary?
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Resumo

O presente artigo tem como objetivo descrever as principais com-
preensdes psicanaliticas acerca do tema da sexualidade, buscando
nas formulagdes de Freud e Lacan a edificagdo tedrica necessdria
para tanto. Abordaremos principalmente o tema da transexualidade
e dos géneros buscando uma visdo contemporanea de interpretagdo
das formulagdes até entdo elaboradas, bem como os efeitos que
estas sofrem na contemporaneidade com as articulagdes provenien-
tes da queda do Nome-do-Pai e da fungéo falica, assunto muito deba-
tido entre os psicanalistas nas Ultimas décadas.
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contemporaneidade.
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Género e transexualidades: o que a psicanalise pode dizer e como dar a dizer
sobre a sexualidade no contemporaneo?

Abstract

The following article aims to describe the main psychoanalytical
understandings on the theme of sexuality, searching in the formu-
lations of Freud and Lacan the theoretical edification necessary for
doing so. We will mainly approach the theme of transsexuality and
genre, seeking a contemporary vision of interpretation of the formula-
tions elaborated so far, as well as the effects that they suffer in con-
temporary times with the articulations resulting from the fall of the
Name-of-the-Father and the phallic function, a much-debated subject
among psychoanalysts in the last decades.

Keywords: Gender, transsexuality, sexuation, contemporaneity.

Em 2016, iniciei um trabalho voluntdrio em uma ONG da
cidade de Curitiba chamada: “Grupo Dignidade”. Este grupo
atua na drea da promogdo da cidadania LGBTQIA+(Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Transgéneros, Queers, Intersexuais, Agéneros
e outros) e presta servicos de auxilio nas areas juridica e psicolo-
gica. Sempre interessado nas tematicas da sexualidade humana
em sua ampla diversidade, ingressei nesse grupo com o intuito
de avangar em meu percurso clinico através da escuta destas pes-
soas. Logo nos primeiros atendimentos passei a receber indivi-
duos que apresentavam queixas muito conflitantes com o meu
percurso tedrico construido até entao: “Nasci no corpo errado”,
“ndo me reconhe¢o no espelho, tenho vergonha do meu corpo”,

» o«

“tenho em um corpo de mulher, mas me sinto homem?”, “quero

» o«

retirar meus seios, quero ter barba e voz grossa”, “ndo consigo
olhar para meu pénis, algo esta errado comigo”. A partir de
entdo, pude me aproximar de conceitos como género e transe-
xualidade para tentar compreender qual questdo estava em jogo
nessas queixas. A transexualidade é um conceito que aparece
para descrever sujeitos cuja identidade de género difere do sexo

anatdmico de nascimento.

32 APCemrevista, Curitiba, n.36, p.31-44, 2021



Gustavo Tonatto

Uma das grandes contribui¢des da psicandlise para a abor-
dagem da sexualidade humana ¢ a de que ela nao estd articulada
ao instinto bioldgico. Fato que gera questdes importantes para
o sujeito da Biologia, da religido e da moral, considerando que
Freud escutou seus pacientes na Viena do Século XIX. O que se
pode perceber é que os seres humanos ndo vivenciavam a sua
sexualidade do modo como a moral da época pregava. Ou seja,
o vasto comportamento sexual de seus pacientes fez com que
Freud (1930-36/2020) questionasse a noc¢ao de sexualidade de
seu tempo, opondo aquilo que se apregoava nos discursos aquilo
que escutava em seu consultorio através das fantasias de seus
analisandos.

A cultura atual d4 claramente a entender que s6 ird autorizar as relagoes sexu-
ais com base em uma unica ligagdo, indissolivel, entre um homem e uma
mulher; que ndo lhe agrada a sexualidade como fonte independente de pra-
zer e que sO estd disposta a tolerd-la como fonte, até agora insubstituivel, de

reprodugio de seres humanos. (p. 356).

Se desde Freud nao ¢ possivel naturalizar o desejo entre
homens e mulheres, passando por Lacan com o entendimento
de que a relagao sexual nao existe, o que surge desses pontos é o
fato de que os seres de linguagem possuem uma relagao confli-
tuosa com a propria sexualidade. O que a psicanalise pode dizer
sobre essas pessoas que dizem pertencer a um género diferente
do qual nasceram? Em qual dire¢do deveria apontar o trata-
mento? Tratamento do qué? E possivel um trabalho na diregdo
de uma ortopedia da sexualidade, uma domesticagdo da pulsio?
Estamos na clinica da neurose, da psicose, da perversdo? Foram
estas as primeiras questdes que me tomaram e impulsionaram
para um trabalho de muita pesquisa e supervisao clinica para
elaborar tentativas de respostas a essas questoes.
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A nogao de sexualidade

Antes de avangar na questao dos géneros especificamente,
faz-se importante compreender a nogao de sexualidade proposta
por Freud e Lacan. Para eles, existe algo do sexo que ¢ impossivel
de ser simbolizado, algo que nio ¢ determinado pela Biologia, ou
seja, nao existe algo pré-determinado ou esperado em relagao a
comportamentos ou finalidades.

Para dar conta deste embaraco entre o bioldgico e o psiquico,
Freud (1901-05/2016) estabeleceu o conceito de pulsdo que ele
entendia como sendo uma “for¢a”, um “impulso constante”. Esta
forga se distinguiria do instinto animal por ser determinada pelo
inconsciente.

Aqui, é possivel construir uma ruptura radical da compreen-
sdo da nogdo de sexo. Podemos usar o termo sexualidade para
melhor diferenciar esses dois pontos. Sexo corresponde ao bio-
légico, a heranga genética, aos 6rgaos sexuais; ja a sexualidade
abrange o vasto campo dos movimentos pulsionais, segundo
Alonso e Fuks (2014). Para a teoria freudiana, a pulsdo nao res-
ponde aos designios bioldgicos. Nao existe uma correlagdo entre
o corpo biologico e a atividade sexual praticada, contrariamente
aos animais que agem de acordo com os ciclos biolégicos, com
determinagdes voltadas a reproducdo da espécie. Nos seres
humanos, o sexo esta intimamente ligado ao prazer e ao gozo,
como cita Freud (1901-05/2016):

Na concepgao psicanalitica, portanto, também o interesse sexual exclusivo
do homem pela mulher é um problema que requer explicagdo, ndo é algo evi-

dente em si, baseado numa atragao fundamentalmente quimica. (p. 45).
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A partir dessa premissa freudiana, comegamos a compreen-
der que para a pulsdo nio existe um objeto “correto”, um objeto
“normal”, um objeto “recomendavel” para os sujeitos, muito
embora essa nogdo naturalizante apare¢a no campo da religido,
da moral e até mesmo da ciéncia

De acordo com Marcus do Rio Teixeira (2016), Lacan cons-
trdi o conceito de objeto a, que coincide com o objeto da pulsao
freudiana. Para o autor, este termo se constroi ao longo de toda a
obra lacaniana, mas ¢ no seminario 11, Os quatro conceitos fun-
damentais da psicandlise, de 1985, em que ele tenta elaborar a
via do objeto no circuito pulsional. Essa via nos direciona para
as questoes do Outro e para a constituicdo do sujeito, insepara-
veis da génese deste objeto. Para Marcus, o objeto a ndo é apenas
sinonimo de uma falta, muito embora aponte para ela. O objeto
a produz o movimento nos sujeitos dessa tentativa de tamponar
a falta, e é aqui que Lacan vai demonstrar a impossibilidade do
encontro final com o objeto, ja que a pulsdo circunda o objeto e
retorna para a fonte.

Nao hd, como disse Lacan ao longo de sua obra, “relagdo
sexual”, ou seja, ndo existe algo capaz de resolver a questdo. No
humano, cada sexualidade é singular, como descreve Coutinho
Jorge (2013). Constroéi-se segundo processos inconscientes cuja
complexidade ndo pode ser reduzida a uma nomenclatura qual-
quer, talvez por isso tenhamos mais de 52 (e subindo) identidades
de género catalogadas, por isso a sigla que categoriza o grupo
LGBTQI+ utiliza mais letras do alfabeto. E importante salientar
que a identidade de género ndo corresponde a orientagdo sexual.
Devemos entender a sexualidade humana partindo de 3 anda-
res: O sexo bioldgico, que corresponde a ordem cromossdémica
com que cada um chega ao mundo: XX ou XY. A orientagdo
sexual, que corresponde a escolha de objeto, ou seja, para onde
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se direciona o desejo; e, por fim, a identidade de género, assunto
que nos interessa de maneira mais proxima neste artigo.

Os géneros, as identidades e as transexualidades

O conceito de género foi proposto pelo psicélogo e sexdlogo
John Money nos anos 50. De acordo com Mariotto (2018), este
autor foi o primeiro a tematizar a existéncia, além do sexo biold-
gico, ou seja, além das interferéncias hormonais, de outros com-
ponentes determinantes sobre a identidade, como a socializagao
e a aprendizagem. A normalidade seria uma correspondéncia
entre o bioldgico e o psicoldgico. Para Money, o género seria tudo
0 que uma pessoa faz para demonstrar que é menino ou menina.

Ja na década de 60, um psicanalista americano chamado
Robert Stoller tentou definir a diferenca entre sexo e género,
colocando ao lado do género os aspectos culturais e sociais.

O género ¢ uma quantidade de masculinidade, ou de feminilidade que uma
pessoa possui. Ainda que exista mistura nos seres humanos, hd uma predo-
minéncia. (Stoller, 1978, p. 61 apud Mariotto, 2018, p. 17)

Stoller foi um professor de psiquiatria que trabalhava na cli-
nica de identidade de género na UCLA Medical School, e seu
interesse de pesquisa eram os pacientes intersexuais. Ao longo
de seu estudo, Stoller dizia que era mais facil alterar a genitdlia de
alguém do que sua mente. Tal afirmacgao de Stoller me fez recor-
dar do filme de Almoddvar A pele que Habito, de 2011 - nesse
filme, o personagem Vicente é sequestrado por um cirurgido
plastico que executa de maneira for¢ada uma cirurgia de rede-
signagdo sexual. Algum tempo depois, Vicente consegue fugir
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e retorna para a casa da mae. Tendo toda sua aparéncia trans-
formada e vestindo roupas femininas, Vicente protagoniza uma
cena muito marcante. De frente para a mie e evidentemente nio
sendo reconhecido por ela, o personagem insiste e, do alto de sua
nova aparéncia, totalmente moldada e feminina, diz: “Mae, sou
eu, Vicente.”

Essa cena nos coloca a pensar sobre a constitui¢ao do sujeito,
sobre os pontos onde ele ancora sua identidade. Até onde a anato-
mia nos marca, a partir de onde ela nos deixa a pé? E justamente
isso que os transexuais denunciam: com sua existéncia, eles nos
dizem que algo ai nao fecha, existe algo da ordem dos sujeitos
que ndo ¢ assegurado pelos critérios imagindrios de homem e
mulher. Existe um Real que estas pessoas deflagram. Recordo
que nos anos 90 ocorreu uma discussdo muito séria sobre a pos-
sivel existéncia do gene gay. Havia uma tentativa de compreen-
der por que algumas pessoas se sentiam atraidas por individuos
do mesmo sexo, ja que ndo era a “ordem natural das coisas”, ja
que “homem com homem nio procria”. O estudo basicamente
ndo trouxe conclusdes, parece que nao existia algo genético para
demarcar a sexualidade, e que Freud estava adiantado cerca de
100 anos. Mesmo assim, é interessante acompanhar o quanto as
explicagdes puramente genéticas foram perdendo terreno e, hoje
em dia, as correntes culturalistas produzem um discurso muito
difundido.

Para nds, analistas, que lidamos com a compreensio da
constitui¢ao do Outro do inconsciente, essa binaridade “corpo
e mente” ndo é capaz de dizer muita coisa. Porém, dispomos de
um constructo lacaniano capaz de ultrapassar esta linha. Lacan
vai nos dizer que nio sdo duas, mas trés as dimensdes capazes
de compreender o sujeito em suas montagens: Real, Simbolico e
Imagindrio.
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Para que possamos abordar a diferenca sexual a partir da
teoria psicanalitica, devemos compreender como os seres se
identificam com o campo do masculino e do feminino em disso-
nancia, ou nio, com seu sexo anatdmico. Inicialmente, no texto
sobre a jovem homossexual, Freud (2011/1920-23) entendia a
determinagdo sexual a partir de 3 pontos: A anatomia, a posi¢do
subjetiva (menino, menina) e a escolha de objeto sexual. Com
Lacan, conforme afirma Quinet (2019), a sexualidade é desnatu-
ralizada pela linguagem e pelo inconsciente, e a diferenga sexual
estd marcada nas posi¢oes subjetivas do todo e ndo todo.

Lacan constroi no Semindrio 20 Mais, ainda (1972-73/2008)
as formulas da sexuagdo através das quais descreve como os seres
se posicionam em rela¢io ao falo e a castragdo, o que produz uma
légica complexa amparada pelos elos dos trés registros. Nesse
sentido, haveria os sujeitos Todo fdlicos e os ndo todo fdlicos. Para
Soller (2005), o todo funda-se em uma excecio, seria o ao-me-
nos-um, o pai da horda que nio estaria submetido a castracio. Ja
no campo feminino, nao ha um trago em comum para o qual esse
conjunto possa se reportar; ao invés, ha um grupo nao todo sub-
metido a este significante. E importante entender que os lugares
na férmula sdo simbdlicos e ndo representam, necessariamente,
que seja o sexo falico o balizador destas posi¢des.

Para Marcus do Rio Teixeira (2002/2017), as referidas férmu-
las da sexuagdo pretendem dar conta das identidades sexuais, mas
ndo em seu sentido genérico. As identidades propostas por Lacan
dizem sobre a identidade sexuada dos sujeitos, o que representa
para a psicanalise uma posi¢do em relagdo ao gozo. Quem quer
seja falante se encaixaria do lado todo fdlico ou nao todo filico, e
ambas as formas de gozo podem ser entendidas como dissocia-
das da ordem cromossomica de cada pessoa. Iremos, a seguir,
detalhar um pouco mais como essas posi¢des sdo encaradas.
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Entende-se por cisgénero o sujeito cujo sexo biolégico coin-
cide com sua identidade de género. O termo “cis”, do latim, signi-
fica “do mesmo lado de”. Chama-se transexual ou transgénero o
sujeito que declara nao encontrar correspondéncia subjetiva com
seu corpo biolégico. Em muitos desses casos, esses sujeitos recor-
rem acirurgias de redesignagdo sexual e harmonizagdes para alte-
rar a aparéncia fisica. Aqui vale propor uma compreensio ampla
sobre as expressoes de género que valem em diferentes culturas,
ja que € bastante comum escutar pessoas dizendo que fulano é
“afeminado” ou que fulana é “masculinizada”. Entendemos que
nem sempre o fato de essas pessoas demonstrarem comporta-

mentos de um género distinto ao seu sexo bioldgico os categoriza

(3% 233

como transexuais. Os chamados ““trejeitos””, por si s6, nao defi-
nem uma condi¢ido transexual e muito menos uma orientagdo
sexual. Um sujeito do sexo masculino pode apresentar “trejeitos”
femininos e ser heterossexual, por exemplo. Da mesma forma,
uma garota com posturas mais masculinizadas pode ser homos-
sexual e ndo querer alterar sua condi¢do de mulher. Assim como
na can¢ao de Pepeu Gomes: “Ser um homem feminino néo altera
meu lado masculino”. Qual seria entdo a esséncia dos géneros?
Por onde somos determinados?

Nas férmulas da sexuagao, segundo Dunker (2019), os seres
falantes se dividem entre os homens que se inscrevem no tipo de
gozo chamado félico e que por isso ocupam, na fantasia o lugar
do falo e as mulheres no gozo suplementar ocupam, na fantasia,
o lugar do objeto a.

Dunker prossegue a explicagao dos efeitos desta marcagao
nos seres. Estar do lado “Homem” significaria escrever-se como
semblante masculino, partilhando o modo de gozo que acredita
existir uma exce¢do, a0 menos um que nao estd submetido a

castracao (pai da horda). Esse grupo forma uma unidade ja que
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sempre se reporta ao falo. Estar desse lado significa tomar o seu
objeto de desejo como objeto a e se colocar como sujeito para ser
tomado como tendo o falo. J4 estar do lado “Mulher” significa
ndo ter um significante ao qual se reportar, ndo formando um
conjunto. Estar desse lado significa ser tomada como o objeto a e
estar na posi¢do de ser o falo para o outro. Podemos concluir que
a posi¢ao sexuada se define ao longo das vivéncias singulares do
sujeito ao longo de sua histéria em relagdo as identificagoes, aos
significantes e as posi¢des de gozo.

As incidéncias do contemporaneo

Lacan (1953) advertiu que deveriam renunciar a psicand-
lise aqueles que ndo conseguissem alcangar a subjetividade de
sua época. A psicanalise sempre esteve na posi¢do de subversao,
sempre foi aquele sinal incbmodo no painel do carro, apontando
para o fato de que algo precisa ser visto, o cap0 precisa ser aberto,
algo ndo anda bem. Ja faz algum tempo que acende no painel um
tema importante em relacdo a posi¢ao do falo na cultura. Isso
porque foi possivel verificar que os sujeitos de hoje ndo lidam
mais com a interdigdo como antes. O que ocorre hoje ¢ um impe-
rativo do gozo e, conforme Goldenberg (1997) constréi o tema,
a maxima é: Goze! Ndo mais trabalhe até morrer e renuncie
sempre. Diante disso, muito se tem debatido sobre a posi¢do do
falo, sobre os nomes do pai, sobre as novas formas de sofrimento
psiquico. A partir dai como, podemos compreender as deman-
das trans hoje? O que sera que elas podem nos denunciar dessas
novas amarragdes sociais? Luz no painel.

Nas ultimas décadas, ouve-se muito falar sobre a queda do
Nome do Pai, do significante da lei. Estes elementos seriam os
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responsaveis diretos pela articulacdo que fizemos acima nas for-
mulas da sexuagdo. Se esse lugar de exce¢ao promovido pelo falo
estd abalado, as relagdes com o gozo ja descritas podem ser aba-
ladas. Para Lima (2017), presenciamos um esgotamento do relato
edipiano ja que, cada vez menos, o roteiro classico se repete nas
sociedades atuais. Para o autor, com as identificacdes simboli-
cas postas em xeque, vive-se um processo de “feminiza¢ido do
mundo” onde os modos de socializagdo ndo passam tanto pelas
determinagdes félicas. Lima propoe que esse modo nao-todo de
socializa¢do nos ajuda a compreender por que as identidades de
género, hoje, passam por este momento de tamanha indetermi-
nagao ja que, ao contrario do lado masculino da sexuagdo, ndo ha
uma formacao de conjunto, nao se forma uma unidade fechada.
Se a masculinidade ndo seria um dado, se ela estd em disputa e
sob ameaga, existe a necessidade de seu reconhecimento pelos
pares, os homens tentam bancar a sua virilidade e se arrogar
como portadores desta masculinidade, este ser “macho”. Nesse
sentido, a necessidade de dominacédo e a submissdo do outro a
posi¢do de objeto degradado como prova de pertencimento ao
grupo ocasiona um 6dio ao feminino, uma perseguicdo daquele
que ndo faz parte do conjunto. Podemos pensar sobre a violéncia
sofrida por homossexuais feminizados, por travestis e mulheres
trans que ndo participam desta virilidade ideal.

Diante dessa indeterminagdo, como podem responder os
sujeitos para dar conta de suas identificagdes? Para Coutinho
Jorge (2018) desde os primeiros relatos sobre o desacordo entre
corpo e identidade, a medicina tenta uma solugao. Um jeito de
corrigir o “erro da natureza”. Poderiamos pensar que a resposta
da ciéncia para este “desacordo” seria uma forma de reduzir a
implicacdo dos sujeitos em sua incompreensao de si mesmos?
Parece que existe aqui a articulagdo com o discurso vigente
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capitalista, das grandes industrias farmacéuticas, do consumo,
dos sujeitos ajustados de que ja ha resposta para vida. De que
nao pode haver desconforto. Coutinho Jorge conclui que a psi-
candlise aposta na possibilidade de dialetizar as fixagdes imagi-
ndrias devendo ser aquela que questiona sempre o sujeito, diante
do total sentido do imaginario a possibilidade de uma pergunta
a mais para que se abra o campo simbolico.

Consideragoes finais

Era comum encontrar na teoria psicanalitica relatos sobre a
transexualidade, atrelando-a a um fendmeno psicotico. Até pode-
mos entender esta logica partindo da ideia de que o transexual
negaria o real de seu corpo, alucinando ser uma pessoa que nao
é. O classico caso Shreber (2010) de Freud foi muito citado para
exemplificar essa questdao. Porém, acompanhando intmeros
casos de pacientes que se denominam transexuais tendo passado
ou ndo por cirurgias ou outros modos de interveng¢des no corpo,
pude perceber que nio hd a certeza de nada, muito pelo contrario,
a angustia presente nesses sujeitos ¢ por justamente ndo parece-
rem ser aquilo que gostariam. Nao se trata de um discurso fora-
cluido de uma realidade, mas um discurso queixoso, um discurso
que aponta para uma desconformidade consigo mesmo. O que se
verifica muito presente é uma colagem no imaginario, uma busca
por determinados atributos que deveriam pertencer e que sem
0s quais essas pessoas ndo teriam a “passabilidade”, ou seja, uma
aparéncia que determinaria o quanto estes sujeitos sao reconhe-
cidos ou nao pelo social com o género ao qual sentem pertencer.

O que é ser homem e o que é ser mulher? Pensamos que
cada época pode marcar uma possibilidade de resposta, e cabe
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a nos analistas estarmos atentos e possibilitar o caminho dessa
construgdo. Em nossa clinica, é necessario suspender as solugoes
marcadas que o discurso da ciéncia fornece, as quais paralisam a
possibilidade de elaboragdo do conflito, as quais fecham a pala-
vra, enrolam no sentido imagindrio e fixam o SI como tnico.
Uma analise deve possibilitar esse deslizamento e essa implica-
¢do antes de fechar qualquer questdo. Nio cabe ao analista se
posicionar como aquele que teria a resposta sobre a indetermi-
nacao sexual, agindo como um ortopedista. Cabe ao analista dar
a oportunidade de simbolizar o que esses sujeitos estdo dizendo
sobre si e sobre a contemporaneidade. Poderiamos entender que
esta feminiza¢do do mundo nos abre uma nova possibilidade de
vivenciar a masculinidade para além da virilidade do macho?
Estariam os transgéneros fazendo a passabilidade do bastdo
todo-falico para um tempo da alteridade, do ndo todo-falico?
Sao estas as particularidades que tentamos dar a dizer de nossos
pacientes, ndo como tentativa de produzir uma psicanalise mili-
tante, como pregam alguns, mas como uma psicandlise atenta.
Por uma clinica que escuta os sujeitos e, ao escutar o sujeito,
mantém viva a psicanalise.
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A religiao cabe no diva? Reflexoes
acerca dos (des) encontros
entre psicanalise e religiao

Does religion fit on the couch?
Reflections on the (dis) encounter
between psychoanalysis and religion

Luzia Carmem de Oliveira’

Resumo

Este trabalho versa sobre psicandlise e religido. As reflexdes acerca
do tema originaram-se em um caso clinico que evocou a questéo:
onde discurso religioso, crenga em Deus e psicandlise se (des) encon-
tram? O amparo teérico adveio dos textos O futuro de uma iluséo, de
Sigmund Freud, e O triunfo da religido, de Jacques Lacan.
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Abstract

This work deals with psychoanalysis and religion. The reflections on
the theme originated in a clinical case that evoked the question: where
do religious discourse, belief in God, and psychoanalysis meet (or does
not?) the theoretical support came from the texts The future of anillu-
sion by Sigmund Freud and the triumph of religion by Jacques Lacan.
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A religido cabe no diva? Reflexdes acerca dos (des) encontros entre psicandlise e religido

Ao assistir a primeira missa, Liévin tentou reavivar as recor-
dagoes juvenis daquele intenso sentimento religioso que
experimentara entre os dezesseis e dezessete anos. Mas logo
se convenceu que era totalmente impossivel... Com respeito
a religido... ndo conseguia acreditar e a0 mesmo tempo, nao
estava firmemente convencido de que tudo aquilo era injusto.
Por isso, incapaz de acreditar no significado do que fazia ou
de encard-lo com indiferenga, como uma formalidade vazia,
experimentou, durante todo o periodo de jejum que precedeu
a confissdo e a comunhdo, um sentimento de desconforto e de
vergonha, por fazer algo que ele mesmo nao compreendia...
(Tolstoi, 2017, p. 443)

Introdugao

A histéria da religido remonta a um tempo mais longinquo
que a historia da psicandlise. Tomando como exemplo a Biblia,
o livro sagrado para algumas doutrinas, sinaliza-se a escrita de
uma historia de cerca de 3500 anos, enquanto a psicanalise com-
puta pouco mais de 120 anos de existéncia, desde que Freud a
apresentou ao mundo. Estima-se que haja um nimero significa-
tivo de doutrinas religiosas, cada uma com sua histéria, dogmas,
crengas e diretrizes. De modo geral, buscam explicar a morte e
como os humanos devem conduzir suas vidas, pautando-se em
preceitos morais a partir da relacdo com um (ou mais) Ser supe-
rior. A psicanalise também aborda os dois temas, tomando cami-
nhos diversos da religido.

Neste trabalho, busca-se articular reflexées acerca dos (des)
encontros entre psicandlise e religido e, procurando delimitar o
campo de interesse para a pesquisa. introduzo-o com a narrativa
de uma cena cinematografica: uma bela jovem sentada em uma
cadeira, ensaiando tecer algumas palavras, porém com muita
dificuldade em proferi-las. Um item de sua indumentaria chama
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atencdo e denuncia um aspecto de sua vida, o véu posto na cabega.
Esse véu ¢ o signo que permite identificar a religido islamica.

Meryem olha para a analista, sorri e diz:

— Tenho que fazer alguma coisa?

Sua analista Peri responde:

— Se vocé quiser, podemos conversar.

— Falar sobre o que?

— Sobre o que vocé quiser. Pode me dizer o que esta pensando.

A analista da sequéncia ao didlogo:

— Por que vocé viu a Dra. Nuray na policlinica, Meryem?
Qual o problema?

— Por causa dos desmaios.

— Poderia me contar mais?

— Eu desmaiei.

— Quando?

Meryem prossegue:

— Lhe disse que nio tenho essa classe de problemas.

— Que classe de problemas?

— Como depressio.

Neste momento, a personagem Meryem consegue produzir
uma narrativa, porém apresenta resisténcia a adentrar diversos
pontos. Ela ndo sente disposicdo para seguir. Faz referéncia a sua
religido e ao lider de sua comunidade, o conselheiro, a figura
com quem todos se consultam quando estdo em dificuldades.
Finalizando a sessdo, a analista sugere que ela retorne na semana
seguinte, e isso a surpreende. Além disso, sugere que ndo discuta
nada daquilo que ndo conseguiu falar em sessdo com o conse-
lheiro de sua religido. Meryem reage com irritagdo, mas capta o
que lhe foi transmitido.
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O breve relato da sessdo de analise mostra uma cena viven-
ciada por muitos clinicos no momento da chegada do paciente,
que pode ser tomado de hesitacdo, divida e até incompreensdo
ao ser encaminhado por colegas de outras profissdes. Neste
caso, trata-se de um recorte do primeiro episdédio da série 8
em Istambul (2020), produ¢ao cinematografica que passeia, em
alguns capitulos, pela vida de oito personagens principais. As
personagens se entrecruzam sem que se conhegam, trazendo
referéncias culturais, psicolégicas, analiticas e uma representa-
¢do do conflito entre ciéncia e religido.

Nos tltimos anos, acompanhamos no Brasil um crescimento
vertiginoso da presenca do discurso religioso, principalmente
das doutrinas cristds, no social, na politica, nas escolas, inclu-
sive com o retorno de fundamentalismos. Quanto as seitas, seu
crescimento ja se observava na polis em anos anteriores, pela
presenca dos inumeros templos com os quais nos deparamos ao
circular pelas ruas. Esse fendmeno evidencia que igreja e religido
sdo diferentes, mas o discurso religioso precisa da igreja para
sobreviver. Além disso, houve um movimento de lideres religio-
sos que tentaram avancar na ideia de apropria¢do da Psicanalise
por suas doutrinas, inclusive com a criagdo de centros de estudos
com a proposta do que foi intitulado de psicanalise crista.

Este contexto social somado a pratica clinica levou-me a
reflexdo acerca dos (des) encontros entre psicandlise e religido.
Alguns questionamentos foram necessarios para o avango
deste escrito. O tema de trabalho proposto pela Associagdo
Psicanalitica de Curitiba no ano de 2020, formulado com a per-
gunta: “Psicanalise para todos?”, convergiu com questionamen-
tos que um caso clinico havia me suscitado. Ao escutar na clinica
relatos de uma jovem que apresentavam forte influéncia da reli-
gido, questiono-me: o que pode a psicanalise nesse contexto de
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vivéncia? Onde se (des) encontram discurso religioso, crenga em
Deus e psicanalise? A psicandlise é para todos?

Por religido, compreende-se: “crenga na existéncia de uma
forca ou forcas sobrenaturais, consideradas como criadoras do
universo, e que como tal devem ser adoradas e obedecidas; a
manifestagdo de tal crenca por meio de doutrina e ritual pro-
prios, que envolvem, em geral preceitos éticos” (Ferreira, 1999,
p. 1737). No entanto, o que se observa ¢ um campo semantico
extenso, estudado e analisado por diversas correntes tedricas
como filosofia, antropologia, psicologia, teologia, psicandlise e
outras. Em complemento, por religiosidade entende-se: “quali-
dade de religioso; disposi¢do ou tendéncia para a religido ou as
coisas sagradas” (Ferreira, 1999, p. 1737).

Psicanalistas se debrucam sobre a relacio do homem com a
religido desde que Freud iniciou seus estudos acerca do tema, no
entanto a questdo é relangada neste momento, atravessada por
nuances dos nossos tempos. Desse modo, para responder as inda-
gagoes levantadas, busco articular os apontamentos de Freud em
seu escrito O futuro de uma ilusdo com os postulados de Lacan
quanto ao triunfo da religido, compreendendo que na clinica psi-
canalitica essas reflexdes sdo profundamente relevantes.

A religiao é uma ilusao e/ou ela triunfara?

Cultura refere-se a tudo em que a vida humana ultrapassou a
vida animal, disse-nos Freud (1927/2014). Em suas palavras:

Por um lado, abrange todos os conhecimentos e habilidades que os homens
adquiriram para controlar as for¢as da natureza e dela extrair os bens para a

satisfacdo das necessidades humanas; e, por outro lado, todas as institui¢des
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necessarias para regulamentar as relagoes entre os individuos e, em especial,
a distribuigdo dos bens obteniveis. (p. 233).

O interesse de Freud acerca da religiao foi orientado pela com-
preensdo da cultura associada a clinica. O papel que ela adquire
para os humanos vai no sentido de limitar as trés fontes do sofri-
mento que nos assola, conforme descritas por Freud (1930/2010):
as forcas da natureza, a relagdo com o outro e a relagao consigo
mesmo. Sua fun¢io encontra lugar na satisfagao pulsional que os
bens possibilitam e na construcao de lago social, mesmo que em
alguma medida um individuo possa ser tomado como um bem
por outro individuo ou vir a tornar-se um inimigo da cultura.

Em razdo da pulsdo (pulsdes) que habita cada um, Freud
(1927/2014) destaca que a cultura se baseia na coagéo ao trabalho
e na renuncia aos instintos. Nao por acaso ele aponta para a capa-
cidade dos individuos amarem e trabalharem (Freud, 1930/2010)
como possibilidades de uma vida em que se pode reduzir os
sofrimentos a condi¢do de mal-estar. No entanto, as massas
(agrupamento de pessoas), quando reconhecem em um sujeito
a figura de um lider, tornam-se capazes de assumir trabalhos ou
privagdes (Freud, 1927/2014).

Para que a vida em grupo seja possivel, Freud (1927/2014, p.
240) preconiza o que ele denominou por “patrimoénio psiquico
da civilizacao™ frustracio, privacio e proibi¢do. Compreende-se
como frustragio o fato de a pulsdao ndo poder ser satisfeita; proi-
bi¢do como o regulamento que determina a frustragdo; privagao
¢ o estado produzido pela proibigao. Frustragao, priva¢ao e proi-
bigdo possuem relagao com a castragdo, ou seja, com as fungdes
interditdrias, normativas, com a Lei.

Freud (1912-13/2012) aponta para esse patriménio psiquico
da civilizagdo desde seu Totem e tabu. Ao explicar as origens do
totem e as distintas fungdes do tabu, com o auxilio de outros
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estudos cientificos, chega ao mito da morte do Pai primevo,
advindo disso a mais antiga religido, o totemismo, assim como
os principios morais que regem a vida social. Destacam-se as
pulsdes que sao proibidas de saida, desde o momento do nas-
cimento: incesto, canibalismo e o prazer de matar. Freud
(1927/2014) chegou a afirmar que o canibalismo estaria supe-
rado na cultura, enquanto o incesto e o desejo de matar se
encontrariam vivos.

Nos dias que correm ainda temos referéncias da existéncia
do canibalismo (embora sejam poucas), e o incesto e o desejo
de matar apresentam-se com mais frequéncia em nossa socie-
dade. Em uma ampla pesquisa acerca da cultura do estupro que
resultou no livro Abuso: a cultura do estupro no Brasil, Araujo
(2020) menciona dados alarmantes acerca dessa modalidade de
violéncia, sendo que um numero significativo de abusos sexuais
¢ praticado por pessoas conhecidas da vitima, muitos desses
habitando a mesma residéncia e ainda dentre esses encontram-se
os casos de incestos. Outra forma de violéncia amplamente pra-
ticada contra as mulheres ¢ o feminicidio, ou seja, o homicidio
praticado contra mulheres por razdo do género.

A coagdo pode ser uma das formas de inibir a pulsdo, pon-
tuou Freud (1927/2014). E quando a propria Lei autoriza a satis-
fagdo pulsional? No Brasil, somente em 12/03/2021, o Supremo
Tribunal Federal (STF) decidiu invalidar a tese de legitima
defesa da honra. Essa tese, em linhas gerais, advogava em favor
do agressor que tinha legitimado seu ato agressivo contra uma
mulher quando sentisse que sua honra fora ferida, por exemplo,
em situagdes de trai¢ao (2021). Por décadas esse era um artigo
da Lei brasileira, que autorizava o marido a defender sua honra
quando entendesse que havia sido desrespeitado pela mulher,
colocando-a inteiramente no lugar de objeto.
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A lei externa encontra amparo no aparelho psiquico na ins-
tancia do superego, lugar de acolhimento aos mandamentos da
coagdo, possibilitando que nos tornemos seres morais e sociais,
portadores da cultura. Por constituir uma posi¢do de autoridade,
o superego impde rentncia pulsional e, dentre outras pulsodes a
serem inibidas, encontra-se a agressividade (Freud, 1927/2014).

Desse processo, pode advir o sentimento de culpa que possui
duas origens: “medo da autoridade e, depois, o medo ante o supe-
rego” (Freud, 1930/2010, p. 97). O medo da autoridade externa
leva o sujeito a renunciar a satisfacdo das pulsdes, enquanto o
medo do superego leva a tentativa de ocultar os desejos proibi-
dos. H4 uma diferenga entre o que é mal para o ego e o que é con-
siderado mal pelo social, visto que para o ego mal ndo ¢ neces-
sariamente algo prejudicial, mas sim o que lhe gera desprazer,
enquanto o social avalia isso a partir da moral.

Certas exigéncias instintuais que somente sao reprimidas
(unterdruck) a partir da coagao externa, ou seja, nao se tratam
da operagdo do recalque (Verdrangung), quando se encontram
distante do olhar do outro, acabam por encontrar meios de vazio
por parte do individuo. Um exemplo sdo os casos de alguns
sacerdotes disciplinados a manter abstinéncia sexual, mas que
cometem o crime de abuso sexual contra pessoas com quem con-
vivem, especialmente jovens que mantém relagdo com a igreja.
Isso nao significa que os abusos sdo cometidos em fun¢ao da abs-
tinéncia, mas que encontram nesse contexto religioso um espago
protegido para se repetirem, com um ambiente que em muitas
situagdes ndo impde consequeéncias.

A cultura, ao mesmo tempo que importuna com suas restri-
¢des a pulsao, também a organiza. Freud (1927/2014) sinalizou
que caso as proibi¢cdes culturais fossem abolidas, a cada indivi-
duo seria dada a liberdade de satisfazer suas pulsdes de forma
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irrestrita. No entanto, desde os primdrdios de suas pesquisas,
quando havia pensado acerca do recalque organico, introduzia
que determinadas zonas sexuais que estdo ativas nos animais
(anus, boca, garganta), perdem tal fun¢do no ser humano, ou
seja, com o recalque a sexualidade surge uma multiplicidade de
processos intelectuais do desenvolvimento (Jorge, 2005), suge-
rindo um recalque anterior a entrada da cultura. Assim sendo,
satisfazer irrestritamente as pulsoes se torna inviavel.

Deparamo-nos com um paradoxo, a cultura incomoda, mas
se faz necessdria, e isso nos leva a outro ponto. Caso a cultura
ndo mais existisse teriamos apenas a natureza e isso seria mais
dificil de suportar. Essa situagdo evidencia o desamparo humano
de forma similar ao que ocorre com a crianga que se encontra
desamparada perante os pais a0 mesmo tempo em que espera a
protecdo desses. Assim sendo, o ser humano continua ansiando
pelo pai ou pelos deuses a quem sdo atribuidos tripla tarefa: afas-
tar os terrores da natureza, conciliar o homem com o destino
(a morte) e compensar pelos sofrimentos que a vida civilizada
impoe. Desse modo, o patrimdnio cultural nos protege contra
os perigos da natureza e os danos da prépria sociedade humana
e assim aparecem as concepgoes religiosas associadas ao desam-
paro infantil que encontra prosseguimento no adulto. (Freud,
1927/2014) Essa parte que escapa as palavras, parte inapreensi-
vel, lugar no qual Deus é posto, ¢ o real se apresentando. Real que
¢ impossivel de ser falado, simbolizado, deixando sempre um
resto, como postulou Lacan (2005).

Freud (1927/2014, p. 259) destaca que “as ideias religiosas sao
ensinamentos, enunciados sobre fatos e condi¢oes da realidade
externa (ou interna) que dizem algo que a pessoa ndo descobriu
por si e que exigem a crenga.” Assim, as religioes sao ilusoes, rea-
lizagdes dos mais antigos desejos da humanidade, ou seja, a busca
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de amparo em um pai mais poderoso. Esse pai auxilia no alivio
da angustia diante dos perigos da vida e estabelece ordem moral.
Como diz Assoun (2012, p. 205), esse passa a ser o centro da
questao da religido: “o fator da impoténcia e da miséria humana.”

Ao diferenciar ilusdo e erro, Freud (1927/2014) argumenta
que a primeira deriva de desejos humanos, nao sendo neces-
sariamente falsa; dito de outro modo, a ilusdo se define como
realizacao de desejo. O pai da psicanalise acaba por atribuir
valor as doutrinas religiosas ao concluir que nossa cultura se
sustenta sobre elas, de modo que ao acreditar em suas verdades,
os humanos conseguem preservar a sociedade humana. Se por-
ventura fosse ensinado que um Deus todo poderoso nio existe,
uma ordem divina e uma vida futura, questiona-se se estaria-
mos livres para nao seguir os ditos da cultura, de modo que um
mundo sem inibigdes nos deixaria abertos para seguir o egoismo
e sermos antissociais.

Para muitos, a religido ¢ o tnico alivio para suportar a vida,
tendo prestado, desse modo, um grande servico a humanidade,
mas ao mesmo tempo também falhou visto o nimero de pes-
soas infelizes e insatisfeitas. Essas vao banalizando os preceitos
religiosos quando pecam e fazem suas peniténcias e sacrificios,
sentindo-se livres, assim, para cometer 0s mesmos atos. Isso leva
a conclusdo de que tentar conter as pulsdes baseando-se nas dou-
trinas ¢ fragil, falho. Em razao disso, Freud advoga em favor do
conhecimento como forma de se afastar da religido, mas lembra
que fundamentos racionais nao podem muito contra os impulsos
pulsionais.

Apesar de Freud situar o lugar das doutrinas religiosas como
de auxilio a cultura em sua fungao, a religido pode tornar-se uma
visdo de mundo para o crente. “Entendo que uma visdo de mundo
¢ uma construcao intelectual que, a partir de uma hipdtese geral,
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soluciona de forma unitdria todos os problemas de nossa existén-
cia, na qual, portanto, nenhuma questéo fica aberta, e tudo que
nos concerne tem seu lugar definido.” (Freud, 1933/2010, p. 322)
Desse modo, acabaria provendo segurangas ou garantias na vida.

De todo modo, seria insensato eliminar a religido violenta-
mente. O crente ndo deixa que tirem sua fé de modo que o efeito
de sua consolagao pode ser igualado a de um narcético (Freud,
1927). No seriado 8 em Istambul (2021), essa afirmativa estd repre-
sentada na relagdo entre Meryem e sua analista, que, mesmo se
beneficiando do espago de fala, ndo questiona de forma alguma
sua fé ou sua relagdo com a religido, embora consiga, em alguma
medida, diferenciar a terapia da religido.

Para fazer frente a religiao, Freud (1927/2014, p. 292) defende
a “educagdo para a realidade”. Isso significa o aprendizado de
que cada sujeito conta apenas com suas proprias forgas e com
a ciéncia. Diante da morte nos deparamos com algo inevitavel
e assim devemos aprender a suportar a dor. A voz do intelecto
ndo descansa enquanto ndo é ouvida, de modo que a razdo e a
experiéncia se sobressairiam. Assim, observamos o otimismo de
Freud quanto a ciéncia ao destacar que ela provou, por diversos
meios, que ndo ¢ uma ilusdo, contando com o fato do aparelho
psiquico se desenvolver no sentido de indagar o mundo exterior
e como parte desse mundo poder investigar e ser investigado.

Se por um lado a ciéncia pode ocupar o lugar de Deus para
aqueles que acreditam que ela pode oferecer todas as respostas,
por outro lado acompanhamos um ataque persistente a ela, com
um movimento chamado negacionismo, onde, diante de fatos
que foram pesquisados e comprovados por meio de estudos, ha
pessoas que ainda assim negam sua legitimidade.

Em uma pesquisa aprofundada acerca da religido, no livro
Deus analisado: os catélicos e Freud, Ricardo Torri Araujo (2014)
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argumenta sobre o contato, o didlogo entre catolicismo e psi-
canalise. Em sua visdo, o crente que tenha contato com Freud
pode questionar um Deus que seja excessivamente conforme os
desejos humanos, advertindo-se quanto aos preceitos morais nao
entrarem na logica obsessiva. Em contrapartida, aos psicanalis-
tas sugere que ndo se fechem na visao freudiana da religido.

Com um posicionamento diverso de Freud, Lacan (2005)
afirma que a religido triunfara. Destacou que o ser humano estd
fadado a infelicidade, de modo que nem a educac¢io, nem a poli-
tica tampouco a ciéncia podem agir e gerar bem-estar eliminando
aangustia. Seu posicionamento quanto a essas trés instancias era
pessimista ao dizer que os educadores até podem ser agentes de
alivio de angustia, mas nao possuem um papel definitivo quanto
a isso. As liderangas jamais assumirdo uma posi¢do superior e
inabalavel que sirva de legislador e educador. Quanto aos cien-
tistas, ndo sabem o que ¢ a angustia, encontrando-se imersos em
suas proprias crises. Além disso, ao invés de serem veiculos de
civiliza¢do, acham-se em posi¢do de destruidores dela, por meio
de suas experiéncias.

Em sua analise, a religido constitui-se como o campo indes-
trutivel do humano, onde persistem verdades eternas, inque-
brantdveis. A verdadeira religido (o que, em sua visdo, equivale
a religido cristd) conta com recursos que nem sequer suspeita,
sendo uma especialista em produzir sentido, dando sentido a
qualquer coisa, dando sentido & vida humana, dando sentido
onde aparece a angustia. “A religido vai encontrar para isso sen-
tidos truculentos” (Lacan, 2005, p. 66). A religido recobre restos
sintomaticos advindos do real, que ndo cessa de ndo se inscrever.
O real ¢ algo indefinivel, auséncia de sentido, ¢ o impossivel, o
que causa angustia. Nesse ponto, o pensamento lacaniano real-
mente diverge de Freud e postula uma amplia¢ao de conceitos.
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Assim, podemos observar que para Lacan o que se encon-
tra em cena quando falamos de religido e psicanalise trata-se do
sintoma, do sentido e do real. A psicanalise, em direcao oposta
a religido, ndo busca produzir sentido, mas vai se ocupar do que
nio funciona, do imundo, das estranhezas que, no entanto, pos-
suem em comum a dire¢do da vida. (Rodrigues, 2015).

Psicanalise para todos?

Uma mulher jovem, de classe proletdria, nivel escolar médio,
catélica praticante e fervorosa chega para atendimento encami-
nhada por seu gestor, por ter sido acometida por crise de choro
no ambiente de trabalho e estar apresentando atitudes rispidas
e irritadas com os demais, muito diferente de seu trato geral. Ela
prontamente aceita a sugestdo de atendimento e chega dizendo
que nunca havia conversado com uma psicdloga antes, mas sentia
que precisava falar com alguém. Estava chorosa. Ao ser questio-
nada sobre o que precisava falar ela prontamente responde que ha
algum tempo sentia-se sufocada, triste, desanimada com sua vida,
com dificuldades para dormir. Estava tentando manter seus pro-
blemas pessoais longe do trabalho, mas neste dia ndo conseguiu
segurar as lagrimas. Quais problemas pessoais? Neste momento,
diz que estava com problemas no casamento, mas nao quer con-
tinuar a conversa. Mostra-se ambivalente, hesitante, com medo e
ao mesmo tempo com desejo de adentrar em um mundo do qual
ndo conseguiria mais retornar e nao sabia que novo mundo era
esse. Apenas lhe pergunto se ela gostaria de retornar na semana
seguinte e, visivelmente aliviada e recomposta, responde que sim.
Depois que ela sai, por algum tempo continuo pensando nela e
algo em seu medo de falar me faz questao.
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No atendimento seguinte, ela comparece muito preocupada
que ao aceitar conversar com uma psicologa isso pudesse interfe-
rir em seu trabalho ou em sua avaliagdo dentro da empresa. Ela
gosta muito da fungdo que cumpre e precisa do trabalho. Digo-
lhe que ha pouca probabilidade de haver alguma interferéncia,
mas sempre hd riscos. Ela concorda e assumindo os riscos que ha
em tomar a palavra passa a relatar seu final de semana dizendo
que voltou a ter uma crise em um evento de sua igreja (quando
escuto ela falar igreja me pareceu que a questdo da semana ante-
rior poderia caminhar por ai). Houve um evento para familias
e ela assumiu o compromisso de cuidar de uma das mesas de
livros, porém no momento de se apresentar em seu horario sen-
tiu-se mal, com taquicardia, sudorese, agitacao, nduseas. Os sin-
tomas dificultaram sua participagdo, o que acabou deixando sua
mae muito brava, chamando-a de incapaz e sugerindo que ela
conversasse com algum dos conselheiros da igreja, ao que ela
recusa. Diz ndo sentir vontade de falar com as pessoas ali pre-
sentes. A situa¢do a faz voltar para casa antes do fim do evento e
decidir retornar a consulta, pois havia considerado nao compa-
recer. Sentia vontade de conversar comigo.

Questionada sobre sua participagdo nos eventos da igreja,
ela faz uma narrativa de sua relagdo com a instituicdo, que foi
muito presente desde sempre na vida de sua familia e de cujos
eventos sempre participativa, inclusive nos ultimos tempos
havia participado de vérios retiros para casais. Questiono-a
sobre o objetivo dos retiros e entdo ela fala que se sente triste em
seu casamento, mas ndo sabe o que fazer sobre isso. Casada ha
quase vinte anos, com um filho adolescente que ndo se entende
com o pai, sentindo-se totalmente dependente do marido e
diante do compromisso assumido perante Deus e a igreja, ndo
poderia fazer nada, tinha que suportar o que estava vivendo.
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Percebo o quanto ¢ dificil para ela adentrar esses pontos, entdo
questiono: “o que vocé estd vivendo?” e ela: “na verdade estou
morrendo!” “Como assim morrendo?” Ela inicia um relato de
grosserias e maus-tratos por parte do marido e que isso a matava
por dentro. Proponho que ela retorne na semana seguinte ao
que ela aceita prontamente. Entrevejo os primordios da instala-
¢do da transferéncia.

Freud (1927/2014, p. 290), destacando uma compreensao de
sua época da qual ele mesmo duvida, a de que as mulheres em
geral possuiam uma “debilidade mental fisiolégica”, uma inteli-
géncia menor que a do homem, chama aten¢io para a repressao
que as mulheres sofriam, ndo podendo discutir sobre proble-
mas da vida sexual, derivando disso a inibicao em falar sobre
politica e religido. Essa sua breve colocagao ainda ¢ vélida nos
dias de hoje, mesmo que tenham ocorridos avangos ao longo
desses anos. A repressdo que a sociedade patriarcal ainda impde
as mulheres é uma pauta amplamente discutida pelas diversas
ondas dos movimentos feministas. Essa é uma realidade vivida
ao pé da letra pela paciente.

Alguns dias depois ela chega na sessao dizendo que havia
passado “muito nervoso durante a semana”, dormia mal, estava
cansada com o servigo doméstico, nio contando com nenhuma
contribuicdo do marido e do filho. Ao relatar sua rotina, vai
ficando claro que hd, além do extenso hordrio de trabalho, uma
preocupacgdo obsessiva com a limpeza e organizagao, levando-a
inimeras vezes a seguir limpando a casa madrugada adentro.
Tinha dificuldades de convocar a familia a participar da orga-
nizagdo da casa, como se precisasse mostrar ao marido que
apesar de trabalhar fora de casa conseguia manter as atividades
domésticas em ordem. Sua decisao de trabalhar foi amplamente
criticada por ele, a qual ela conseguiu manter, embora todo seu
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dinheiro ficasse sob os cuidados dele e precisasse, a cada desejo
seu, da anuéncia dele.

Questiono-a por que ela continua limpando a casa durante
a noite e ela responde ser uma forma de fugir do marido. Em
razdo de suas grosserias e agressoes, ela tentava se manter dis-
tante da forma que podia, ji que se separar ndo era uma opgao.
Reitero sua fala da falta de opgéo e ela diz que certa vez, quando
se encontrava em intenso sofrimento, buscou contato na igreja
que frequenta para aconselhar-se e nessa conversa foi insistente-
mente orientada a prosseguir com o casamento, sempre tentar se
reconciliar com o marido, buscando manter um ambiente har-
monico, em suas palavras. A medida que ela vai se escutando,
com breves pontuagdes, chega a concluir que nédo acha justo,
que o Deus que ha em sua cabeca ndo estava de acordo com esse
tipo de sofrimento. Gradativamente aparece seu questionamento
quanto ao discurso que a rodeia, amparado na religiao e que
nunca pode ser questionado por ndo encontrar uma escuta que
a acolhesse. Comega uma distingdo entre sua religiosidade e o
discurso religioso.

Esse momento do trabalho me remete a alguns recortes da
série 8 em Istambul (2020), especificamente a transferéncia que
se instala entre Meiryem e sua analista, que lhe permite ordenar,
em alguma medida, o discurso religioso e suas questoes subjeti-
vas, representados na passagem em que a personagem consegue
reservar para sua analise suas questoes, decidindo nao conversar
com o lider religioso de sua igreja, e a belissima cena na qual ela
leva para a analista um prato de sua culinaria.

Na semana seguinte ela vai a sessdo e estava diferente, havia
trancado seus cabelos. Recebo-a e quase que involuntariamente,
mas voluntariamente para o inconsciente que se apresenta, digo-
-lhe o quanto estd bonita. Ela abre um belo sorriso (vejo que
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gosta do elogio) e de forma muito animada relata algumas deci-
sdes que tomou desde retornar ao saldo de beleza, preocupar-se
menos com a casa, convocar os familiares a contribuirem com
as atividades domeésticas. Refere alegria e leveza. Mas havia uma
questdo: o marido dissera que nao gostou, que a achava feia com
aquele cabelo. Ela se questiona: “mas quando ele me conheceu,
eu era uma mog¢a muito bonita e tinha o cabeldo até a cintura
todo trancado, por que ele agora ndo gosta?” Pergunto o que ela
pensa que aconteceu. Ela faz uma narrativa de como a relagao foi
mudando com o passar dos anos e em algum momento diante de
seu sofrimento, de sua intensa angustia e se sentindo impotente
em tomar alguma atitude, passou a ter um compromisso cada
vez mais assiduo com a sua igreja, frequentando-a ainda mais,
buscando alivio através do autoconvencimento de estar fazendo a
escolha certa. Diz que estava decidida a se separar. Havia enten-
dido que o marido a tratava muito mal e que por medo de ser cri-
ticada e de abandonar sua familia, seria castigada por Deus. Apds
essa sessdo, percebo em mim uma certa alegria em vé-la reagindo,
apesar de perceber que havia um excesso nisso. Contudo, minha
elaboragao s seria possivel algumas sessoes adiante.

Algumas semanas depois, ela chega na sessdo muito brava
dizendo que tinha repensado sua decisdo quanto a separacao,
que ndo ia fazer isso sem se planejar melhor e correr o risco de
ficar sem nada e ter que comegar tudo novamente. Escuto sua
fala enderegcada a mim, ao nosso trabalho, visto que havia pen-
sado em combinar com ela a suspensdo das sessoes (isso se faz
necessario pelo contexto em que o trabalho ocorreu, sendo que
havia limite de sessdes) e pela minha alegria ao ouvi-la falar em
separa¢do (uma acdo de se separar daquele discurso repressor).
Questiono o que ela estava pensando em fazer. Ela diz que preci-
sava guardar um pouco de dinheiro, que ndo queria sair de casa
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com seu filho e deixar tudo que foi resultado de seu trabalho
para ele. “Preciso de mais tempo!” Acolho sua demanda e damos
continuidade ao trabalho.

Alguns dias ap6s, em periodo de férias, fiz um sonho/deva-
neio. Desperto-me pela manha e escuto uma televisio a distan-
cia. Uma voz feminina suave fazendo uma leitura biblica. Agugo
a audicao, pois algo me chama aten¢do e penso: “Deus tem voz
de mulher?”. A moga 1é: E Deus disse a Addo: “Entdo comeste
da drvore de cujo fruto te proibi comer?” e Adao responde: “A
mulher que tu me deste por companheira, foi ela que me deu do
fruto da arvore, e eu comi.” E Deus pergunta a mulher por que ela
fez isso. Ela responde: “A serpente enganou-me e eu comi”. Deus
entio amaldicoa a serpente. A mulher ele diz que multiplicara
seus sofrimentos e diz que seu marido a dominara. Adao é cas-
tigado com o sofrimento do trabalho por ter escutado a mulher
e assim ter comido do fruto proibido. Penso: como ¢ dificil ser
mulher no mundo cristao!

Na sequéncia, como se estivesse adentrando o sonho, penso
em outra voz. A voz de um homem dizendo: “Adao, entdo comeste
da arvore de cujo fruto te proibi comer?” e Adédo responde: “Eu,
juntamente com a mulher que tu me deste por companheira,
decidimos comer o fruto desta arvore, buscando compreender
do que se tratava e decidimos adentrar as sendas do conheci-
mento e por isso, assumimos nossa responsabilidade.” E Deus
chama a mulher para participar da conversa e lhe pergunta por
que fez isso, ao que ela responde: “Sim, Deus. Desejamos conhe-
cer o que era desconhecido. A curiosidade nos levou a buscar o
conhecimento e o sexo. Assumo minha parte de responsabili-
dade”. Diante da situagdo, Deus diz: “Entre homens e mulheres
havera muitas diferencas. Essas diferencas poderdo ser causa de
discdérdia e domina¢ido, mas também poderao ser fonte de amor.
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Isso ficara sob responsabilidade dos dois e depende do que pode-
rao construir em conjunto. Ser diferente e ter atribuicoes dife-
rentes nao significa direitos diferentes!”.

O final da celebracio na televisdo me assusta e me tira deste
sonho/devaneio. Imediatamente me recordo da paciente que eu
estivera atendendo até alguns dias atras e compreendo toda a
raiva que ela havia manifestado na ultima sessao. Percebo que
havia em mim um tanto de revolta com o discurso religioso.
Muito além de entrar como uma ilusdo na vida de um sujeito,
esse discurso tem sido utilizado de forma perversa, buscando
manté-lo aprisionado em suas teias, destituindo-o de sua posicao
de sujeito, tornando-se objeto de manobra. Resgato as palavras
de Freud (1927/2014) quanto as verdades contidas nas doutrinas
religiosas serem tdo deformadas, tdo disfarcadas que a grande
maioria dos humanos ndo consegue reconhecé-las.

O discurso religioso age em cada um dos ‘fiéis’, tocando e
ressoando sempre no um a um, mas ele pode ser cruel com a
mulher, na medida em que privilegia o patriarcado. O caso desta
paciente me remeteu a0 movimento feminista, principalmente
aquele que vem sendo conhecido como quarta onda do femi-
nismo, e reproduzo as palavras de bell hooks (2019, p. 59): “o
feminismo luta para acabar com a opressdo sexista. Seu objetivo
nao é beneficiar um grupo especifico de mulheres, uma raga ou
classe social de mulheres em particular. E ndo se trata de privi-
legiar a mulher em detrimento do homem. Ele pode transformar
nossas vidas de um modo significativo”.

Transformacdes ocorreram, mas ainda ha distanciamento de
um social menos cruel. Uma psicandlise pode marcar a rota do
caminho de mudangas na medida do desejo de cada sujeito e da
escuta de cada analista. Essa foi a aposta com a paciente.
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Conclusao

Como tema de trabalho a religido, a partir da experiéncia
na clinica e do que vivenciamos na politica, na educagdo e no
social, carece de lugar em nossas reflexdes e estudos. Nao houve
nenhuma pretensao neste trabalho de abordar a relagdo do sujeito
com Deus, mas diferencia-la do discurso religioso e em como ele
pode ocupar sua vida. Para isso, embasando-nos em Freud, que
denomina a religido como uma ilusdo, e em Lacan, que afirma
que ela triunfard.

A religido se propde a dar respostas e amparar o sujeito onde
o desamparo pode ser sentido de forma literal. Suas respostas
podem ser totalizantes, ndo permitindo brechas para questiona-
mentos, mas por outro lado também oferecem elementos sim-
boélicos que podem auxiliar a suportar o Real. Quando Freud
marca que a religido é uma ilusdo, fazendo questdo de dizer que
ndo se trata de um erro e tendo grandes esperangas quanto ao
discurso da ciéncia sobressair-se, ndo levou em considera¢éo o
poder deste discurso, talvez constituindo ele mesmo uma iluséo.
Lacan por sua vez, com um posicionamento diferente, fez ques-
tao de destacar que a religido possui tamanho poder que nem ela
mesma o saberia.

Observamos, e o caso descrito traz isso em seu corpo, que uma
questdo problematica do discurso religioso ¢ a manipulagdo que os
humanos podem fazer dele e de suas interpretacdes. Esse discurso
tem sido manipulado perversamente buscando manter as massas
em posicdo de alienacdo em troca de prote¢do quanto ao desam-
paro que ¢ estrutural e, em alguns contextos, em nome do capital.

A paciente, em relagdo transferencial com a analista, logra
questionar esse discurso que por anos foi a voz hegemonica em
sua vida. Diante deste novo posicionamento, seus familiares se
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surpreendem, chegando a afirmarem que nao gostam desse seu
novo jeito. Que novo jeito era esse? Apareceu alguém que toma
decisoes a partir de sua propria ponderacdo, do seu desejo, assu-
mindo seu lugar de sujeito. Por outro lado, o ambiente da igreja
por anos foi o local onde pdde construir lacos fora do ambiente
familiar, e isso tal compreensao levou-a a se permitir manté-lo.

Uma descoberta belissima da paciente foi perceber em si um
desejo por aprender. Abriu-se uma brecha para a curiosidade,
levando-a a buscar aprimorar seus conhecimentos profissionais
e uma ansia para experimentar e conhecer conteudos artisticos
que se encontravam fora do seu horizonte. Esse é um dos aspec-
tos primorosos da cultura: a relagdo com a arte e com o conheci-
mento como nos disse Freud (1927/2014).

A religido cabe no diva? O que pode a psicanalise em um
contexto de forte influéncia do discurso religioso? Psicanalise
para todos? A religido ou qualquer outro assunto cabe no diva na
medida em que seja questdo para um sujeito, do mesmo modo em
que a psicandlise pode ser para todos aqueles que desejarem se
aventurar nas sendas deste percurso, que s é possivel no encon-
tro com a escuta de um analista, em transferéncia. Este trabalho
suscitou outros questionamentos acerca do lugar do analista e
sua transferéncia, tema para outras pesquisas.

Psicanalise e religido sao diferentes a partir de suas leituras e
interpretagdes quanto as mazelas que assolam ao sujeito, embora
se encontrem, as duas, na direcdo da vida. Estamos adverti-
dos, mas devemos levar com rigor o alerta de Freud (1933/2010)
quanto a psicanalise ndo se tratar de uma visao de mundo e ndo
nos deixarmos, enquanto analistas, cair nesse lugar e fazer dela
uma nova religido, dos nossos autores de referéncia Deuses e de
nossas escolas igrejas.
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Psicanalise para todos? Uma logica do
contrassenso ao sujeito psicanalitico

Psychoanalysis for everyone? A logic of
nonsense to the psychoanalytic subject

Marllon Henrique Mendes Andriola’

Resumo

Este artigo visa interrogar as ressonancias que o emprego da palavra
“todos” pode implicar nanogéo de sujeito para a psicanélise. Portanto,
para essa proposigao, serd necessario compreender fatores histéri-
cos e dissidentes que permearam o retorno a Freud desde Lacan, a
partir da formulagé@o de uma epistemologia e ética prépria a psicana-
lise. ParaLacan (1966/1998), a Trieb freudiana marca a criagdo de um
campo de dominio préprio a psicanalise, pois o que Freud inaugura a
partir do conceito de pulséo é a particularizagao de um corpo, que ndo
obedece aos principios etoldégicos comuns. Essa é a mesma ldgica
utilizada por Lacan para sua nogao de sujeito, visando uma constru-
¢do ética e ndo ontoldgica. A partir dessa logica, Lacan (1964/2008)
ird ressaltar que a palavra “todos” esta vinculada ao fundamento da
psiquiatria, ou seja, “todos” implica que um significante atrelado a psi-
copatologia presentifique milhares de sujeitos reduzidos a um nome.
Dessa forma, também podemos compreender o raciocinio de Lacan
(1970), o qual associa o discurso do mestre a essa homogeneizagéo
do singular, lugar do sujeito, a partir de uma resposta ao sofrimento
vinculado ao discurso histérico. Portanto, a nogao de sujeito é anta-
gobnica ao significante “todos”, pois foi dessa légica que Lacan visou
resguardar a psicanalise, por isso seu método ainda continua sendo
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Psicologia Clinica (UFPR). Contato: marllon.andriola@gmail.com
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subversivo. Além disso, a demanda de analise, lugar intrinseco ao
sujeito, s6 pode ser realizada de um a um, no singular.

Palavras-chave: Freud, Lacan, sujeito, psicanalise.

Abstract

This article aims to question the resonances that the word “all” may
imply in the notion of subject for psychoanalysis. Therefore, for this
proposition, it will be necessary to understand historical and dissident
factors that permeated the return to Freud since Lacan, based on the
formulation of epistemology and ethics, which are proper to psychoa-
nalysis. For Lacan (1966/1998), the Freudian Trieb marks the creation
of a field of domain proper to psychoanalysis, as what Freud inaugura-
tes from the concept of drive is the particularization of a body, which
does not obey common ethological principles. This is the same logic
used by Lacan for his notion of subject, aiming at an ethical and not
ontological construction. Based on this logic, Lacan (1964/2008) will
emphasize that the word “all” is linked to the foundation of psychiatry,
that is, “all” implies that a signifier linked to psychopathology makes
present thousands of subjects reduced to one name. In this way, we
can also understand Lacan’s (1970) reasoning, in which he associates
the master’s discourse with this homogenization of the singular, the
subject’s place, from a response to the suffering linked to the hyste-
rical discourse. In this way, the notion of subject is antagonistic to
the signifier “all”, as it was from this logic that Lacan aimed to pro-
tect psychoanalysis, and for this reason his method is still subversive.
Furthermore, the demand for analysis, an intrinsic place for the sub-
ject, can only be carried out one by one, in the singular.

Keywords: Freud, Lacan, subject, psychoanalysis.
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Introducgao

A interrogacao proposta no titulo deste artigo da énfase a
légica lacaniana implicada no significante, na qual a disparidade
entre o significante e o significado demonstram o valor do sig-
nificante para a subjetividade. Esse fundamento corrobora para
que o valor de sentido seja diretamente vinculado a posigdo do
sujeito em relagdo ao significante. Diante disso, a palavra “todos”
segue na emergéncia de uma interrogagdo que implica: o que se
interpreta a partir disso?

A palavra “todos” pode implicar diversas conotagdes desde
o emprego semantico daquele que a diz a partir da interpretagdo
das sentencas e enunciados. Isso significa que para dizer do que
se trata o sentido do enunciado “Psicandlise para todos”, é neces-
sario que ai esteja implicado o sujeito da enunciagdo. Essa foi
uma das principais logicas que Lacan (1953/1998), em seu texto
Fala vazia e fala plena na realizagdo psicanalitica do sujeito, trou-
xe-nos para pensar a fung¢do da palavra e sua rela¢do com a no¢ao
de sujeito para psicanalise.

Diante desse breve pressuposto, este artigo visa interrogar
as principais ressonancias do emprego da palavra “todos” e sua
relacdo com a nogao de sujeito em psicandlise. A partir dos dois
primeiros paragrafos, fica explicito que a articulagdo do sentido
coloquial da palavra “todos” ja implica em si mesma um contras-
senso com a nogao de sujeito explicitada por Jacques Lacan.

Tal contrassenso demonstra exatamente questdes cruciais
para psicanalise no que tange ao dominio daquilo que préprio
ao campo psicanalitico, seu sujeito. Para tanto, faz-se necessa-
rio compreender fatores histéricos e dissidentes que permea-
ram o retorno a Freud desde Lacan, a partir da formulagao de
uma epistemologia que demarcou uma dessemelhanca entre o
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objeto de estudo para psicologia, psiquiatria e psicanalise. Em
sintese, o objeto da psicandlise, por exceléncia, estd excluido de
uma totalidade compreensiva diferente do objeto de estudo da
Psicologia e a Psiquiatria. Dessa forma, o “todos”, a partir desta
leitura, também vincula o sentido seméntico para aquilo que
Lacan (1964/2008) apontou como sendo préprio a psiquiatria,
ou seja, a massificagdo do sujeito a partir da sua estratificagao
em dados quantitativos, que exclui suas particularidades para a
semelhanca sintomatolégica que implica a palavra “todos” para
a psiquiatria. Ademais, tais contatagoes descritas acima também
implicam questdes atreladas a técnica psicanalitica, a dire¢ao do
tratamento e, consequentemente, a formagdo do psicanalista.

O contrassenso ao sujeito psicanalitico

O conceito de sujeito nao foi elaborado por Freud; sua con-
cep¢do foi introduzida no contexto psicanalitico por Jacques
Lacan, e seu principal intuito foi reintroduzir a no¢ao de incons-
ciente enfatizada por Freud. Logo, o retorno a Freud em Lacan
s6 se justificou para circunscrigdo do campo freudiano. Sé isso
produz um corte em relagdo a concepgio da realidade, do objeto
e do método clinico. Serdo esses trés os principais postulados
lacanianos que permearam o retorno a Freud e o avango a partir
da criacio de novos conceitos que circunscrevem a ética e a epis-
temologia da psicanalise. Portanto, o conceito de sujeito sera
articulado de forma analoga, visto que, em Lacan, sua formali-
zagdo epistémica s se justifica a partir da sua fung¢do na diregdo
do tratamento psicanalitico.

A partir do recorte sdcio-historico, é possivel compreen-
der que o principal mérito de Freud nédo foi a descoberta do
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inconsciente, pois esse conceito ja estava permeado na psiquia-
tria classica antes de Freud. As bases para a no¢do do incons-
ciente como uma instancia psiquica ja estavam presentes desde
Philippe Pinel, que afirmava que as afec¢des mentais eram isen-
tas de lesoes de base organica, formulando assim uma compreen-
sao nominalista, ou seja, o processo descritivo dos fendmenos
mentais. Tais concepgdes declararam a separacdo vinculada a
época acerca da etiologia dos transtornos mentais, que se diver-
giam entre causas psicogénicas e organicistas (Barreto & Iannini,
2017).

E notdrio observar que, embora a obra freudiana fosse per-
meada por logicas organicistas vinculadas a neurologia, o inicio
da psicanalise se deu a partir de influéncias psicogénicas, como
fica evidente desde os seus primeiros escritos com Breuer, nos
quais o autor vincula a etiologia da histeria a fatores que tinham
como base causas psicogénicas, nomeando-as, assim, de “psi-
coneuroses”. Ainda, teve como suposicio que a sintomatolo-
gia histérica estaria ligada aos tragos de memdrias reprimidas
no inconsciente, a partir da falta de transcricio mnémica pelas
representacoes oriundas do sistema pré-consciente, delimitando
esses pontos esquecidos como “fueros” (Freud, 1896/1996, p. 289).

Diante desses pontos, ndo é possivel afirmar nada de novo em
Freud, no que concerne as bases etioldgicas vinculadas aos trans-
tornos mentais, pois é necessario levar em consideragido que o
mérito de Freud foi a sistematizacdo do inconsciente como apare-
lho psiquico, articulando assim uma légica vigente em sua época.
O que é novo em Freud esta vinculado ao seu sujeito, tributdrio de
uma desconformidade ao sistema de compreensao do ser.

Diante disso, Freud ficou conhecido e deixou seu legado
cientifico a partir da introdu¢do do conceito de pulsdo. Para
Lacan (1966/1998), em seu texto A ciéncia e a verdade, a “Trieb”
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freudiana marca a criagdo de um campo de dominio préprio a
psicanalise. A conexdo entre o psiquico e o somadtico, mente e
corpo, a partir de um fator energético denominado pulsao, ins-
taurou uma nova concepgao de corpo tributario a psicandlise a
partir de algo novo que presentificou a hidncia oriunda do saber
cientifico da época, a saber, o seu sujeito.

O conceito de pulsio em Freud fundou o que é comumente
conhecido como sua metapsicologia. Isso se deu porque a sis-
tematizagdo de tal conceito foi alicercada a partir de um ponto
paradoxal, os impasses cientificos da época que implicavam a
etiologia dos transtornos mentais. A divisio pré-estabelecida
entre os organicistas e psicogenicistas denunciava a impossibili-
dade que a biologia tinha, a partir da sua légica, de compreender
os fendmenos mentais inerentes a subjetividade humana.

Tais impasses ainda permeiam a psicologia atualmente,
tendo em vista que os fendmenos mentais s6 podem ser estra-
tificados a partir de uma légica quantitativa, que como tal nao
inclui variaveis que implicam a constitui¢cdo individual de um
sujeito, como seu meio social, o que com Lacan, desde Freud,
podemos delimitar como um fator de linguagem. Ou seja, deli-
mitamos duas vertentes possiveis para compreensio do fend-
meno mental, uma a partir de fatores etiolégicos vinculados a
génese bioldgica e outra a partir de fatores vinculados as causas
estritamente psicossociais.

O conceito de pulsdo é tributdrio de uma nova forma de
conceber o fendmeno mental, isso porque seu sujeito é efeito
desse correlato entre o corpo, bioldgico, e o mental, psicologico.
Freud (1915/1996, p. 25) intitulou o termo “Trieb”* para designar

uma dessemelhanga com o termo instinto vinculado a biologia

2 Termo correlativo a pulséo.
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animal, distanciando-se assim de uma légica mecanicista vincu-
lada ao arco-reflexo. Por esse motivo, a pulsdo assume o papel de
um representante conceitual denominado de Grenzbergrif: “um
conceito fronteirico entre o animico e o somatico, como repre-
sentante psiquico dos estimulos oriundos do interior do corpo
que alcangam a alma, como uma medida de exigéncia de traba-
lho imposta ao animico em decorréncia com sua relagao com o
corporal” (Freud, 1915/1996, p. 25).

Para além da visdao freudiana vinculada ao conceito da
pulsdo, que denomina aquilo que é mais intrinseco ao homem,
um impulso interno responséavel pelas catexias associadas aos
representantes animicos que constituirao o desenvolvimento
psiquico e, consequentemente, as formas de relagdes com os
objetos externos, como implica Freud (1915/1996), é necessario
compreender a légica implicada em tal conceito e sua conformi-
dade com a nogdo de sujeito estabelecida por Jacques Lacan.

Para retomar a logica Freudiana, serd necessario retornar ao
seu texto celebre intitulado Os trés ensaios da teoria da sexua-
lidade. Nesse texto, Freud (1905/1996) retifica que a pulsio, ao
passar pelas vias de representagdes corpdreas, adquire novas
formas de satisfagao a partir das zonas eroégenas. Esse processo
é consoante as construcgdes dos circuitos pulsionais, caminhos
construidos para satisfacao da pulsao. Essa logica implica o que
mais adiante podemos constatar como a nogao de corpo para
psicanalise, ou seja, a desnaturaliza¢ao do corpo biologico a
partir do conceito de pulsio, o que por si s6 elevou a psicandlise

a ser uma metapsicologia. Por isso, é necessario compreender

3 Palavra em alemdo que traduz “conceito limite” e pode designar uma ideia
de fronteira entre dois campos do conhecimento pelos quais palavra circula
(Tavares, 2017).
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que o conceito de pulsdo elevou a psicandlise a uma metapsicolo-
gia porque Freud funda algo novo, dando uma resposta a fenda
oriunda entre o psiquico e o somatico. Nesse ponto, podemos
claramente afirmar que a psicanalise tem uma légica monista e
ndo dualista, ao contrario do que se propaga.

Tal desnaturaliza¢ao, pontuada por Freud, implicou a critica
formulada por Lacan (1936/1998) ao retificar a dessemelhanca
epistémica atrelada a concepgdo de corpo entre a psicanalise e a
medicina. Esse também foi o referencial postulado no inicio da
sua obra, ao propor uma dessemelhanca radical a partir da nogédo
de sujeito em psicanalise e sua disparidade com o conceito de
individuo inerente a psicologia, o que corroborou também para
sua saida da IPA*, pois Lacan equivalia a psicandlise inglesa a
uma pratica psicologica.

A divergéncia epistémica entre a psicanalise e modelo bio-
médico parte de uma premissa na qual o corpo néo é concebido
como uma totalidade estruturada por principios bioquimicos,
embora isso também ndo exclua a realidade do corpo bioldgico.
Ao contrdrio, retifica que tal corpo é constituido ao ser atraves-
sado pela pulsdo. Em outras palavras:

“Corpo” nao deve ser entendido aqui como sendo, desde o inicio, uma tota-
lidade estruturada formada de partes, mas como um conjunto aditivo de
elementos que funcionam em termos do diferencial prazer-desprazer, sem
nenhum principio unificador a priori. Se, do ponto de vista bioldgico, este
corpo é uma totalidade estruturada capaz, desde o inicio, de funcionar inte-
gralmente, 0 mesmo néo ocorre quando consideramos do ponto de vista psi-
canalitico (Garcia-Roza, 2014, p. 63).

4 International  psychoanalytic association (Sociedade Internacional de
Psicanalise).
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A nogao de corpo em psicandlise é correlata a pulsdo e isso
conjectura sua semelhanga a nogdo de sujeito proposto por
Jacques Lacan. De outra forma, o corpo em psicandlise nao é
analogo a um processo sistematizado semelhante ao desenvol-
vimento biolégico. Apesar disso, o mais importante é estabele-
cer a logica implicada nesses conceitos. O que Freud inaugura a
partir do conceito de pulsio é a particularizacdo de um corpo,
corpo esse que nao obedece aos principios etoldgicos comuns.
Ao ser atravessado pelo simbdlico, correlagdo possivel a partir
do psiquico em Freud, é particularizado a partir da sua relagdo
com a linguagem. A desordenagdo do corpo biolégico causada
pela linguagem exprime a logica que implica a subjetividade de
um individuo. Em outras palavras, desde quando nascemos, ao
ganharmos um nome, deixamos de ser corpo e passamos a ter
um corpo. Voltamos a ser corpo apenas quando morremos — a
partir de uma visdo dualista: o ser ja ndo esta mais ali. Portanto,
o discurso psicanalitico desnaturaliza o corpo humano por meio
de sua imersao no campo simbdlico, a cultura. Dessa forma, a
interrelacdo entre corpo e cultura é um fato para psicandlise, ndo
existe um corpo antes disso e nem depois. A este corpo damos o
nome de pulsdo, o que particulariza a singularidade subjetiva de
um sujeito (Cabas, 2012).

Esse é o ponto da desnaturalizagdo da sexualidade em Freud,
ou seja, a entrada do homem na linguagem. Dessa forma, mesmo
sendo um corpo biolégico comum a espécie humana, a entrada
nalinguagem particulariza um sujeito no que tange a experiéncia
vivida. E nesse ponto de particulariza¢io do corpo que a perver-
sidade da sexualidade em Freud (1905/1996) ganha seu sentido,
pois demonstra que a satisfagdo com o corpo para o homem néo
segue os mesmos caminhos, pois existe ai uma singularidade que
¢ diretamente afetada pela linguagem ou, em outros termos, o
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lago social. E como se o homem, para ser humanizado, tivesse
perdido a codificagdo e a ordenagdo natural das coisas. Por isso, a
epistemologia da psicandlise, ou mesmo do seu sujeito de estudo,
ndo esta articulada ao sujeito das ciéncias naturais (etolégico),
pois o corpo para psicandlise ganha outro estatuto que foge a
codificagao organicista.

Além disso, é necessario perceber a légica que acompanha o
pensamento lacaniano, que sempre esta pontuando a diferenga
entre o sujeito da psicandlise e os demais de outros campos. A
propria logica do significante proposta por Lacan (1953/1998),
a partir da linguistica instituida por Ferdinand de Saussure, ira
respaldar a estruturacdo do inconsciente freudiano e, concomi-
tantemente, a nogao de sujeito. Embora Freud nao tenha desta-
cado a teoria linguistica de Saussure e Jakobson, o inconsciente
freudiano estd caracterizado pela fun¢do da linguagem, basta
observar os processos inconscientes de substitui¢ao e combina-
¢do do significante e sua inflexdo sobre as dimensodes linguisticas
sincronicas e diacronicas.

A partir dessa breve introdugéo acerca da linguistica na obra
de Jacques Lacan, sera possivel articular e compreender uma das
denominagdes que ele dara a nogao de sujeito, “o sujeito do signi-
ficante”, ou seja, sua fun¢do. Com as palavras do autor: “uma vez
reconhecida a estrutura da linguagem no inconsciente, que tipo
de sujeito podemos conceber-lhe?” (Lacan, 1960/1998, p. 814).

Para responder a questao proposta, sera necessario destacar
outra logica: “a primazia do significante sobre o significado”
(Dor, 1989, p. 33). Joel Dor (1989) ressalta que a logica lacaniana
sera inverter a saussuriana. A ldgica inversa ira indicar que o
signo oriundo da jungdo entre um significante e um significado
ndo ¢ fixo e pode ser desdobrado a partir das posi¢oes signifi-
cantes. Em outras palavras, isso implica que a significagao de um
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signo nao ¢ realizada de forma linear, mas antes a partir da com-
binagdo entre significantes. Assim, uma frase s6 tera seu sentido
a partir da logicidade de encadeamento do significante, que nao
¢ fixa. Além disso, um significante s6 podera ser encadeado a
outro significante a partir de um terceiro elemento, o sujeito.
Logo, a légica combinatdria para articula¢ao de sentido precede
o discurso ja pré-estabelecido, e ¢ nesse precedente que se situa o
sujeito que articula a légica desse discurso, a partir da sua posi-
¢do em relagdo a cadeia significante. De outra forma: [...] um sig-
nificante é o que representa o sujeito para um outro significante”
(Lacan, 1964/2008, p. 203).

O sujeito do significante pontuado acima por Lacan ¢ ana-
logo ao sujeito do inconsciente, portanto aqui a evidéncia da
articulagdo do inconsciente estruturado como uma linguagem.
Dessa forma, vale ressaltar que a existéncia do sujeito sé pode
se dar pela sua articulagdo com o significante ou, desde Freud
(1915/1996), a partir da articulacio entre o psiquico e o somatico,
a pulsao.

Garcia-Roza (1995) sintetiza essa logica fundamentando-se
em Freud e Lacan, ao dizer que o simbdlico é aquilo que ordena a
imagem (Gestalt) na espécie humana e, ao mesmo tempo, desar-
ticula a relagao linear entre corpo, imagem e objeto. Em outras
palavras, a codificagdo humana ao ser estabelecida pela lingua-
gem obedece as regras significantes, por isso a sexualidade para
Freud passa a ser algo traumatico e perverso, pois a linguagem
desarticula a relagdo pré-estabelecida entre a necessidade e um
objeto correspondente universal a espécie. Desse modo:

Se, no mundo animal, o sexual é referido a um objeto, isto é, a uma imagem e
apenas a ela, no mundo humano o sexual liberta-se da fungio bioldgica e, sub-

metido a linguagem, produz objetos fantasmaticos que tornam va qualquer
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tentativa de explicagdo dos atos humanos em termos adaptativos (Garcia-
Roza, 1995, p. 63).

Da mesma forma, podemos conceber a nogao de sujeito a
partir de Lacan, pois ela reitera a alienagdo do corpo a lingua-
gem. Para Cabas (2009), a nogao de sujeito implica sua correlagao
ao conceito de pulsdo em Freud, tendo em vista que o sujeito para
psicanalise é o lugar da intersecgao entre a pulsio e a linguagem,
por conseguinte ¢ correlato a func¢éo do significante. Além disso,
o fundamento implicado mais relevante para essa semelhanca
entre o sujeito e a pulsdo se da pela via da particularidade, ou
seja, daquilo que resiste a inscrigdo de uma determinagéo do ser.
Dessa forma, isso implica que o sujeito para psicandlise seja um
advento, uma funcio, pois é resultado de uma articulacio parti-
cular que tem como resultado o corpo em sua representabilidade.
Da mesma forma, Elia (2010, p. 36) ressalta que a dessemelhanca
entre o sujeito da psicandlise e o da psiquiatria e psicologia esta
vinculada a sua constitui¢do, pois o sujeito psicanalitico ndo é
“inato”, nem “aprendido”.

A desnaturalizagdo do corpo tem como resultado a auséncia
de uma correspondéncia entre sujeito e objeto, ou seja, ndo ha
objeto correspondente as necessidades especificas do homem que
ndo tenha passado pela via da linguagem, da cultura. O desen-
contro entre o sujeito e o objeto também faz mencao justamente
a desarticulagdo linguistica entre significante e significado, que
ndo obedece a uma ldgica linear, por isso Lacan (1966/1998)
propde a invengdo do objeto a, objeto causa do desejo.

A similitude entre o sujeito lacaniano e a pulsao em Freud se
articula nessa logica que sintetiza a nogao de corpo para psica-
ndlise, da qual seu objeto estd excluido. Para Lacan (1966/1998,
p. 875), em seu texto A ciéncia e a verdade, o sujeito esta em uma
“exclusao interna a seu objeto”. Isso é correlato ndo apenas a
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especificidade da nogdo de sujeito para o autor, mas retoma a
questdo principal atrelada a circunscri¢ao do objeto de estudo
da psicanalise, o objeto ‘a’, causa de desejo. A delimitacao desse
objeto dentro do campo psicanalitico é correlata a sua fungao de
causa para psicanalise, ou seja, a causa do inconsciente.

Diante disso, retomamos a questdo que coloca em causa o
campo Freudiano, DasDing, o objeto perdido. Essa compreensao
atrelada ao campo freudiano, proposta por Lacan (1966/1998),
retoma e circunscreve a epistemologia para psicanalise, pois ao
criar a légica do seu sujeito, também pode circunscrever a logica
do seu objeto de estudo, o objeto a.

O sujeito, seja qual for a forma em que se produza em sua presenga, ndo pode
reunir-se em seu representante de significante sem que se produza, na identi-
dade, uma perda, propriamente chamada de objeto a. E isso que é designado
pela teoria freudiana concernentemente a repeticdo. Assim, nada é identi-
ficdvel dessa alguma coisa que é o recurso ao gozo, um recurso no qual, em
virtude do sinal, uma outra coisa surge no lugar do gozo, ou seja, o trago que
o marca. Nada pode produzir-se ai sem que um objeto seja perdido (Lacan,
1968/2008, p. 21).

A partir disso, se por um lado a esséncia do objeto a faz
meng¢do a sua imaterialidade, sua funcio é a causa da materia-
lidade a partir da intersecgdo entre o significante e o corpo, em
outras palavras: o lugar do sujeito. Nesse contexto, o a opera
como auséncia, como corte epistemolédgico, quando exclui do
seu objeto o saber sobre ele. Saber que, dadas as l6gicas propor-
cionais, na sua auséncia constitui diferenga entre o sujeito da psi-
quiatria e da psicologia.
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Conclusao

A partir dessa diferenciagdo proposta até aqui, entre a simi-
litude do conceito de pulsio e a nogao de sujeito em Lacan, sera
tangivel compreender que légica histérica do sentido seman-
tico vinculado a palavra “todos” estard sempre mais articulada
a nogdo de individuo proposta pela biologia e seus derradeiros
epistémicos atrelados as no¢oes de individuo propostas pela psi-
quiatria. O “todos” implica que um significante de uma psicopa-
tologia presentifique milhares de sujeitos reduzidos a um nome.
Tal acepc¢do estd vinculada ao discurso do mestre proposto por
Lacan (1970/2009), no qual propde que tal discurso implica uma
resposta ao discurso da histérica. Nesse ponto, é possivel arti-
cular outra critica realizada por Lacan seguindo esse mesmo
fundamento:

Estamos conscientes de que os resultados da psicandlise, mesmo em sua situ-
acdo de verdade duvidosa, fazem uma figura mais digna do que as flutuagdes
da moda e as premissas cegas em que se fiam tantas terapéuticas no campo
em que a medicina ndo para de se situar quanto a seus critérios (serdo os
da recuperagio social isomorfos aos da cura?) e parece até estar recuando
quanto & nosografia: referimo-nos a psiquiatria, transformada numa questdo
para todos. (Lacan, 1964/2008, p. 245)

Nesta citacdo, a seméntica da palavra “todos” esta articu-
lada a psiquiatria. Isso porque a massificagao sintomatologica
implicada na psicopatologia dos transtornos mentais obedece
ao determinismo cartesiano contrdrio a nogao de sujeito para
psicanalise. Nesse contexto, mesmo a nog¢ao de individuo da
Psicologia também entraria dentro desse mesmo determinismo,
pois mesmo um pensamento psicogénico vinculado a etiologia

das neuroses implica uma nogao determinista do seu sujeito, o
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que ¢é evidente a partir da simbolizacdo do Eu oriundo de teo-
rias de personalidades e propedéuticas que excluem o campo do
desconhecido pautado por Freud como o lugar do inconsciente.

Sera nesse contexto que, em seu texto Para-além do prin-
cipio de Realidade, Lacan (1936/1998) retoma a questdo sobre
a realidade psiquica para Freud e pontua a impossibilidade da
verificagdo da verdade a partir de uma compreensdo associativa
dos fendmenos psicolégicos ligados a mente humana. Entre os
pontos centrais, o autor ressalta que a objetividade vinculada a
psicologia empirica e positivista resultaria na redu¢io dos feno-
menos psiquicos, devido a tentativa reducionista que abarcasse o
sujeito como objeto de pesquisa semelhante as ciéncias naturais.
De outra forma:

Tamanho, portanto, ¢ o dinamismo de conceitos extraidos de uma dialética
transcendental que, por neles se fundamentar, a psicologia associacionista
fracassa, e o faz ainda mais fatalmente na medida em que os recebe esvazia-
dos da reflexdo que eles comportam, para constituir seu objeto em termos
positivos: com efeito, a partir do momento que os fendmenos se definem em
funcdo da sua verdade, eles ficam submetidos, em sua propria concepgio, a

uma classificagao de valor (Lacan, 1936/1998, p. 81).

Assim, de um ponto de vista ético ao epistemologico, a obra
lacaniana tenciona a natureza de seu objeto de pesquisa, em
que o entrecruzamento do simbdlico ao se dirigir para o Real
nos demonstra a verdadeira natureza de seu objeto, bem como
a logica do inconsciente. Para ele, o sujeito esta em uma exclu-
sao interna ao seu objeto, o que implica a divisdo constitutiva do
sujeito (Lacan, 1953/1998). Diante disso, depreende-se entao que
a nogao de sujeito em Lacan é uma construgdo ética e ndo onto-
légica, desde sua evanescéncia de conceito a sua fungdo como

nogao.
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E nesse ponto que o campo psicanalitico pode ser resguar-
dado, a partir de uma construgio ética e nao ontoldgica do seu
sujeito. Isso é equivalente a saida da psicandlise do campo da psi-
quiatria ou mesmo da psicologia, pois a logica pela qual opera
uma psicanalise requer que o seu sujeito seja algo a advir, nao
estd pronto, ndo pode ser observado ou constatado pelos modos
aos quais estamos habituados, uma légica cartesiana. Nesse
ponto, a palavra “todos” implica em si mesma a légica cartesiana
vinculada a ontologia empirista da medicina, pois o imperativo
que determina a frase “psicandlise para todos” ja implica, em si
mesmo, a exclusao do seu sujeito, tendo em vista que tal afirma-
¢do s6 podera ser feita no singular, de um em um.

Em suma, o objeto de estudo da psicanalise é o saber incons-
ciente, um saber que ¢ propriamente insabido. Analogo a isso,
Cabas (2009) ira demarcar o percurso freudiano destacando o
campo epistémico que ja demarcava o lugar do sujeito para psi-
canalise, a partir da logica implicada no conceito de pulsdao. Em
outras palavras, a particularizacdo de Um corpo. Obviamente,
essa delimitagdo epistémica faz mengao a emergéncia do sujeito,
que Lacan (1966) ira evidenciar no seu texto Do sujeito enfim em
questdo, visto que a descoberta freudiana foi justamente o corte
epistemologico que abre a hiancia, oriunda do saber cientifico, o
que possibilitara a divida do sujeito em relagao aquilo que o faz
sofrer, ou seja, sua relagdo com o inconsciente como falta-a-ser.

Concluindo, é necessario levar em consideragdo essas ques-
toes que implicam o retorno a Freud desde Jacques Lacan, pois a
linha que guia esse retorno se estabeleceu a partir da delimitagao
do seu sujeito que, pela sua propria logica, sé6 podera advir de
significante em significante. Isso ¢ equivalente a dizer que esse
sujeito nao cabe no significante “todos”, pois foi dessa logica que
Lacan visou resguardar a psicanalise, por isso seu método ainda
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continua sendo subversivo. Se o psiquiatra e o psicélogo partem
desses pressupostos, necessdrios para que se constituia uma
ciéncia, no qual “todos” serve como ponto central para a com-
preensdo do fendmeno psicopatologico, caberd ao psicanalista o
retorno da légica psicanalitica, do um a um.

Do ponto de vista psicanalitico, a psicanalise nao serve para
“todos”, e isso assegura seu lugar dentro do campo social, pois
desde o seu nascimento com Freud sua pratica estabelecia um
contraponto aos demais saberes do campo psi. Além disso, é pos-
sivel formular uma indagagao diante da seguinte questdo: A psi-
canalise é para todos? Para responder a essa questdo, proponho
a seguinte provocagdo: de quem ¢ a demanda? Quem pede que a
psicanalise seja para todos?

A partir da construcdo desse raciocinio explicitado até aqui,
fica evidente que ndo é possivel afirmar tal logica desde a posigao
de um sujeito, tendo em vista que um sujeito s6 pode deman-
dar algo desde a sua posi¢ao singular. Destarte, a homogenei-
zagdo do singular sempre implicou, historicamente, a exclusdo
do sujeito a partir de uma higienizacdo mental, como pontua
Lacan (1964/2008). Ressalta-se, portanto, que uma psicanalise se
presta ao inverso dessa demanda de homogeneizagdo, que nos
dias atuais se presentifica como um imperativo neoliberalista ao
tentar padronizar as formas da expressdo e tratamento do sofri-
mento psiquico.
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A fragmentagao como
experiéncia clinica e politica
e o papel do Psicanalista

Fragmentation as a clinical and political
experience and the role of the Psychoanalyst
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Resumo

O texto propde uma inversdo da questdo sugerida no titulo desta
revista, abrindo um terreno de discusséo sobre os desafios que con-
vocam o psicanalista, considerando as diversas configuragdes do
mal-estar que comparecem na clinica e na civilizagdo atualmente.
Trabalha o lugar desempossado que a palavra ocupa na presente rea-
lidade brasileira e aborda uma nova constituicédo de sujeito e de lago
social derivados do discurso neoliberal.

Palavras-chave: Palavra, discurso, lago, loucura.

Abstract

This text proposes a reversal of the suggested question in the title of
this publication, opening a field of discussion on the challenges that
summon the psychoanalyst, considering the various malaise configu-
rations that appear in the clinic and civilization today. It works unworn
place that the word occupies in the present Brazilian reality, and it
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addresses a new constitution of subject and social bond derived from
neoliberal discourse.

Keywords: word, speech, tie, madness.

A analise é para todos? No texto Sobre a Psicoterapia
(1905/1972), Freud afirma que a psicanalise ndo ¢ para todos e que
atécnica apresenta limitagdes no que diz respeito ao tratamento de
casos de degeneragdes neuroldgicas ou “pessoas que ndo se sintam
impelidas a terapia por si proprios através do seu sofrimento” (p.
274). Lacan, por sua vez, diz que a psicandlise deve ser negada aos
canalhas. Essas afirmagdes deixam claro que certos padecimen-
tos ndo podem ser analisados, no sentido cléssico do termo. Mas,
sera que todos os sujeitos que buscam um psicanalista podem se
beneficiar de alguma forma da técnica e do saber psicanalitico?
Essa discussdo ¢ fonte de muitas produgdes em psicandlise, princi-
palmente quando se trata de clinica contemporanea e fenomeno-
logias encontradas cada vez mais comumente na praxis, como as
estruturas de borda ou disfuncdes do -Phi, nas suas diversidades
de apresentacdes: compulsoes, automutilagdes, depressoes, doen-
cas psicossomaticas, sindromes ansiosas etc. O que pode a psica-
nalise fazer por esses sujeitos? Realmente ¢ um campo vasto a ser
percorrido e é necessario nos reinventarmos e alcangarmos a sub-
jetividade de nosso tempo, condicao apontada por Lacan.

Porém, a discussdo que proponho, apoiada na pesquisa
bibliografica e na experiéncia clinica, ¢ no sentido de inverter a
questdo do “até onde a psicanalise pode ir?” para “diante do que
a psicanalise ndo pode recuar?”. A psicose, diz Lacan, é aquilo
diante do qual um analista ndo deve jamais recuar?. Sendo a

2 Proferido em 1977 na Abertura da Sesséo da Clinica. Overture de la section clini-
que, de Jacques Lacan (1991), publicada em Ornicar? 9: 5-7.
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psicanalise uma praxis que se ocupa do sujeito, é pressuposto que
exista um sujeito na psicose que, como ser de fala, estd, de alguma
maneira, atravessado por este terceiro que ¢ o Outro da lingua-
gem. E essa hipotese que pode orientar a escuta na clinica, seja
num ambiente institucional ou de consultério. Claro que no que
diz respeito as psicoses e a relacdio com o Outro, como o sujeito
¢ determinado pela linguagem, possui suas particularidades,
como o significante tomado em sua literalidade, por exemplo.

Nio recuar diante da psicose vai além de escutar as cons-
trugdes delirantes, acolher os fendmenos elementares e suportar
a transferéncia, muitas vezes maci¢a. Quem trabalha ou jd tra-
balhou em institui¢oes de saide mental sabe que a psicose em
fase aguda frequentemente opera nos acontecimentos de corpo
e demanda que os corpos dos profissionais envolvidos também
se coloquem. Ocupar esse lugar em que se empresta o proprio
corpo para oferecer uma conten¢ao diante da manifesta¢ao do
corpo despedacado do psicdtico ndo é tarefa das mais faceis e
subverte as regras de distanciamento, neutralidade e isengdo.
Impossivel ndo se afetar por este infamiliar que o corpo despe-
dacado do outro traz a tona.

O conceito desenvolvido por Bion de “parte psicética da per-
sonalidade”, rechagado por muitos lacanianos, pode auxiliar na
compreensdo desses fendmenos de transferéncia e na pratica cli-
nica em que os episddios de vivéncia de despedagcamento e des-
personalizacdo podem ocorrer também nos sujeitos neurdticos
em situagdes especificas como nos lutos, puerpérios e eventos
traumaticos. E na dire¢do de cura nédo se trata de trabalhar a
aliena¢ao ao Outro? A alienagdo a um Supereu tirdnico? Bion
produz uma verdadeira abertura no campo psicanalitico e uma
mudanga de paradigma ao propor uma dire¢do nao determinada
e ndo sequenciada da analise, cabendo ao psicanalista a suspensdo

APC em revista, Curitiba, n.36, p.89-102, 2021 91



A fragmentagdo como experiéncia clinica e politica e o papel do Psicanalista

da memodria, do desejo (cabe questionar de que desejo se trata) e
da necessidade de compreensdo. Em relagao a “parte psicotica
da personalidade”, o que ele apresenta é um modelo espectral,
em que partes psicoticas e ndo-psicdticas funcionam de forma
simultanea, quantitativamente e qualitativamente. A “parte psi-
cotica” comporta as manifestacoes de identificagdes projetivas
e um sistema de defesa contra a cisdo subjetiva, sentida como
uma ameaga ao narcisismo, negando a coexisténcia de realidades
internas contraditdrias, colocando-as no mundo externo gragas
a uma falha no sistema repressivo, de responsabilidade da “parte
ndo psicdtica”. Nas proprias palavras de Bion (1994):

Enquanto a parte psicdtica da personalidade recorre a repressdao como modo
de eliminar da consciéncia e de outras formas de manifestagdo e atividade
certas tendéncias da mente, a parte psicotica da personalidade tenta se livrar

do aparato de que a psique depende para realizar as repressoes [...]. (p. 52).

Podemos constatar esse funcionamento na clinica quando,
por exemplo, algum paciente se sente persecutdrio com a preocu-
pacdo dos familiares, interpretando a aflicio do outro como uma
acusagdo dirigida a sua pessoa (“Acham que eu sou problematico
e que eles sdo perfeitos”, dizia um analisando que estava passando
por dificuldades serissimas, que provocavam muita angustia nos
familiares). Derivada das primeiras experiéncias na relacio mae-
-bebé, a “parte psicética” reatualiza as vivéncias de impressoes
sensoriais e emocdes brutas que ndo puderam ser simboliza-
das ou, na leitura de Bion, transformadas em pensamentos. No
sujeito adulto, os impulsos destrutivos se manifestam, denun-
ciando as falhas ocorridas nas vivéncias primordiais, através dos
ataques aos vinculos amorosos, de um supereu implacével e de
fantasias inconscientes que produzem pensamentos mortifica-
dores. Segundo Wolf, Carvalho & Costa (2012):
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O salto tedrico de Bion, porém, em termos de funcionamento psiquico, esta
no fato de ele, no trato clinico com pacientes, ter reconhecido o interjogo
entre estados neurdticos e psicéticos, estre aspectos adultos e infantis e entre
elementos sadios e patoldgicos; interjogo que configura um fluxo dinamico
em uma mesma personalidade e caracteriza a mente como um universo mul-

tidimensional. (p. 2).

Bion também é responsével por trabalhar a noc¢iao de cura
como uma experiéncia; experiéncia esta que visa ndo a reparacao
dos prejuizos de ordem psiquica, e sim a que algo inédito possa
surgir do encontro entre analista e analisante, um crescimento
psiquico que possibilitaria a construcao de novos meios para
suportar e lidar com os danos. Apesar das nuances, dos pontos
de divergéncia e até de ruptura com a teoria lacaniana, um dia-
logo com Bion pode se revelar frutifero na prética clinica con-
temporanea, tendo em vista os desafios atuais e ndo deixando de
considerar que a psicanalise é o campo das especificidades, das
singularidades e do que esta por vir; sabemos da importancia da
investigagdo responsavel, do cuidado com a técnica e do rigor
tedrico, mas isso é muito diferente dos dogmatismos e radica-
lidades, que fariam da psicanalise o equivalente a uma religido.

Colocadas essas consideragoes, a questdo, me parece, é nao
recuar diante da loucura, nas suas mais variadas formas de
manifestagdes. E quando se trata dos fendmenos de massa e
dos delirios coletivos? O que cabe ao psicanalista diante da lou-
cura grupal? Fecharmo-nos nos consultdrios e instituigdes nao
me parece uma alternativa. Aprendemos com Freud e Lacan
que toda relagao de objeto gera um resto que ¢é irrepresentavel,
mas que impde seus efeitos. Nao existe um objeto que recobre
completamente a falta. Vivemos numa sociedade que produz
muitas sobras, inerentes ao modo de vida capitalista que pro-
mete o “objeto de satisfagdo” sem restos, produzindo como efeito
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colateral uma busca incessante e, cada vez mais, restos: de lixo,
de isolamento, de miséria e de sujeitos invisiveis. Diante do mal-
-estar provocado pela conta que ndo fecha, os riscos de um lider
carismatico autoproclamado surgir como a solugdo para rees-
tabelecer o status-quo operante aumentam. Por identificacdo, a
massa se fecha num circuito retroalimentado em que as diferen-
¢as ndo podem ser acolhidas e administradas; as condicoes que
ameagam a suposta homogeneidade do grupo sédo atribuidas a
figuras imagindrias localizadas em “um fora”, ja que a escolha
de um inimigo externo mantém a coesdo dos membros. A sensa-
¢do de pertencimento e a crenca de ser amado pelo lider aplaca o
mal-estar, até a eclosdo do narcisismo das pequenas diferengas,
em que o minimo encontro com a alteridade pode transmutar o
amor em 6dio. Sdo questdes diante das quais um psicanalista ndo
deve retroceder, ja que um grupo fechado incapaz de praticar
uma dialética oferece perigo ao pacto social, onde os sujeitos sao
convocados a renunciar a uma parcela de satisfagao em prol do
bem comum. A recusa a essa rentiincia tem como efeito o enfra-
quecimento das instituigdes que garantem o fluxo da palavra,
este recurso tdo caro e essencial a pratica psicanalitica. As esco-
las, a academia, as instituicoes juridicas, a ciéncia, as artes, os
meios de comunicagéo, a politica e a psicandlise sao lugares, por
exceléncia, da livre circulagdo da palavra, das construgdes dis-
cursivas e da transmissdo. Sao também os primeiros veiculos a
serem atacados ou mantidos sob controle em estados de exce¢do,
ditaduras, totalitarismos e distopias. A politica passa a entrar
em descrenga através da desmoralizacao discursiva calculada,
provocando apatia nos membros de uma comunidade, quando,
ao contrario, os cidaddos deveriam ser convidados a uma maior
participacdo nas discussoes e responsabilizacao por seus inte-

7 \

resses. Porém, o que presenciamos € a recusa a participagdo
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no debate de ideias numa campanha eleitoral ser tratada como
aceitavel, o que denota a faléncia da palavra. Na aula magna
Psicandlise e moral proferida na PUC-SP, impressionantemente
atual, Jurandir Freire Costa (1989, p. 22-37) diz que:

[...] A politica é sistematicamente desqualificada enquanto meio de participa-
¢do dos individuos, na gestao do bem comum. No melhor dos casos, procura-
-se apresentd-la como uma atividade de técnicos ou profissionais; no pior dos
casos, como uma atividade reservada aos oportunistas, aos corruptos e aos
incapazes de acumular riquezas, poder e prestigio através da iniciativa pri-
vada. Enquanto isto, insiste-se em fazer do estado o inimigo do individuo,
fixando-se como universais as caracteristicas presentes dos Estados conhe-
cidos. Politica e Estado passam, desse modo, a ser vistos como instituicdes
culturais acessorias, quando ndo parasitarias [...] no lugar da participagao
politica sonegada, emergem as ideologias das liberdades individuais, simula-

cro das liberdades publicas reais [...].

Na aula, ele discute a cultura do desengajamento e a premissa
da cultura narcisica, em que o produto “..ndo é o sujeito repleto
e saciado fisica e sexualmente; é o sujeito aflito, ressentido e cul-
pado...” e, para acrescentar, continua Freire Costa (1989) sobre a
psicanalise:

O que ela tem a dizer, repito, é que a sociedade brasileira parece aproximar-
-se perigosamente de um ponto de nao-retorno. Este ponto é aquele em que
os individuos, de modo imagindario, acreditam-se realmente ameagados em
suas sobrevidas, sem poder contar com nenhuma prote¢do, além da propria
astucia, forga e esperteza. Neste limiar, pouco importa o outro ou 0 amanh;

importa sobreviver hoje (pp. 36-37).

A psicandlise que carrega na sua bagagem historica persegui-
¢oes, tentativas de isolamento e livros queimados em fogueiras
nio merece que aqueles que ostentam o titulo de psicanalista se
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abstenham de recusar regimes que ameagam reduzir o campo
da palavra, seja no que tem de poténcia criativa ou nas possibi-
lidades de se estabelecerem lacos discursivos, inclusive nas pro-
prias institui¢des psicanaliticas. Marcel Czermak (1991, p. 30),
quando discute a crise que se instalou na Ecole Freudianne de
Paris, mostra que:

[...] o recalque ndo é a mesma coisa que a deliberagdo de se calar, nem um prin-
cipio de prudente ponderagio. Exponha-se menos e menos revelard suas fra-

quezas ou ignorancias; assim vocé arrisca-se menos a desencaminhar-se [...].

Como nos tempos de Freud, presenciamos neuroses e outras
formas de manifestagdes patoldgicas que sao, também, efeitos de
um modus operandi cultural. Isso afeta a clinica diretamente, visto
que os sujeitos estdo respondendo as demandas impostas pelo
Outro. E oficio do psicanalista escutar e ndo condescender a um
imperativo de calar diferengas e transformagdes que vém ocor-
rendo na atualidade. Por trds de palavras como: ordem, disciplina,
doutrinagdo estd a tentativa de barrar, em dltima instincia, outras,
como: o infamiliar, a alteridade, as repara¢oes historicas, as ver-
dades subjetivas. O significante tem primazia sobre o significado,
ensina Lacan, e como psicanalistas devemos estar atentos para nao
chegarmos ao ponto de aceder ao discurso moralizante. No livro
Psicandlise e politica, Goldenberg. (2006, p. 9-17) faz uma articu-
lagao desses dois saberes, indicando seus pontos de intersec¢do
e, principalmente, suas diferencgas; colocando a psicanalise como
uma “[...] profissdo que necessariamente lida com os problemas da
escolha e da liberdade”. Diz, ainda, que “[...] A psicanalise se ocupa
precisamente dessa relagio complexa entre individual e coletivo
que constitui o problema central de toda e qualquer agao poli-
tica”. Sendo assim, psicandlise e politica dialogam entre si, apesar
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de suas ndo-equivaléncias. Tanto para uma quanto para outra, o
sujeito tem responsabilidade diante daquilo que o acomete e ques-
tionar sua posigdo e escolhas pode ser determinante. O perigo do
discurso da descrenga na politica reside ai, pois sujeitos menos
implicados e a revelia do que acontece na polis retornam, de certa
forma, a um estado de fragmenta¢do em que o cuidado depende
do outro, que também decide as insignias a serem seguidas.

A palavra é uma aposta numa costura que faz rede

Aos moldes de 1984, romance que retrata uma realidade dis-
topica imaginada por George Orwell (2009), presenciamos os
esfor¢os no sentido da redu¢ao do campo da linguagem, que ¢é
infinito por natureza e oferece um banquete de representacdes
do qual os sujeitos podem se servir. Essa redugdo vai no sentido
de eliminar as possibilidades metonimicas e metaforicas da lin-
guagem para nos depararmos com a coisa mesma, do tipo azul
para meninos e rosa para meninas, ou com algoritmos que diri-
gem o sujeito a partir de um minimo movimento no universo
virtual; um empobrecimento que pode produzir consequéncias
perigosas ndo s6 para as subjetividades mas para a sociedade, o
Outro como tesouro dos significantes e entidade dindmica passa
a sofrer um esvaziamento das palavras que produzem lago e pro-
jetam uma esperanca de futuro; em outras palavras, Thanatos se
sobrepondo a Eros. No texto A questdo da andlise leiga sobre o
processo de andlise, numa conversa imaginaria com uma pessoa
leiga, Freud (1926/1976, p. 213-214) coloca:

Nada acontece entre eles, salvo que conversam entre si. O analista ndo faz

uso de qualquer instrumento - nem mesmo para examinar o paciente - nem
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receita quaisquer remédios [...]. O analista concorda em fixar um hordrio com
o paciente, faz com que ele fale, ouve o que ele diz, por sua vez conversa com
ele e faz com que ele ouga [...]. ‘Assim é uma espécie de mégica’, comenta ela: ‘o
senhor fala e dissipa seus males’. Isto mesmo. Seria mégica se surtisse efeito um
pouco mais rapidamente. Um atributo essencial de um magico ¢ a rapidez [...].
Mas os tratamentos analiticos levam meses e mesmo anos: magica tao lenta
perde seu cardater miraculoso. E incidentalmente ndo desprezamos a palavra.
Afinal de contas, ela é um instrumento poderoso; o meio pelo qual transmiti-
mos nossos sentimentos a outros, nosso método de influenciar outras pessoas.

As palavras podem fazer um bem indizivel e causar terriveis feridas.

Uma espécie de baliza que denuncia esse esvaziamento do
simbolico é como se trata a riqueza cultural de uma civilizagao;
em qual lugar o artista é colocado e o quanto se investe e se faz
acessivel as mais diversas formas de manifestagdes culturais:
musica, literatura, cinema, danga, folclore, artes plasticas, artes
visuais etc. Esses recursos de expressdo carregam em si a diver-
sidade e as intimeras possibilidades para o campo da palavra,
pois contém histdrias individuais e coletivas, despertam afetos e
desejos, transmitem algo que abarca Simbolico e Imaginario, ndo
sem restos (Real), e ndo podem ter seu valor mensurado, pois sdo
instrumentos de transformacdo e de constru¢do de narrativas.
Porém, o que presenciamos no Brasil atual ¢ um constante ataque
ao patrimonio cultural, a0 mesmo tempo que quase nenhum
incentivo é viabilizado. Um cendrio propicio para a seria¢do de
sujeitos alienados e vulneraveis a um Outro autoritério. E aqui
podemos propor uma aproximagao com a discussao sobre o lugar
que ocupa o analista e os riscos que corre diante de um saber que
néo deve ser exercido a nao ser como suposto. Em Fungdo e campo
da fala e da linguagem em psicandlise, Lacan (1998) faz um alerta:

O perigo ndo estd na reagdo negativa do sujeito, mas antes em sua captura

numa objetivagdo, ndo menos imaginaria do que antes, de sua estatica ou de
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sua estatua, numa situagao renovada de sua alienagdo. Muito pelo contrario,
a arte do analista deve consistir em suspender as certezas do sujeito, até que
se consumem suas ultimas miragens. E é no discurso que deve escandir-se a

resolugdo delas. (pp. 252-253).

Nio sé modalidades especificas de sofrimento marcam a cli-
nica contemporanea, mas também uma constitui¢ao de sujeitos
marcada pelo discurso neoliberal e tecnocrata, em que os ideais
de produtividade e sucesso sao algados a categoria de objetos de
desejo, em que as subjetividades vao se apagando. Muitos ana-
lisandos tém questionado esses modelos impostos de estilo de
vida, porém nio sem sofrimento, produgdo de sintomas e culpa.
Trabalhar menos, ndo ter uma formagdo académica completa,
escolher atividades alternativas colocam os sujeitos, no discurso
neoliberal, num lugar complicado de insuficiéncia, dependéncia
e indeterminagdo. Essa condi¢do demanda um trabalho intenso
na diregao de cura para que o sujeito possa, de alguma maneira,
romper com essa espécie de pacto com o Outro e para que possa
se autorizar a ser, com espago para exercer sua subjetividade ao
mesmo tempo em que possa se sentir inserido na poélis. Como
expressa Goldenberg (2006, p. 57), “[...] o uso da palavra tem
para ambos (psicandlise e politica) a finalidade de produzir uma
mudanca efetiva no interlocutor e o meio para isso é menos o
sentido comunicado que o ato ilocucionario em si, sua forma
[...]”. Sabemos que o encolhimento do campo da palavra afeta
diretamente a constituicao dos lacos afetivos promovidos pelos
discursos, pelas artes e pela dialética. E num modelo de funcio-
namento neoliberal, em que cada um gerencia sua propria enti-
dade, o coletivo passa a categoria de dispensavel, tornando-se até
parasitério.

No texto publicado no livro Neoliberalismo como gestdo
do sofrimento psiquico, Nelson da Silva Junior (2021) traga um
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paralelo entre o diagndstico social proposto por Hélio Pellegrino
nos anos 80 e uma leitura que faz do funcionamento social atual
da realidade brasileira. Os sintomas e a violéncia jd ndo sdo mais
uma resposta ao rompimento do pacto social e sim inerentes ao
préprio pacto constituido no neoliberalismo. Diz o autor:

Ora, em sua difusdo da cultura, o neoliberalismo deve redefinir o que é um
sujeito e o tipo de liberdade que lhe cabe. Esse sujeito serd racional em suas
escolhas, e sua liberdade serd pensada como uma autonomia sem heterono-
mia, isto é, como lei interior sem vinculo ou relagéo com a lei exterior. No
neoliberalismo a agressividade, a crueldade sem 4libi, ¢ legitimada pelo pacto
social em jogo. Essa homologagdo discursiva racionaliza a violéncia como

inerente a competicdo e a salvagao do mercado [...] (pp. 268-278).

Talvez seja possivel tragar um paralelo entre as fenomenologias
de borda e os fendmenos sociais contemporaneos para se pensar
a questao da fragmentagao. Na clinica, os sujeitos se queixam de
uma auséncia de organizacao e da falta de sensacdao de continui-
dade, seja na vida afetiva ou nas atividades laborais; uma situagao
de indeterminagdo que provoca uma falta de autonomia e um sen-
timento de inferioridade. Em episddios mais extremos, a sensagao
de abandono pode levar os sujeitos a atos de agressividade, prin-
cipalmente dirigidos a si mesmos, mas nao s6. Um momento de
dissociagdo que aciona reagdes muito primitivas, denunciando a
caréncia de representagdes ou a dificuldade de acesso as palavras
e aos pensamentos analiticos. Claro que qualquer um esta sujeito
a enfrentar um instante assim, mas o que se tem observado na
clinica ¢ a dificuldade de alguns sujeitos em encontrar recursos
para sair dele, e o que era para ser um periodo passa a ser uma
constante. Os pensamentos hostis voltados a si podem, também,
ser projetados no ambiente, tornando os lagos mais frageis ou
provocando rompimentos; situagdo que aumenta a tendéncia ao
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isolamento, a inseguranca e ao sentimento de inadequagédo. Esses
sujeitos acreditam que “ndo deram certo” (sic), expressao levada
como um significado cunhado nos moldes neoliberais, e nao como
um significante que poderia permitir a cada um “dar certo” na
sua particularidade, em conformidade com o seu desejo. Diferente
da divisao subjetiva, que causa a falta e o desejo, a fragmentagdo
causa a vivéncia de desamparo. O revés do discurso neoliberal sdo
as respostas patologicas que as pessoas estdo produzindo para nio
se submeterem a este sistema produtivo dissociado da comuni-
dade, da natureza e que tem uma relagao acelerada com o tempo.
A psicanalise pode contribuir no sentido de uma restauragao da
relacdo com o outro pelas vias simbolicas e no desenvolvimento
de uma critica sobre o imperativo dos ideais imaginarios e tota-
litdrios impostos pela civilizagdo, apostando num reencontro do
sujeito consigo, com o outro e com sua forma de estar no mundo.

Ou seja, ¢ de uma fragmentagdo que se trata. Dessa vez, ndo
s6 da vivéncia do corpo despedagado que, de alguma forma,
denuncia a loucura; mas também do despedagamento dos vincu-
los e das estruturas coletivas apoiadas nos afetos e trocas comu-
nitarias, em que os ideais de liberdade rejeitam o cuidado com o
outro, lancando os sujeitos numa situagao de completo desam-
paro diante da possibilidade de uma falha individual. Ainda,
negar o entendimento sobre os moldes em que tem se formado o
tecido social atual ndo pode ser uma possibilidade, visto que é o

objeto mesmo da psicanalise que se encontra em risco.
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Algo goza (e nao sou eu):
Algumas reflexoes sobre a satisfagao

Some reflections on satisfaction

Ricardo Goldenberg'

Resumo

Quando Lacan eleva a jouissance ao estatuto de conceito maior da
psicanalise, em meados da década de 1960, desloca o centro da
teoria, que estava localizado, até entao, no desejo, e semeia uma con-
fusdo no seu ensino, da qual duas geragdes passadas ndo se recu-
peram ainda, nem seus alunos, nem seus leitores. Deixei a palavra
escrita em francés porque os destinos da sua tradugao replicam o
problema conceitual da sua concepgdo. Em outro lugar, argumento
que a tradugao de jouissance para gozo resulta de uma operagdo de
recalque acontecida na comunidade analitica. A fungéo de tal recal-
que foi neutralizar a intengdo de Lacan de transformar jouissance
num significante, estabilizando seu significado para que se adeque
a concepcdo naturalizada da palavra gozo em nossa lingua. Neste
artigo, dou um passo atrds, para abordar o tema desde a nogao de
satisfagdo, que lhe é anterior. Acredito, assim, estar langando uma
luz sobre os motivos de Lacan para construir este novo significante
jouissance.

Palavras-chave: Gozo, satisfacgao, pulsdo, clinica psicanalitica.
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Abstract

When Lacan elevates jouissance to the status of one of the main con-
cepts in psychoanalysis in the mid-1960s, he shifts the center of the
theory, until then located in desire, creating havoc in his teaching. Two
generations of students and readers haven't yet recovered. | left the
word jouissance in french because the fate of its translation replica-
tes the conceptual problem of its inception. Elsewhere, | argue that
the translation of jouissance for enjoyment (gozo) results from repres-
sion. The analytical community neutralized Lacan’s intention to turn
jouissance into a signifier, stabilizing its meaning in the usual natura-
lized fashion of common sense. In this article, | take a step back, to
address the theme from the point of view of satisfaction, which comes
before it. | believe to be shedding light on Lacan’s motives for building
this new signifier called jouissance.

Keywords: Jouissance, satisfaction, drive, psychoanalytic clinic.

Nada na vida é tdo caro quanto a doenga ou a estupidez.
(Freud)

(I can’t get no) satisfaction (The Rolling Stones)

The piano has been drinkin’, not me (Tom Waits)

A sociedade edificada sobre a rentincia ao prazer é uma tese
politica, ainda que Freud nao a pensasse como tal. Se, como
afirma a metapsicologia, o espirito ndo aspira a realidade sendo
a satisfazer-se, o acesso a realidade confunde-se com o gerencia-
mento das pulsdes, e essa é uma tese politica. O eu e o isso refe-
rem-se a civilizagao como terra ganha ao mar libidinal. Note-se
que o principio de realidade ndo visa a abstinéncia, mas a ver-
dadeira satisfagdo — que o cara nio se entregue a um logro, que
ndo abrace a miragem, nem beije a alucinagdo. Seu objetivo nao
¢ a rentincia ao gozo, mas a persecuc¢do dos fins mais primarios
(leia-se: o prazer) por outros meios —chorar para mamar, em vez

104  APC em revista, Curitiba, n.36, p.103-120, 2021



Ricardo Goldenberg

de contentar-se com chupar o dedo, imaginando o peito. Em
todo caso, fantasia e realidade nao estdo em lados opostos, como
se costuma dizer.

“Na noite seguinte aquele dia de fome escutou-se [a minha
tilha cagula] proferir excitada durante o sono, Anna F.eud, Er(d)
beer, Hochbeer, Eier(s)peis, Papp” (Freud, 1900/1973, p. 427). A
bebé dormente nao faz o inventario dos objetos da necessidade,
sendo das Delicatessen proibidas pela “policia sanitdria da fami-
lia”, como se exprime Freud. Posta em cena onirica das iguarias
retiradas de circulagdo pelo discurso familiar, organizador do
vinculo social da menininha. O sonho pode ser um aconteci-
mento governado pelo principio do prazer, mas ndo esta fora do
campo da linguagem. As coisas nomeadas nao sao simplesmente
uma lista sendo uma declaragio de bens subtraidos a satisfacdo. E
a satisfagdo —menos da fome que da demanda - passa pelo Outro.
Entre a realidade bruta das coisas e o universo do prazer, o Lust-
Ich, esta a linguagem?. Jouis-sens, zomba Lacan, qual poeta con-
cretista’. Mas ao dizé-lo assim, nio se afasta irremediavelmente
de Freud? O seguimos, ou ficamos com Freud?

2 Isso deveria servir para questionar a suposta anterioridade do Lust-Ich (eu-pra-
zer) respeito da realidade. No capitulo seis de Mais, ainda, Lacan frisa que o pri-
mario pode ndo ser primeiro. A crianga pequena demonstra o mais vivo interesse
por tudo que a rodeia, muito antes de ter o menor acesso a linguagem articulada.
Freud, sempre tdo observador, parece ter sido logrado pela sua concepgao ted-
rica, quando afirma que o bebé é indiferente aos estimulos do mundo exterior.
Pode parecer que digo que a realidade esta dada desde antes da linguagem, e
que acredito que é isso o que Lacan pensa. N&do digo isso, nem acredito aquilo.
Voltarei ao ponto.

3 “Car ces chaines ne sont pas de sens mais de jouis-sens, a écrire comme vous vou-
lez conformément a I'équivoque qui fait la loi du signifiant” (Lacan, 1975, p. 22). “Ja
que essas cadeias ndo séo de sentido sendo de jouisens [...]". Haroldo de Campos
teria adorado esta palavra-valise feita de j'ouis (ougo), de Jouissance (gozo) e de
sens (sentido). Toda uma epistemologia aqui! Parece meio “sem nog&o” citar isto,
sem mais nem menos, como se explicasse alguma coisa. O que explica? Que tese
esta embutida nesse embutido? Voltaremos também a isso.
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Sigamo-lo.

“Seu sonho mostra-lhe cumprida essa recusa do desejo. Ora,
para que precisa de um desejo insatisfeito (Freud, 1900/1973, p.
437)?” “Se o segredo do sonho ¢ que nele se cumpre um desejo, o
segredo do desejo é que ele se realiza como insatisfacao”. Todas as
necessidades do ser falante estdo contaminadas pelo fato de esta-
rem implicadas em outra satisfacdo —sublinhem estas duas pala-
vras— a qual podem faltar [faire défaut], as mencionadas neces-
sidades, digo” (Lacan, 1972). Aquilo foi ouvido n’O Seminario,
em 1973. Ano de O dltimo tango em Paris, de Bertolucci; A comi-
langa, de Ferreri e O império dos sentidos, de Nagisa Oshima. E
que diz esta frase que “meu Deus, ao acordar esta manha, pus
sobre o papel para os senhores” (Lacan, 1972)”? Diz que nio se
trata de aplacar nem a fome nem a sede’-visto que “comida é
pasto e bebida é agua (vocé tem sede de qué? tem fome de qué?)
(Titas, 1987)” -, ao contrério, sdo estas que resultam infectadas
pelo virus da linguagem. Isto ndo esta dito aqui, mas estd tao dito
em outros lugares, que podemos acrescenta-lo sem demasiado
risco. O que sim foi dito e transcrito é que as precisdes da vida
estdo comprometidas numa satisfagdo de outra ordem.

A palavra é “satisfa¢do”, mesmo, e ndo se refere ao seu uso figu-
rado em matemdtica: “dito de um valor ou magnitude: cumpre as
condicoes expressas num problema e é, portanto, a sua solugdo
(RAE)”, derivado da sua conotagdo de cumprir, preencher certos
requisitos ou exigéncias, e de solucionar um problema, duvida
ou dificuldade. De modo literal, significa “fazer o suficiente”

4 Esté escrito "besoin”. Nao se trata, pois, da categora I6gica do necessario, que
seria “nécessité”, mas das exigéncias ditas “naturais”, as mesmas que configu-
ram o ponto de partida de Freud, quando pensa o pulsional. Em outro lugar, Lacan
comenta que os animais se alimentam direitinho por desconhecerem o prazer da
fome. A isso, ao prazer da fome, ele denomina “gozo”.
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(satis + facere), e denota principalmente a repara¢do de um mal
causado a alguém, e, por extensdo, desculpa e indenizagdo. Pode
referir-se a pagar inteiramente uma divida ou fazer uma obra que
merega o perddo de uma pena devida.

Sdo suas conotagdes mais usuais as que nos interessam, como
acalmar e sossegar as paixoes da alma ou saciar um apetite, uma
vontade. Também escutamos ali desfazer um agravo ou ofensa e pre-
miar inteiramente e com equidade os méritos ganhos. Como verbo
intransitivo, significa agradar e comprazer. Mas também, vingar-se
de uma injuaria: “Dar satisfagao” é desculpar-se, e “obter satisfagao”,
“voltar pela prépria honra, vingando-se ou obrigando o ofensor a
desfazer um agravo. Tranquilizar-se e convencer-se, com uma razao
eficaz, da duvida ou queixa que se tinha formado (Aurélio).”

Por onde vai Lacan para acessar essa “outra satisfagdo”? Pelo
caminho do rei: no sonho, algo pensa (¢a pense) mil coisas, e o faz
linguisticamente, como cabe a qualquer pensamento. Isso tudo
¢ bem conhecido. Onde esta a novidade? Esta em que este algo,
ao pensar, goza (¢a jouit). Impde-se perguntar o que quer dizer
“gozar”, para Lacan. Antes, porém, estamos tdo certos sobre o
que quer dizer “pensar” para ele?

Em plena efervescéncia “revoluciondria”, pos-maio-de-ses-
senta-e-oito, provoca seus alunos, dizendo que o pensamento
poderia ser um afeto (Lacan, 1969). Um afeto! Antes tinha dito
que pensava com os pés, e depois localizaria a sede dos seus pen-
samentos nos musculos da testa. Estd ironizando a nossa crenc¢a
mor: somos animais racionais.

Isso, contudo, vem de longe. Nao é de Lacan, sequer é de
Freud. Nietzsche ja denunciava, junto com outros®, como ilusdo

5 Nietzsche em Além do bem e o mal, #17. “A respeito da supersti¢do dos légicos,
ndo canso de insistir sobre um pequeno fato que esses espiritos supersticiosos
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a suposicao de que sou eu que penso. Aquilo ndo passa de uma
hip(’)tese. Pensamentos acontecem-me, impdem-se a mim, sem
pedir licenga. E num segundo tempo que “me” aproprio (ou nao)
deles. A regra fundamental do método psicanalitico consiste em
suspender esse controle secundario que torna os pensamentos
“proprios”, ou seja, apropriados ao conjunto de representagdes
em que o Eu (moi) consiste. O inconsciente, portanto, é a condi-
¢do primeira e espontanea dos pensamentos em geral, que seriam
acéfalos, isto é, “sans je”, sem eu® (Lacan, 1967).

O jogo, nao sei como chama-lo... automatico? dos significan-
tes. A recombinacio estipida das letras do DNA que termina
num cancer, dizia um amigo (Eu tenho objecdes a esta figura,
porque as “letras” da dupla hélice sao assim chamadas depois de
ter aquela estrutura passado pela peneira da biologia molecular
formalizada. Pressupdem, portanto, o significante e a lingua-
gem). A novidade parece ser que os significantes deixaram de
ser pensados como uma maquina, como na época da leitura de

ndo reconhecem com facilidade: a saber, que um pensamento se apresenta
quando ‘ele’ quer, e ndo quando ‘eu’ quero; de sorte que é falsear a realidade afir-
mar: o sujeito ‘eu (je)' é a condigdo do predicado ‘penso’. Algo (qualquer coisa)
pensa, mas que esse algo seja justamente o antigo e famoso ‘eu’, esta ai, para
nos exprimirmos com moderagao, uma simples hipdtese, uma assergao, e de ne-
nhum modo uma ‘certeza imediata’. Mas, também, Schopenhauer, em Parerga
II. “Mas, as idéias ndo vem quando nés queremos, sendo quando elas querem”. E
Rousseau, nas Confissées, livro 4, “As ideias vem quando Ihes apraz, ndo quando
me apraz”.

6 Em portugués é a desinéncia do verbo que indica quem enuncia. Dizer “eu penso”
é redundante, j4 que o “0” indica suficientemente que se trata da primeira pessoa
do singular do presente do indicativo do verbo pensar. Em francés, o pronome
estd separado do verbo, dai je pense. Nesta lingua o eu objetivado se denomina
moi. Lacan se serve desta diferenca entre je e moi para tematizar a diferenga
entre o enunciado e a enunciagdo e os modos em que o alocutdrio se posiciona
na frase que profere.
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A carta roubada, (Lacan, 1955/ 1966), e passaram a ser tratados
como algo, digamos, “vivo™.

Ora, que pode querer dizer que a linguagem ndo é um cédigo
inerte com regras de composi¢do, mas uma espécie de entidade,
no limite da vida, como um virus (mais tarde apelidade de “alin-
gua”, juntando o artigo e o substantivo, para indicar a diferenga
entre a lingua, como objeto tedrico, e “alingua”, como linguagem
“incorporada”) e que, além do mais, goza? Se acrescentarmos:
“em mim”, caimos em uma fantasmagoria que é tema da ficgao
cientifica ha décadas. A ideia de uma intengdo maligna que se
apossa de nos, e nos dirige como marionetes. Mas a ideia de Lacan
(1972) é que gozar significa “sem motivo”, porque sim, gratuito.
Na primeira aula de Encore, situando-o na contramio do no¢io
de usufruto, do direito, diz que o gozo ¢ aquilo que néo serve
para nada. Para nada de util, ja que, na perspectiva do desejo,
ainda atende a uma vontade de satisfacio, chamada em diversos
lugares de “vontade de gozo” (Lacan, 1966). Retirando-se a ideia
de um querer, de uma teleologia, de uma conduta adequada a
fins, o gozo ¢ separado do desejo, e “alingua” gera significagoes
para nada, sem eira nem beira. E voltamos ao puro funcional-
mente maquinico, sé que, desta vez, sem funcao, sem sujeito e
sem agente. Goza-se, estupidamente.

Escrevo sobre satisfagdo porque quem diz “gozar” supde que
algo se satisfaz ali. E inevitavel dar o passo teleoldgico e supor
uma inten¢do, mesmo desconhecida para o agente, para qual-
quer conduta, por mais repetitiva, cega ou despropositada que
pareca. Ndo estamos obrigados a dar esse passo. Mas ele foi dado,

7 Lacan diz que ndo sabemos o que significa estar vivo, a ndo ser que o que esta
vivo goza. Aqui temos um problema, ja que somos nés, seres de linguagem, que
atribuimos a propriedade de gozar ao que esta vivo. Reconhecemos que esta
vivo, primeiro e depois, imaginamos que goza. Um animal ndo saberia que goza.
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de modo implicito, no conceito de inconsciente, para o desejo, e
de isso, para o gozo. Meu ponto aqui, porque é de “satisfagdo” que
se trata, é: nao existe conduta, mesmo resultando no horror ou
no sofrimento mais extremos e até na extin¢do da vida, que deixe
de comportar uma satisfacao. Algo ali se satisfaz. E o gesto teo-
rico de Lacan, talvez seu modo de chutar o tabuleiro ainda uma
vez, foi deslocar a nogdo de satisfagao para a de gozo.

Recomego, portanto, com uma observagdo metodoldgica.
Quando uma critica desloca, ao ponto de subverter, a interpreta-
¢do candnica de um conceito (aquilo que se conhece, desde Kuhn,
como “mudancga de paradigma”), deve poder dar-se outra volta
suplementdria, retomando o conceito criticado para resitua-lo
na nova legalidade teérica proposta, nao simplesmente coloca-lo
num index?®, ou retira-lo de circulagio por decreto, difamando-o.
Isso se aplica a “satisfacao”.

Um breve desvio pelo conceito de sujeito impde-se.

Para Aristoteles, os géneros e as espécies sdo “substincias
segundas”. Nao existem realmente. O que de verdade existe sdo
as denominadas “substincias primeiras”, os individuos concre-
tos. Vocé, eu e o outro tigre de Borges (o que ndo esta no verso)
(Goldenberg, 2018). Se Platdo comeca pela esséncia abstrata -a
ideia—, para depois chegar até as coisas, Aristoteles caminha no
sentido contrdrio: comega com a substincia primeira, concreta,
sem conseguir realmente salvar o hiato que a separa das substan-
cias segundas, os conceitos universais.

E nas Categorias que tenta resolver o problema. A primeira
delas, a mais fundamental, chama-se, precisamente, ousia.

8 Faco notar que o index da igreja catélica, que se refere a lista de livros proibidos
aos fiéis, vem daimagem do dedo indicador dos tedlogos censores, que apontam
para livros que eles mesmos leram e que mais ninguém deve ler, para evitar os
desvios de doutrina que levam a possiveis heresias.

110  APC em revista, Curitiba, n.36, p.103-120, 2021



Ricardo Goldenberg

Diferentes interpretacdes dos textos resultaram em ela ter sido
traduzida ora como “esséncia”, ora como “substincia”, indu-
zindo ndo poucos transtornos nos leitores de filosofia. Em todo
caso, trata-se daquilo que faz de uma coisa essa coisa e nenhuma
outra. Heidegger referia-se a ela como, por exemplo, “a mesidade
de uma mesa”.

O problema, para nds, psicanalistas, estd na ambiguidade da
relacdo, perceptivel em diferentes textos, entre a ousia e o hypo-
keimenon, entre a substancia e o sujeito. Hypokeimenon signi-
fica, em grego, literalmente, “posto debaixo”. Aristoteles aborda
o conceito dos pontos de vista ontologico, gramatical e logico.
Ontologicamente, é a matéria “enformada”. A substincia —ousia—
com suas propriedades (seus acidentes). O sujeito da forma -
morphé- seria a matéria —hylé-, assim como se diz, “o cabide do
paleté” (o cabide seria o sujeito)’. Do ponto de vista gramatical e
légico, é o suporte dos predicados que lhe sdo atribuidos (em “a
mesa é redonda”, “a mesa” é o sujeito da redondez). Em suma, a
palavra hypokeimenon denota dois significados, um inerente, ou
ontolégico, e outro atribuido, ou légico. De qualquer modo trata-
-se, pasmem!, do que hoje chamariamos de “objeto” (a propdsito,
se o subiectum latino ¢ uma tradugao literal do vocabulo grego,
objectum significa “posto em frente”).

As palavras sujeito, suporte, suposto e substincia, ainda que
tenham conotagoes diferentes, por terem historias diferentes,
portam todas mais ou menos a mesma denotagdo: o que estd
embaixo, o apoio de algo. Em todo caso, tanto para os gregos

9 Pensar a pura forma, separada do conteldo, é mais dificil para nds do que para os
antigos gregos.

10 Em Desler Lacan, disse que a melhor ilustracdo do objeto é o carretel no jogo
de Fort-Da, jogado pelo menininho frente ao Outro, como isca para seu desejo,
talvez.
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como para os escolasticos, sujeito denota passividade, recep¢ao,
suporte ou deposito, jamais agdo, atividade ou agéncia, sentidos
modernos da palavra.

Heidegger chama a atengdo para o deslizamento medieval,
que fez com que o (x) sub-jacente deixasse de ser apenas o suporte
légico dos predicados atribuidos, numa fungdo do tipo F(x), e
passasse a estar dotado de uma ousia, de um recheio, de uma
substancia, enfim, de uma matéria, até se converter finalmente

»1]

no ente, a coisa concreta: “isso ai”''. O ser, escreve Heidegger

(2014), “designa a presenga constante do que ali estd; o que se
mantém debaixo: sub-stans (ousia)”.

Lacan dira que essa suposi¢ao de um ser ou de uma esséncia
na realidade, além (ou aquém) da fala [parole], transcendente ao
suporte puramente formal do enunciado, resulta da operagdo da
fantasia. Mas, isto s6 é abordavel pelo discurso do psicanalista:

[A psicanalise] descobriu algo que, em outros registros, denomina-se meios
de produgdo - de qué? — de uma satisfagdo. Descobriu que existia algo articu-
lavel e articulado -algo que tenho esbogado, denunciado, como sendo mon-
tagens, e que ndo pode literalmente conceber-se de outro modo-, algo que
ela chama de pulsées. E isso ndo faz sentido. [A psicanilise] s6 as apresenta
como tais porque ali ha algo de satisfatério. E vendo-as funcionar, consta-
tamos que isso implica uma satisfagdo. Quando, amparada numa articula-
¢do tedrica, [a psicandlise] denuncia num comportamento o funcionamento
da pulsao oral, da pulsdo anal, da outra, ainda, a escoptofilica, ou da pulsdo
sadomasoquista'?, é precisamente para dizer que algo se satisfaz ali, algo que
¢é 6bvio que nao podemos designar de outra maneira que ndo como o que estd

em baixo, um sujeito, um hypokeimenon, com a divisao que necessariamente

11 Agambem também trabalha lindamente este ponto, na trilha heideggeriana, quan-
do se ocupa dos deicticos, no seu curso de 2006, “A linguagem e a morte”.

12 E interessante notar que chama “sadomasoquista” & pulsdo invocante, que gira
em torno da voz, e que esta na génese do supereu.
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resulta disso para ele, em nome da qual néo ¢ ali outra coisa que nao o sujeito
de um instrumento em funcionamento, de um organon - termo empregado
aqui menos com seu acento anatdmico - prolongamento, apéndice natural,
mais ou menos animado, de um corpo- , que no seu sentido original, aquele
usado por Aristdteles em sua logica, de aparelho, de instrumento [...]. Alguns
orgdos, por outro lado diversamente ambiguos, dificeis de localizar nesse
corpo, ja que é demasiado evidente que alguns deles nao passam de dejetos do
mesmo, encontram-se postos nesta fungao de suporte instrumental.” (Lacan,
1968).

Vamos quebrar essa longa citagao do seminario De um Outro
ao outro, proferido em margo de 1969, comec¢ando com a obser-
vacao de que, assim como se fala de uma economia politica mate-
rialista, pode-se falar em psicanalise de uma economia libidinal®.
Mas ndo nos termos de Freud, que a pensara mediante a biologia
e a fisica mecanicista. A psicanalise teria descoberto os meios de
producio... de uma satisfacdo! Interessa-me aqui Lacan ndo ter
dito gozo. Os meios de produgdao em questdo nio seriam os do
capitalismo, jogando no mercado objetos de consumo sem fim,
mas os da estrutura, transformando em desejaveis objetos para
14 de inadequados em relacdo a uma fungdo adaptativa qualquer.
Estes meios de produgdo nao podem ser descritos como “pul-
sdes” inerentes aos corpos. O que vemos sdo montagens, trama-
das pelas pessoas (“articulaveis e articuladas”, diz, ou seja, signi-
ficantes). Com que fim? Nao se sabe, mas, visto que continuam
a ser feitas, ha de haver algo... ele ndo diz “prazeroso”, algo que
nelas ou através delas se satisfaz.

Em 2009, o artista belga Wim Devoye montou em Montreal
a sua obra CLOACA No 5, com o mesmo logo de CHANNEL

13 Ainda os ecos do “maio francés”, ou, como diz Lacan, dos “eus de maio” - le(s)
mois de mai -, aludindo provavelmente aos estrelismos que a “revolugdo” univer-
sitaria desencadeara.
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No5, o perfume preferido de Marylin Monroe. Trata-se de uma
maquina de fazer coco. “Alimentada” com os restos do Café
da galeria, ela reproduz toda a operagdo do aparelho digestivo
humano, e entrega, como resultado, um pacotinho de coco
embrulhado a vacuo, com o logo de CLOACA impresso sobre
ele, agora imitando o da Coca-Cola. Esta aqui a fun¢io diges-
tiva por completo purificada da pulsio anal. E a mesma que, em
outro discurso, o da ciéncia, Pavlov ja tinha realizado, ao isolar a
salivagdo do resto do organismo, mediante o condicionamento.

CLOACA apresenta um corpo sem satisfagdo, de puro auto-
matismo, como o que poderfamos imaginar num animal. A
unica satisfagao que podemos conjecturar, relativa a essa mon-
tagem, esta fora dela, no artista e no publico. E neste ponto que
Lacan introduz a cunha do gozo. Como “obra de arte”, a mon-
tagem efetua a critica do artista a sociedade de consumo, assim
como a denuncia da estética como convenc¢éo arbitraria da moda
em dado momento cultural. Isso responderia a pergunta “o que
o artista quer?” Mas ndo esgota o que poderia haver ali de satis-
facdo (ou de desgosto, que também poderia ser um motivo para
ir até a galeria assistir) mais ou menos desconhecida, para ele,
e para os que pagam para ver a instalacdo. Isso tudo passou a
cair sob o conceito de gozo, subsumindo também a intengdo que
podemos supor no artista, de chocar as sensibilidades dos espec-
tadores. Antes, era o conceito de desejo inconsciente que respon-
dia por esse movimento.

Voltando a descrigdo do discurso do psicanalista, feita em
beneficio dos seus alunos, cabe notar que Lacan estd usando a
palavra “sujeito” na sua acepgdo grega, ndo lacaniana. Seria pru-
dente nio esquecer disso ao considerar a sua proposta posterior
(Lacan, 1972) de “traduzir” ousia por objeto a miniiscula. Ao por
a substancia do lado do objeto, com efeito, separa-a do sujeito,
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desarticulando o argumento aristotélico que retomara um ano
antes para tematizar o gozo como substancia (Lacan, 1967)".
Mas o que me importa enfatizar aqui é que os psicanalistas
podem “escutar” pulsdes no discurso dos seus pacientes, porque
a psicandlise tem uma teoria das pulsoes.

Nesse ponto, ele acrescenta algo que me chamou a atengao.
A psicanalise, diz, “denuncia num comportamento”... Como nao
somos psicologos behavioristas ou cognitivo-comportamentais,
mas tampouco socidlogos, antropologos ou coaches, precisamos
concluir que se trata do relato de uma conduta. E o relato de uma
conduta o que se interpreta em termos de pulséo.

Ilustro o que acredito entender do que Lacan disse mediante
ao fragmento de um caso que trabalhei em outro lugar
(Goldenberg, 2018). Um homem jovem sofre de ataques de diar-
reia sistemdticos que o impedem de se locomover. Nao se arrisca
a fazer viagens longas, a chamar a namorada para sair ou a fazer
apresentagdes de mais de cinco minutos no trabalho. Quase nao
sai de casa, por medo de que “o estdmago”, como ele o chama, o
traia. Sdo suas palavras, sente-se traido pelo corpo, e 0 nome do
canalha que torna a sua vida miseravel é “o Estdbmago”. Escutd-lo
me lembrou daquela fibula romana adaptada por Jean de La
Fontaine, para enaltecer a monarquia, “Os membros e o esto-
mago”. Nela, a figura de rei de todos os membros, seus servos, é o
estdmago. Para manter o corpo / reino saudavel, o estomago deve
ser bem servido, ja que ele distribui os nutrientes doados para
todos. E viva a monarquia! E digno de nota que o moralista ndo
tenha escalado o cérebro ou a cabeca para tal posto.

14 No semindrio A Idgica da Fantasia, propds construir o gozo como substantivo, do
mesmo modo que Aristdteles elabora a categoria da ousia em sua metafisica.
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Acabo de descrever um comportamento, mas, a bem da ver-
dade, trata-se da resenha de uma narracdo. E um fragmento de
“associagdo livre”, ndo o relatério de uma observagao experimen-
tal. A Unica conduta a qual tenho acesso diretamente é quando
é necessario interromper a sessdo para ir ao banheiro evacuar.
Fiquei tentado a proibir a sua saida, mas nao tive a coragem de
pagar para ver o que aconteceria no caso de ele obedecer. Optei
por comunicar-lhe que as sessdes assim interrompidas termina-
riam ali. Varia¢ées do tempo légico...

“Algo se satisfaz nesse comportamento”, continua Lacan,
e acrescenta: “é dbvio que isso que ali se satisfaz estd situado
debaixo da conduta, subjacente no sentido grego de hypokeime-
non”. Como disse antes, ndo se refere ao sujeito-agente moderno,
mas tampouco ao lacaniano: intervalo suposto entre os signifi-
cantes. O sujeito em questdo aqui é o suporte de uma satisfagdo
anal. Aquilo que supomos na base daquele funcionamento iner-
cial, acéfalo, sem qualquer sujeito intencional, no sentido carte-
siano de ego.

E esse a que Lacan se refere, um instante depois, quando nota
que isso que ali se satisfaz necessariamente o divide. E o sujeito,
agora no sentido moderno, que resulta dividido por tal satisfagao
que ele vive como alheia. Dito de outro modo, enquanto me conta
os problemas decorrentes da sua disfungdo digestiva (que posso
ou ndo qualificar de “pulsional”), o eu do paciente se divide. E
por que se divide? Porque ali ele descobre ndo ser o agente de
uma satisfagdo, mas o paciente desta.

A masturbagdo nos da a ilusido de sermos os agentes inten-
cionais do prazer alcangado (self abuse, diz-se em inglés, ndo sem
ironia, auto-abuso). Nao é assim, mas, como a divisdo nao se per-
cebe, podemos pensa-lo, e de fato o pensamos. No caso do deno-
minado “intercurso sexual”, também acreditamos manipular o
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prazer do parceiro e o proprio. Ndo é necessario que acontecam
lapsos do ato (impoténcia, ejaculagdo precoce ou frigidez) para
que se verifique a manjada férmula “ndo ha relagdo sexual”. O
desejo em jogo nos divide a todos, e os orgasmos alcangados s6
recuperam algo do narcisismo de modo parcial. O essencial ndo
s6 é invisivel aos olhos, como esta perdido.

“[O paciente] descobre-se sendo o sujeito de um 6rgao”, e
isso nao lhe causa o menor prazer. E sujeito aqui deve entender-
-se no sentido de sudito, servo: “o sujeito do estdbmago”, assim
como se diz, em francés, le sujet du roi, ou, em inglés, subject to
the king. Ele é o suporte de algo que ali se satisfaz a sua revelia.
Descobre-se, entio, como sujeito de um 6rgdo, mas ndo no sen-
tido anatomico da palavra (inclusive porque se trata de uma dis-
funcao intestinal, nao estomacal), sendo no de organon: método,
manual, aparato, instrumento. E o sentido de Aristételes. O neu-
rético é o instrumento do “seu” estdbmago. Este manda; ele, que
tem juizo, obedece.

Depois de ter dito isso tudo, Lacan concede que sim, pode
se tratar de drgdos corporais, no sentido corriqueiro da palavra,
mas nem sempre podemos reconhecé-los como tais; ao menos,
ndo imediatamente, ja que muitos deles sao estranhos e dificeis
de localizar no corpo anatomico. Quer dizer, pode se tratar do
estdbmago ou do rim, mas também pode ser uma bola no meio
das costas, um brilho no nariz, ou aquelas lagrimas que insistem
em chorar sozinhas nos momentos mais inoportunos.

A melhor ilustragao do que Lacan parece dizer aos seus alunos
encontrei no filme de Cronenberg Naked Lunch (“Mistérios e
paixdes”). Um escritor escreve sem parar. Tecla impassivel sobre
uma velha Remington. Entretanto, depois de um tempo, vemos
que em realidade estd masturbando sua mdquina de escrever,
que nao é mais um objeto inanimado sendao um ser vivo. Um
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hibrido, meio mdquina, meio organismo, palpitante, cheio de
secregoes, fluidos e mucosas e que, além disso, geme e treme, e
fala e pede mais, e mais, ainda, até o climax. O fundamental aqui
é 0 seguinte: ndo ¢ o escritor quem goza, mas a Remington. E o
instrumento, o 6rgao, ndo seu sujeito, quem se satisfaz. Este esta
dividido, por ter se tornado o sujeito, o suporte do instrumento.

b o o

Percebem? E a férmula da fantasia.
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Quando o consultdrio é na rua

When the office is on the street

Thais Krukoski'

Resumo

O presente artigo caracteriza brevemente a populagdo em situagdo
de rua no Brasil e contextualiza a atuagéo das equipes de Consultério
na Rua frente a essa populagdo e tem como objetivo discutir a atua-
¢do do psicanalista inserido em uma dessas equipes.

Palavras-Chave: Pessoas em situagdo de rua, Consultério na Rua,
Psicanalise.

Abstract

This article briefly describes the Homeless population in Brazil and
contextualizes the work of the Street Clinic teams with this popu-
lation. The article focuses on the role of a psychoanalyst on one of
these teams.

Keywords: Homeless, Street Clinics, Psychoanalysis.

Deve renunciar a pratica da psicandlise todo analista que ndo
conseguir alcangar em seu horizonte a subjetividade de sua
época. (Lacan, 1953/1998, p. 321)

1 Thais Krukoski: psicéloga (PUC-PR), psicanalista, membro da Associagdo
Psicanalitica de Curitiba. Especialista em Dependéncia Quimica (UNIFESP).
Especialista em Sadde Mental, Psicopatologia e Psicandlise (PUC-PR). Contato:
thaiskrukoski@yahoo.com.br.
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Quando o consultcrio é na rua

Sempre tive a mesma compreensio: seja onde for, se escutar-
mos, o sujeito fala. (Broide, 2019, p. 53)

Em setembro de 2020, a convite da Associac¢do Psicanalitica
de Curitiba, participei da mesa on-line “Clinica de Rua e Trauma
Social”, ocasiao em que pude compartilhar um pouco do tra-
balho realizado pela Consultério na Rua do SUS-Curitiba, do
qual fago parte desde sua criagao em agosto de 2013. O presente
artigo foi elaborado a partir desta fala e de algumas reflexdes
oriundas da minha experiéncia com a Clinica de Rua, a luz da
psicandlise. Para introduzir tais reflexoes, realizei uma breve
contextualizacio sobre as pessoas em situac¢do de rua no Brasil,
assim como sobre o Consultdrio na Rua, instituido no Brasil no
ano de 2012.

Quem sao as pessoas em Situagao de Rua

De acordo com uma nota técnica do Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada (IPEA), o numero de pessoas em situagdo
de rua no Brasil cresceu 140% entre 2012 e margo de 2020, che-
gando a quase 222 mil pessoas.

Aquele que foi para a rua viveu um rompimento com as dina-
micas e os padroes estabelecidos pela sociedade, rompeu seus
lagos com a familia, com o emprego, com os domicilios, com
tudo aquilo que organiza a sociedade. O viver na rua coloca em
evidéncia, desse modo, as diferencgas e os abismos sociais em seu
grau maximo: a rua é o local de destino daqueles que perderam
seu lugar, seja dos bairros mais abastados, seja das periferias ou
dos presidios (Macerata, 2010).

A populagdo em situa¢do de rua tem suas especificidades
e abrange pessoas com diferentes realidades, mas que tém em
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comum a condi¢do de pobreza absoluta e a falta de pertenci-
mento a sociedade formal.

Pessoas em situacdo de rua vivenciam indmeras dificulda-
des. A mais evidente delas é a sua precaria forma de viver. A vul-
nerabilidade social faz com que o grupo experiencie inimeros
problemas em relagio a precariedade da vida nas ruas: descon-
forto em face da diversidade da rua, ambiente sem condi¢des de
cuidados basicos, tendo em vista as condi¢des de higiene, a falta
de espago apropriado para o descanso, o incomodo da insegu-
ranga e, principalmente, o olhar suspeito e preconceituoso que,
muitas vezes, a sociedade que o cerca lhe dirige. As lutas pela
reconstrugdo dos sentidos de si no mundo sio cotidianas e per-
manentes (Lopes, 2014).

A populagdo em situagdo de rua abrange varios modos de
vida na cidade e varios tipos de relacdes com a rua: pessoas com
endereco fixo que passam a maior parte do tempo nos logradou-
ros publicos; pessoas que moram na rua em tempo integral, que
hd muito perderam qualquer referéncia familiar ou domiciliar;
imigrantes, desempregados, egressos do sistema penitenciario,
psiquidtrico, pessoas que transitam de uma cidade a outra, entre
outras situacoes que podem ou nio serem definidas (Lopes, 2014).

Esses individuos enfrentam dificuldades para acessar direi-
tos basicos, como o direito a saude. Pessoas em situagdo de rua,
historicamente, ndo acessam o SUS e, geralmente, nenhuma poli-
tica publica (Brasil, 2008). No entanto, uma das fungdes politicas
do SUS, na sociedade, é trabalhar com as tensdes advindas das
diferentes formas de viver, pela via da satde, expressa no territd-
rio da rua: o SUS deve cuidar dessa tensdo. As especificidades da
rua colocam, de inicio, dois desafios ao SUS: lidar com a comple-
xidade das questdes de saude apresentadas pelos sujeitos e cons-
truir outras formas de organizagdo das estratégias de territorio.
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Equipes de Consultério na Rua

As equipes de Consultério na Rua (eCR), instituidas pela
Politica Nacional de Atencdo Basica (Pnab) (Brasil, 2012), inte-
gram-se como um dos componentes da aten¢do basica da Rede
de Atenc¢ao Psicossocial e, assim, passaram a seguir os funda-
mentos e diretrizes definidos na Pnab, buscando atuar frente aos
diferentes problemas e necessidades de satde da populagdo em
situacdo de rua, considerando uma das demandas dessa equipe
a busca ativa e o cuidado aos usudrios de dlcool, crack e outras
drogas (Lopes, 2014).

As equipes de Consultério na Rua sdo multiprofissionais e
prestam atencao integral a saude, tanto na rua (in loco) como na
Unidade Basica de Saude (UBS) onde sdo lotadas. As atividades
sao realizadas de forma itinerante com acdes compartilhadas e
integradas as demais UBS locais. As equipes de Consultério na
Rua lidam com diferentes problemas e necessidades de saude da
populagdo em situagdo de rua, desenvolvendo também agdes com-
partilhadas e integradas com as equipes dos Centros de Atencao
Psicossocial (Caps), dos servigos de urgéncia e emergéncia e de
outros pontos de aten¢ao, de acordo com a necessidade do usuério.

As equipes de Consultério na Rua tém sido essenciais para
garantir o acesso a saude a populagdo em situagdo de rua, sendo
muitos atendimentos voltados para pessoas com questdes rela-
cionadas ao uso abusivo de drogas. O trabalho das equipes se
torna bastante oportuno para uma pessoa nessa situacao, pois
o encontro com a equipe multiprofissional que esta disposta a
ofertar saude, escutar historias, possiveis angustias e viabilizar o
acesso a outras redes de cuidado pode ser transformador.

A légica de exclusdo e violéncia é tocada pelas agdes dessas
equipes. Assim, as eCR surgem para reafirmar o compromisso do
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SUS, como politica publica, de direito ao acesso a agdes e servi-
¢os de satude. Nao se restringe, portanto, sé as questdes de saude
como doenga, mas como saude e direitos humanos (Lopes, 2014).

Nesse sentido, aparece a importidncia das equipes de
Consultdrio na Rua (eCR), considerando que elas sdo instrumen-
tos capazes de levar a esse segmento populacional os beneficios
do SUS e de politicas publicas similares, mediante um modo de
intengdo criativo e dindmico, que permite ajuste rapido ao muta-

vel ambiente onde as pessoas se inserem.

Quando o consultdrio é na rua

Quando Freud (1895) falou que a psicandlise é a arte de trans-
formar a miséria neurética em infelicidade comum, com certeza
ndo era a essa miséria que ele se referia, miséria de quem perdeu
tudo. Nio s6 seus bens materiais, mas todos os lagos que o amar-
ravam a vida (familia, emprego, comunidade). Sera que o sujeito
que esta na rua sofre das mesmas mazelas que sofre uma pessoa
que tem um teto sobre si?

Quando iniciei meu trabalho no consultdrio na rua, inime-
ras eram minhas inquietagdes.

Que contribuicdo uma psicanalista poderia dar ali? Como
escutar alguém que esta com fome, que ndo dormiu aquela noite
por medo de ser queimado enquanto dormia, alguém que se coga
pelas mordidas de muquiranas pelo corpo, alguém com feridas
nos pés porque andou o dia todo fissurado pelo crack, alguém
que esta tdo embriagado que ndo consegue se sustentar em pé
(literalmente e subjetivamente)?

Percebi que, antes de qualquer coisa, era o corpo que deveria
ser cuidado. Era o olhar da nossa equipe de saude, sob as feridas
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no corpo, que deveria entrar em acdo. Aquele cuidado que vem
com um olhar diferente, um olhar que acolhe e que quer curar,
pode operar milagres!

E entdo, em um segundo momento, o olhar para além da
ferida, o olhar para o sujeito que esta ali, escondido em meio aos
trapos, o olhar de quem quer escutar. “Me conte tua historia?”

Comecamos falando da ferida, aquela que estd no corpo, e
terminamos falando das feridas da vida. Esse olhar, junto com o
cuidado, transforma-se em vinculo.

Lanceloti (2012) descreveu o vinculo como sendo irmao
da gratuidade, do saber esperar o tempo do outro; o vinculo,
segundo ele, nao ¢ imediatista nem coisifica as pessoas para con-
tabilizar éxitos. O vinculo exige perseveran¢a e permanéncia,
uma estabilidade que gera seguranga.

E por meio do vinculo criado pela permanéncia e insistén-
cia da equipe de Consultério na Rua, que estd na praga, embaixo
do viaduto, nos bancos e calgadas, que a escuta se torna possivel.
Nesses casos, sustentar a presenga é muito mais importante do
que se ocupar com seu papel. Dunker e Thebas (2019) descrevem
a importancia de se colocar de lado todos os julgamentos imagi-
ndrios que invadem a situacdo a ponto de se apoderar dela como
uma tarefa basica do escutador. Sem isso a escuta morre. Em seu
lugar, ressuscita 0 mondlogo ou a pregagdo, o ataque e a defesa dos
interesses dos envolvidos, o exibicionismo ou a tentativa de con-
duzir ou convencer o outro conforme os objetivos de cada qual.

E que tarefa ardua é escutar o outro que estd em uma situagao
tao dificil e desumana, sem querer impor o seu saber e a certeza
do que poderia ser melhor para ele. Escutar, dar lugar a fala e as
palavras, dar lugar de sujeito aquele que ¢ invisivel, aquele que a
sociedade escolhe ndo enxerga é a minha tarefa como psicana-
lista. Oferecer a presenca e a escuta psicanalitica é parte da ética

126  APC emrevista, Curitiba, n.36, p.121-130, 2021



Thais Krukoski

do cuidado, e é também uma forma de permitir que o sujeito
se escute e, a partir disso, opte por cuidar de si, por fazer novas
e diferentes escolhas, que ha muito tempo haviam sido renun-
ciadas. O olhar e a escuta do analista, nessas situagoes, podem
permitir o olhar do sujeito sobre si mesmo.

As pessoas em situacao de rua falam de seus vinculos rompi-
dos, de seus cora¢oes partidos, de suas perdas.

Conheci J. A. em uma de suas inumeras tentativas de se
manter em abstinéncia. Encontrava com ele toda semana, nas
escadarias da igreja de uma praga, onde eu me sentava para escu-
ta-lo. Ali, naqueles degraus, ele contava da sua vida, das suas
perdas e da dor que era ndo poder beber. “Beber, assim como
uma pessoa normal”, ele dizia. Para ele, a bebida era o lago que
o amarrava a vida. Bebia até cair, até ficar tdo anestesiado que a
dor da soliddo e do amor que perdeu pela sua timidez exacerbada
ndo o fizessem mais sofrer.

Um dia, ele ndo estava no lugar marcado. De longe vejo um
homem cambaleando, tentando chegar ao meu encontro. Era J.
A., sujo, urinado, intoxicado. Ele olha bem nos meus olhos e diz:
“Esse sou eu. Eu vim para vocé ver quem eu sou de verdade”.

E assim foram, anos de encontros e desencontros, até que um
tombo lhe causou uma fratura no cranio. Assim morreu, alcooli-
zado. Sempre me perguntei o quanto pude lhe ajudar, se aqueles
encontros fizeram alguma diferenca. Gosto de acreditar que sim.

Tem aqueles que ndo querem papo, que ndo querem ser
ouvidos, os que falam demais, sem se implicar em momento
nenhum, como que para preencher um vazio. Tem aqueles que
comegam desconfiados, mas que, enfim, sdo conquistados pela
nossa permanéncia, insisténcia e previsibilidade, afinal a equipe
do Consultério ne Rua estara ali, sempre naquele dia, naquele
horario, naquela praga.
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Nunca me esquego de um jovem rapaz que eu pude escutar
algumas vezes. Usuario de crack, tinha perdido tudo, familia,
emprego, o respeito proprio. Ele vinha me contar de sua namo-
rada e de como estava sofrendo porque ela o tinha trocado por
outro. Essa perda estava dificil de superar. Todas as outras, até
entdo, ndo lhe faziam questio. Do que ele sofria é do que também
podem sofrem milhares de jovens na seguranca de seus lares.

Psicanalise para todos?

Em um pronunciamento lido por Freud, perante o Quinto
Congresso Psicanalitico Internacional, realizado em Budapeste
em 1918, ele aponta, de forma tdo atual, que o trabalho psica-
nalitico deveria ser inserido como uma politica social de saide
publica e salienta que as neuroses ameagam a saude publica nao
menos que a tuberculose.

Mais cedo ou mais tarde, a consciéncia da sociedade despertard, e lembrar-
-se-4 de que o pobre tem exatamente tanto direito a uma assisténcia a sua
mente, quando o tem, agora, & ajuda oferecida pela cirurgia, e de que as neu-
roses ameagam a saude publica nio menos do que a tuberculose, de que como
esta, também ndo podem ser deixadas aos cuidados impotentes de membros
individuais da comunidade. Quando isso acontecer, havera institui¢des ou
clinicas de pacientes externos, para as quais serdo designados médicos ana-
liticamente preparados, de modo que homens que de outra forma cederiam
a bebia, mulheres que praticamente sucumbiriam ao seu fardo de priva-
¢des, criangas para as quais ndo existe escolha a ndo ser o embrutecimento
ou a neurose, possam tornar-se capazes, pela andlise, de resisténcia e de
trabalho eficiente. Tais tratamentos serdo gratuitos. Pode ser que passe um
longo tempo antes que o Estado chegue a compreender como sdo urgentes

esses deveres. As condigdes atuais podem retardar ainda mais esse evento.
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Provavelmente iniciar-se-do gragas a caridade privada. Mais cedo ou mais
tarde, contudo, chegaremos a isso. (Freud, 1918/1996, p. 180).

Quando foi que uma sala, uma poltrona e um diva passaram
a ser condi¢des para uma escuta analitica? Freud escutava seus
pacientes durante longas caminhadas por Viena, Lacan fazia
interpretacdes nos corredores do Hospital Sainte-Anne. O set-
ting analitico, como conhecemos hoje, nunca foi uma das condi-
¢Oes para a escuta analitica. A unica regra que nos deixou Freud,
foi a regra fundamental da associagao livre.

“Seja onde for, se escutarmos, o sujeito fala” (Broide, 2019, p.
53). Para isso, precisamos construir dispositivos clinicos diferentes
daqueles que utilizamos classicamente (a poltrona e o diva). Tal
como no consultdrio, os dispositivos servem para operar o incons-
ciente na transferéncia, s6 que, neste caso, a transferéncia acontece
no territoério da cidade. Criar dispositivos clinicos que possuam
um espago vazio, onde o novo possa surgir, onde a palavra possa
surgir, onde o desejo possa surgir, onde o Sujeito possa surgir.

Mas, muito além do sujeito do desejo, os psicanalistas que
trabalham no territério estdo preocupados também com o sujeito
dos direitos, como, por exemplo, o direito a saude.

Nesse cendrio, a implementacdo das equipes de Consultério
na Rua vem assumir legitimamente a responsabilidade da pro-
mogado da Universalidade, da Integralidade e, acima de tudo, da
Equidade do cuidado para a Populagdo em Situagdo de Rua.

Um psicanalista no Consultdrio na Rua aposta todos os dias
no resgate da cidadania e, sobretudo, no resgate do olhar do

sujeito sobre si mesmo.
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Tracos da clinica psicanalitica com
bebés, ou com a pequena crianga
e seus pais: luto, angustia e suas
implicagoes no lago mae-bebé

e na constituicao psiquica

Features of psychoanalytic clinic with babies,
or with the minor children and their parents:
mourning, anguish and their implications in the
mother-baby bond and psychic constitution

Marcia Salete Wisniewski Schaly’

Resumo

0 presente artigo apresenta reflexdes, a partir de fragmentos de um
caso clinico e estudos tedricos psicanaliticos, sobre algumas especi-
ficidades da clinica com bebés ou da clinica com pequenas criangas,
considerando questdes sobre a relagdo mae-bebé, a constitui¢ao psi-
quica, o luto e a angustia. Busca-se, ainda, pensar o manejo clinico
em situacdo de luto materno pela perda de um bebé e sua elaboragdo
frente a necessidade de restabelecer a condi¢édo de desejante da méae
para que possa se reposicionar no lago com seu segundo filho, encar-
nando e ocupando o lugar de Outro nessa relagéo.
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Tragos da clinica psicanalitica com bebés, ou com a pequena crianga e seus pais: luto, angustia e
suas implicages no lago mée-bebé e na constituigéo psiquica

Palavras-chave: Psicanalise com bebés, luto, angustia, relacdo méae-

-bebé, constituigao psiquica.

Abstract

incarnating and occupying the place of the Other in this relationship.

-baby relationship, psychic constitution.

Based on fragments of a clinical case and psychoanalytic theoretical
studies, this article presents reflections upon specifics of the clinic
with babies or the clinic with small children, considering the mother-
-baby relationship, the psychic constitution, mourning, and anguish.
The present article also seeks to reflect upon clinical management in
maternal mourning to lose a baby and its elaboration. Such a process
is seen given the mother’s need to reestablish her condition of desi-
ring so she can reposition herself in the bond with her second child,

Keywords: Psychoanalysis with babies, mourning, anguish, mother-

O ser humano ¢ acima de tudo um ser de linguagem. Essa

linguagem exprime seu desejo inextinguivel de encontrar um

outro, semelhante ou diferente dele, e de estabelecer com este

outro uma comunicagio. (Dolto, 1988/2018).

Este texto nasce a partir das construcgdes e desconstrugdes no

estudo e nas discussdes no ambito do cartel “A fun¢ao materna e

a constituicao psiquica™ e da experiéncia na clinica com bebés.

Pensar sobre a clinica psicanalitica com bebés ou com peque-

nas criangas e seus pais nos remete a pensar sobre as caracteris-

ticas e as condigdes do lago mae-bebé, sobre a angustia dos pais

e da crianga, sobre os aspectos fundamentais da constituigdo

2 Cartel realizado na Associagao Psicanalitica de Curitiba, com a duragéo de dois

anos (2017/2019).
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psiquica do bebé e os desafios e especificidades do manejo cli-
nico nesta interven¢ao que se consolida numa clinica do ato, do
holding (Winnicott, 1978) e da sustentagdo ou reorganizagao das
fung¢oes primordiais e dos lugares ocupados pelos pais.

Assim, busca-se discorrer sobre esses temas, pensando e
investigando os fatores e sujeitos entrelacados no processo de
constituicao psiquica do sujeito e seus desdobramentos. Ainda,
pretende-se relaciona-los com as caracteristicas e intervengoes
possiveis nessa clinica que precisa considerar o tempo evolutivo
e cronologico da crianga e sua confluéncia com o tempo légico
das operac¢des psiquicas essenciais:

[..] ainfancia é um tempo ao longo do qual se produzem experiéncias de vida
decisivas para a estruturagdo psiquica, ou seja, antes de que essa estrutura se
feche em um modo de funcionamento e de defesa fundamental, a infAncia
implica um tempo, uma diacronia que se caracteriza por uma abertura a ins-
crigoes. (Melo & Jerusalinsky, 2020, p. 132).

Para ilustrar, descreve-se um recorte clinico de uma cena
ocorrida na primeira sessio de um menino, que chamarei de
Benjamin, de 1 ano e 11 meses, bem como as condi¢des em torno
de seu nascimento, que envolvem o luto desses pais em fungdo
da perda da primeira filha. Nessa clinica com bebés, evidencia-
-se, ainda, além da angustia dos pais e a sua busca por amparo,
as demandas e expectativas diversas, porém singulares, seja em
relagdo ao filho (a), em relacio a avalia¢io inicial, ao tratamento
eacura.
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Luto dos pais, angustia e suas implicagoes no
lago mae-bebé e na constitui¢ao psiquica

Alguns anos atrds, a mae de Benjamin me procurou para que
eu pudesse ajuda-la em relagao ao seu filho. Vejamos o recorte a
seguir.

A maie de Benjamin ligou para agendar um atendimento,
ja bastante angustiada ao telefone, ao relatar suas preocupa-
¢oes com o filho. Conversamos e orientei que primeiro gostaria
de ver os pais e escuta-los, para num segundo momento ver a
crianca. Porém, no dia marcado, compareceram os pais e trou-
xeram junto o filho. Recebi-os, pensando que a demanda dos
pais, naquele momento, era que eu ja pudesse ter um olhar para
a urgéncia da situagao vivida por eles. Durante esse tempo de
observagdo na sessdo, Benjamin demonstrou-se agitado, mexia
em todas as coisas e corria pela sala do consultdrio, numa exci-
tacdo motora. Os pais, na tentativa de controlar o filho, diziam
“nao” para ele, porém a crianga pouco escutava. Benjamin inte-
ragiu comigo e seus pais, manuseava e explorava objetos e emitia
algumas poucas palavras para se fazer entender.

Nessa inquietagdo, em um momento ele subiu no divé, ficou
em pé de frente para a janela, levantou as duas maozinhas em
direcdo a persiana, paralisando-as no ar, anunciando que puxa-
ria a persiana, parou e olhou para os pais. Eu acompanhei seu
olhar para os pais e os observei imdveis. Por alguns segundos
me pareceu que eu e Benjamin, naquele instante, esperavamos a
mesma coisa: uma reagdo dos pais. Eis que a rea¢do nao veio. Os
pais permaneciam imobilizados e, para impedir que Benjamin
puxasse a persiana para cima dele, eu me levantei da poltrona
e fui até ele para barrar sua agao. Frente a interdicao, ele desceu
do diva aos berros, foi em dire¢do a mae e passou a chuta-la,

136  APC emrevista, Curitiba, n.36, p.133-148, 2021



Marcia Salete Wisniewski Schaly

tentando mordé-la. Os pais, ainda paralisados, ndo conseguiam
conter o filho, nem acolher a sua angustia. Depois de um tempo
nessa cena, fica perceptivel, neste primeiro encontro, tamanha
angustia da crianga e de seus pais.

Em um novo hordrio, somente com os pais, é que estes se
autorizaram a falar da morte da primeira filha, que ocorreu logo
apos o parto. Falaram da dor por tal perda, bem como do medo
de perder esse segundo filho. Tratava-se de pais paralisados pelo
luto e suas fantasias de morte, e uma mae que, durante toda a
gravidez desse segundo filho, s6 pensava e chorava pela filha que
se foi, sendo, portanto, este outro — terceiro® - que toma conta
dos pensamentos da mae.

Tomo este termo terceiro a partir da leitura e ensinamentos
tedricos de Dolto sobre o papel imagindrio e simbolico do ter-
ceiro. A autora propde pensar quem ¢é esse “pai’”, esse “outro” que
ocupa os pensamentos da mée e que gera um impacto na relagao
entre a crianga, sua mae e uma terceira pessoa. Traz ainda a ideia
de que a crianga se identifica, ou rivaliza com esse outro que toma
o pensamento de sua mie. Desta forma, a autora sempre procu-
rava indagar sobre o que perturbou a relagdo entre a crianga e
a mae: “O ‘pai’ nem sempre é o genitor ou o companheiro da
made, ¢ a pessoa que ocupa os pensamentos da mae gestante e que
tem o papel simbdlico do terceiro, isto é, de pai na diade mae e
tilho” (Dolto, 1988/2018, p. 26). Este terceiro, segundo a autora,
pode induzir o desejo de uma crianga de percorrer o processo
de constitui¢do psiquica de uma forma absolutamente distorcida
em relacdo ao que se espera na evolu¢ao* de uma crianga, sendo

Ver Dolto (1981/2018), paginas 20, 21, 25, 28 e 29 do livro Tudo é Linguagem.

Dolto utiliza os termos evolugéo e desenvolvimento se referindo ao desenvolvi-
mento da linguagem-corpo da crianga. Ela considerava o desenvolvimento desde
a arcaicidade intrauterina, dizendo-se a precursora em considerar a vida fetal
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importante, no trabalho do psicanalista, identificar a linguagem
que pode ter perturbado o desenvolvimento da linguagem-corpo
de uma crianga neste inicio tao precoce, ainda na gestagao. Dolto
ressalta, ainda, que é possivel prevenir qualquer agravamento e
entrada num estado de sofrimento quando dizemos a crianga,
com palavras, o que se passou entre ela e sua mée e as condigoes
em que foi gestado:

[...] o ser humano ¢ obrigado a avangar. Se ele ndo avanga, estagna, e se fica
estagnado por muito tempo, regride. Ele regride em sua historia. Ele regride
a modalidades libidinais passadas. Quando esse passado foi traumatizante
- uma gravidez mal vivida, por exemplo - é perigoso voltar a ele. Para nio
voltar a ele, s6 hd uma maneira, que ¢ dizer, exprimir de forma representativa
essa regressao ameagadora, portanto, falar. A partir do momento em que foi
falado, ndo se regredird jamais a isto. Dai a eficacia do trabalho analitico,
quando o material arcaico pode ser rememorado no tratamento, vivido na
transferéncia, e ai analisado. (Dolto, 1988/2018, p. 27)

Na gestagdo deste caso em questdo, a mae gravida esperava
uma outra filha que pudesse substituir a que morreu, vivenciando
um luto nio elaborado e ndo conseguindo dar aquele morto o
direito de estar morto. No seu discurso, a fala era de alguém que
se sentia culpada, desvitalizada e com poucas condi¢oes de ter
um olhar e se colocar na relagdo com seu filho em questdo. Uma
mie em luto, envolvida em seus temores, com dificuldades de
se colocar numa posicao falica para o exercicio da maternidade.
Entretanto, a escuta, neste primeiro momento, mais especifica-
mente pelas manifestagdes da crianga, levou-me a pensar que

na relagdo com a linguagem (modulagdo das vozes ouvida da mée e do pai, por
exemplo) e com a importéncia subjetiva da gestagdo nas percepgdes do feto.
Fato esse que, na época, provocou deboches e ironias no meio psicanalitico.
(Dolto, 1982/1985)
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esse filho buscava aparecer no laco com a mie, convocando a
mesma, como se formulasse a seguinte frase: quero que me digas
que tens um lugar para mim. Nessa demanda de amor, segundo
Lacan (1957/2005), o que a crianga quer é ser amada pelo outro, e
isso é que funda o desejo, ou seja, entre atender a necessidade e a
demanda, esta uma fenda, e ¢ ai que se instala o desejo.

Quanto as manifestacdes de angustia dessa crianga, men-
cionadas acima, no relato da primeira sessdo do caso, a questdo
era como esses pais recebiam a angustia do filho e qual lugar
aguentavam ou nao sustentar para a crian¢a. Benjamin se apre-
sentava numa excitacdo motora, o que nos remete a pensar sobre
a agitagdo e as agOes agressivas de Benjamim. Tais agdes e agita-
¢Oes aparecem como tentativa de fazer frente a pulsdo de morte,
ndo entrando neste lugar da irma que morreu para ter o amor da
mie. Dessa forma, nessa condi¢do hipercinética, concordamos
com Berges (2008):

Quando vocés tém uma crianga hipercinética, insuportével no vosso consul-
torio, mais que rejeitd-la ou segurd-la em vossos bragos, falem-lhe da morte e
vocés a verdo sentar-se durante mais de meia hora a escutar, porque a excita-
¢do motora, a falta de atengao etc., é a agdo aferrada, mais ou menos agressiva,
mais ou menos destrutiva que serve de bandeira e de remédio contra a pulsao
de morte. (p. 115).

A partir disso, ofereco a esses pais um espago para falar desse
sofrimento, da morte e do luto, abrindo caminho para a simboli-
zagdo. Prontamente aceitaram e, depois de algum tempo em con-
tato com esse casal, a mae passou a vir nas sessdes ora sozinha,
ora com seu filho e, assim, seguimos nesse trabalho por alguns
meses.

O pai, nesse caso, com o trabalho realizado, entrou num pro-
cesso de elaboracio do luto, considerando os trés tempos do luto,
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segundo Freud (1915/2010), reconhecendo, identificando e sim-
bolizando a perda da filha. Em uma fala emocionada desse pai,
relatou que, ao ser desafiado pelo filho, numa atitude opositora
deste, que ocorreu na casa da familia, ele po6de comparecer, exer-
cendo a castragdo necessaria e estruturante na constitui¢cdo da
crianga. Eis que também através desse ato o pai pode expressar
seu amor ao filho.

No caso da mae, era perceptivel o estado de esgotamento e
esvaziamento de qualquer energia, em que seu corpo encarnava
um ser anestesiado em e pelo sofrimento. Na minha mente, vinha
aimagem das mordidas e chutes de seu filho (na primeira sessdo)
numa verdadeira tentativa de reanimar esse corpo materno, pois
a mie se encontrava impossibilitada de acolher seu filho, uma
vez que se apresentava prostrada e agarrada as imagens onipre-
sentes do bebé desaparecido e envolta com uma questio fixa:
“Por que ela morreu?” Questao essa que eu escutava em mais de
um sentido.

A dor psiquica e o estado de esvaziamento da mae enlutada
podem ser entendidos como uma manifestacido de defesa, de um
estremecimento da vida diante da sensagdo de desamparo e da
possibilidade de naufragar no nada. Por-se a trabalhar o luto nao
consiste em apagar a imagem do objeto de amor perdido e nem
substituir por outro, pois era justamente esse conselho que essa
mae ouvia de outras pessoas, como se o filho atual pudesse aju-
da-la a “esquecer” a filha que morreu. Afinal, em que lugar o
objeto perdido serd colocado? Qual lugar no desejo dessa mae
esta reservado ao filho vivo? Nesse sentido, considerar a posi¢do
dessa mae e seu tempo logico de elaboragdo deste luto se fazia
necessario. Assim como era fundamental considerar as conse-
quéncias dessas condi¢oes da mae no lago com o filho, bem como
as condi¢des da crianca de estabelecer laco com a mie, uma vez
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que as manifestagdes de angustia da crian¢a denunciavam sua
impossibilidade de ser suficientemente falo para sua mae. O tra-
balho da escuta, neste caso, constituiu-se, entdo, na desmonta-
gem dos fantasmas que circundavam a relagdo mae e filho.

Enquanto analista, a fun¢ao recai em considerar os dispositi-
vos psiquicos e o setting dessa clinica para o trabalho de luto, e a
propria condicao do analista que é convocado a suportabilidade
deste real, fazendo também a fungdo de holding (sustentagdo)
na relagdo mae-bebé. Ao longo desse periodo, também tomei o
cuidado de detectar possiveis indicadores de desenvolvimento
psiquicos precoces que poderiam estar presentes no bebé, pois
se fazia necessario avaliar qual a condi¢ao da crianca de se reco-
nhecer numa linhagem e numa posigdo discursiva que diz res-
peito ao processo de subjetivacdo e, portanto, de constituigdo do
sujeito.

Frente as questdes suscitadas pela situagdo clinica do caso
demonstrado, busca-se, também, a partir da literatura, outros
aspectos da angustia materna. Dessa forma, ¢ importante ressal-
tar que esse sentimento pode ser desencadeado frente a algumas
situagoes, tais como: a noticia de confirmagdo de uma gravidez
e 0 que isso pode suscitar na fantasia de cada mulher; o nasci-
mento do bebé; condi¢oes em que a mae se depara com a castra-
¢do e sensagOes de desamparo que retornam como repeticdo de
algo ja vivenciado pela méae no caminho de serem simbolizadas e
nomeadas (Bernardino, 2008).

Como exemplo, podemos citar o momento de chegada do
bebé ao ambiente familiar e o que isso reativa na mie, como
seus tracos mnémicos de experiéncias vividas por ela mesma,
enquanto crianca pequena, pela vinda de um bebé na familia
(nascimento de um irmao) ou alguma situagdo traumatica viven-
ciada nesse periodo. Outro exemplo ¢ a angustia neurética de
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castracdo que se encontra relacionada a passagem da condigdo
de filha para a condi¢ao de mae e, num segundo momento, do
lugar de mae ao retorno a condigdo de mulher. Aspecto que tende
a se apresentar no processo de construgdo da maternidade e suas
dificuldades, bem como na volta a posicao feminina e nas difi-
culdades e defesas implicadas nisso (Bernardino, 2008).

E importante perceber que a eclosio da anguistia na mae,
como no caso supracitado, relaciona-se com o bebé enquanto ele
se encontra como desencadeador de lembrangas de uma dor psi-
quica em questao (o luto pela perda do primeiro bebé dessa mae),
porém, num primeiro momento, o sujeito que sofre é a mae. Na
sequéncia, podemos ter os desdobramentos disso no lago mae-
-bebé e no modo como o bebé pode reagir ao mal-estar daquela,
pois ¢ justamente nesse lago mae-bebé ou na fragilidade do
mesmo que se encontra a base para pér em movimento a consti-
tuicdo psiquica do recém-nato. Ao ampliarmos essa questdo do
sofrimento psiquico de maes, ¢ importante considerar que tais
angustias, em algumas vezes, podem ser estruturantes na rela-
¢do mae-bebé e em outras situagoes podem fragilizar muito essa
rela¢do, impossibilitando a mesma de se estabelecer. Nesse sen-
tido, todas essas configuragdes apresentam consequéncias para a
constituicao psiquica do bebé.

E preciso ainda nos lembrarmos de que a maternidade nio
¢ natural, mas nasce de um desejo ou até mesmo de uma esco-
lha de ter um filho. A maternidade, portanto, surge a partir do
momento que se estabelece um lago simbdlico entre a mae e seu
bebé, resultando dos cuidados que a mie exerce com seu filho,
desde que ocorram uma série de operagoes psiquicas. Tais ope-
ragoes implicam um gozo félico, mas também um gozo outro da
mae, sendo isso fundamental no tempo das primeiras inscrigdes
que vao constituir o psiquismo do bebé (Jerusalinsky, 2014).
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Assim, foi possivel refletir sobre esse lago simbdlico no caso
de Benjamin e de sua mae, considerando as contingéncias que os
envolviam, visto que, num processo de avalia¢io, na clinica com
pequenas criangas, ha que se considerar toda a estrutura da dina-
mica familiar e suas fragilidades, inclusive antes do nascimento
da crianca. Dessa forma, observamos que Benjamin nasce dentro
de um cendrio fantasmatico dessa mie e desse casal que se sus-
tentam ndo s6 em significantes familiares inscritos, mas também
na cultura. A morte do primeiro bebé dessa mae pode ser consi-
derada uma contingéncia que trouxe como consequéncia reper-
cussoes psiquicas desorganizadoras para ela, principalmente no
exercicio de sua fun¢do materna. Também observamos o desejo
dessa mae em se reposicionar na relagio com Benjamin, sendo
esse um caminho imprescindivel no tratamento em questdo. E
nessa abertura que lancamos a aposta na producio de inscri¢cdes
constituintes para Benjamin, na dire¢do de evitar que as dificul-
dades vivenciadas por ele evoluissem ou se fixassem num quadro
patolégico. Nesse sentido, durante o trabalho realizado, as expe-
riéncias vividas por Benjamin e sua méae foram sendo nomeadas
e significadas, reconstruindo esse lago entre ambos.

A fungdo materna (exercida por um cuidador), portanto,
segundo Lacan, tem um papel determinante para a constituigdo
do psiquismo do bebé, pois ¢ a mae, em sua condi¢ao desejante
em relagdo ao recém nato, que encarna e ocupa o lugar do Outro.
E o desejo do Outro que vai marcando a trajetéria de desenvol-
vimento e o processo de humanizagdo de um sujeito, ou seja, o
sujeito, a partir do nascimento, precisa se desenvolver no lago
com outro ser humano que o humanizard. (Lacan 1957/1995).
Assim, nesse processo de humanizagao é importante nos referir-
mos a estrutura e desenvolvimento que ja haviam sido aponta-
dos por Freud (1923/1996) quando, em suas elaborac¢des tedricas,
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sobrepoe o eixo estrutural ao eixo do desenvolvimento. Assim,
o autor articulou modelos neurais, de percepgdo e representa-
¢do, buscando cada vez mais no aparelho psiquico um sistema
de organizagao tomando a linguagem por base. De forma seme-
lhante a Freud, Francoise Dolto (1988/2018) também toma a lin-
guagem como base:

Talvez possamos esclarecé-los e compreender como a linguagem dé fruto
num ser, em cada nivel de desenvolvimento, e desde que ele possa entender.
Fruto, isto ¢, dindmica que sustenta e estimulo as pulsdes de vida, ou dina-

mica que deprime de acordo com o que esse ser entende, compreende. (p. 31).

Desta forma, ao falarmos da constitui¢ao psiquica do bebé,
precisamos considerar que estrutura e desenvolvimento fazem
um cruzamento, uma ligagdo entre organismo - que envolve
0s processos de maturagdo, como do sistema nervoso central —
corpo — que se refere ao desenvolvimento - e linguagem - que
diz respeito a subjetivagdo e a entrada do sujeito no mundo sim-
bélico da linguagem. (Mariotto, 2009)

A partir das consideragdes feitas, faz-se necessario ponde-
rar acerca da relagao mae-bebé, de como depende de conjungdes
para se constituir e de como nem mesmo esta assegurado de que
ird acontecer. Podemos, assim, afirmar que o lago mae-bebé sofre
inimeras variaveis na singularidade de cada relagdo, podendo
ou ndo se fundar. O mundo fantasmatico da mulher-mae pode
inconscientemente fazer com que a mae acolha ou rejeite o seu
bebé, assim como as condigdes de nascimento do préprio bebé
também produzem implica¢des na constituicdo desse lago.

Outro aspecto relevante se refere ao lugar que o bebé ird
ocupar - fazendo aqui referéncia ao lugar que Benjamin poderia
ocupar - em uma estrutura que é pré-existente e determinante
de uma posi¢do, ou seja, um lugar simbdlico, onde a crianca pode
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ser esperada e antecipada como sujeito. Na vinda de um bebé ao
mundo, o que se pode evidenciar na relagio mae-bebé é se a mae
acolhe as caracteristicas constitucionais do bebé, tomando desse
real do corpo a suposta producido e existéncia de um sujeito.
Somente a partir disso é que o bebé passa a ocupar um determi-
nado lugar pelo outro encarnado, produzindo-se, entdo, as pri-
meiras inscrigoes.

Neste sentido, concordamos com Ranna (2004) que descreve
que a partir das marcas (primeiras inscrigoes) produzidas pelo
eixo pulsional e pelo eixo simbolico na constituicao psiquica do
bebé, o eixo intersubjetivo, vem compor a importancia destes
trés eixos para orientar as intervengdes na clinica com bebés.
Diz-nos Ranifia (2004):

A intersubjetividade vai dar conta do fato de que um sujeito exerce uma forga
constitutiva sobre o outro e todos os elementos do encontro sdo modificados.
Se a sexualidade, o circuito pulsional e a subjetividade vém com o outro, 0s
pais ou as fungdes por eles efetuadas sdo importantes e complexas. Os pais
necessitam de ajuda, pois a construgao de um sujeito no bebé é complexa e
pode ser um caminho cheio de emboscadas. E esta afirmagdo deve apontar
para uma posi¢ao terapéutica de acolhimento e cuidados para com as feridas

narcisicas dos pais. (p. 59).

Nessa perspectiva, é importante marcar que a psicanalise
é necessaria no trabalho com pequenas criangas que venham a
apresentar problemas durante a primeira infincia. O papel da
psicanalise é fundamental especialmente criangas cujas bases
constitutivas possam ter sido prejudicadas e, dessa forma, faz-se
necessario remontar a sua infancia: “[...] é preciso recuar em sua
historia e, se possivel, até seu desejo de entrar na carne, vindo
se imiscuir na unido de seus pais para tomar corpo” (Dolto,
1988/2018, p. 30). Assim, o manejo ao acolher e escutar o
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sofrimento dos pais e ajuda-los a cicatrizar as feridas narcisicas,
consiste num trabalho fundamental nessa clinica.

Consideragoes finais

Pensar o manejo na clinica psicanalitica com bebés e seus
pais requer que o analista possa se indagar sobre a posigdo que
ocupara na singularidade de cada caso. Essa reflexdo se deve ja
que o profissional ira transitar desde o acolhimento da angustia
do outro e do manejo da sua propria até a condigdo de sustentar
as fungoes que desfaleceram e se fazem necessarias para a orga-
nizagdo dos lugares e dos lagos.

O analista, nesse sentido, ora pode ocupar a posi¢cao daquele
que vai exercer a fun¢do materna da mae do bebé - numa con-
dicao de continéncia e apoio, com a possibilidade de que a mae
venha a fazer o mesmo com seu bebé - ora se colocara como
agente que testemunha e valida a fun¢ao paterna ou seja, a com-
peténcia dos pais nos cuidados com seu bebé. Como nos diz
Bernardino (2008):

Trata-se aqui de uma acdo indireta no trabalho com o bebé, pois a mae, ou
os pais, assim acolhidos, sustentados e avalizados em seu lugar, primeiro de
sujeitos, e em seguida de pai e mae, podem entdo cuidar de seu bebé, forne-

cendo-lhe essas fungdes necessarias. (p. 28).

No trabalho com o bebé ou com a pequena crianga, os cami-
nhos possiveis passam por reconhecé-lo como sujeito em sua
condigdo falante e desejante, onde o olhar e a voz possam se fazer
presentes. Tal validagdo é relevante uma vez que a crianca é cons-
tituida pelo olhar desse Outro, sendo o analista um representante
do Outro nessa estrutura. Entretanto, em todo esse processo,
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cabe lembrar o que Lacan (1998) nos adverte: que ndo se trata de,
em nome da psicanalise, diligenciar-se numa reeducagdo emo-
cional do paciente, tampouco, nessa clinica especifica, reeducar
o0s pais, numa suposta posicao de especialista em detrimento ao
saber dos pais, refor¢ando a angustia dos pais e fragilizando mais
ainda a posi¢do dos pais no lago com seu filho.

Acolher a angustia dos pais, reorganizar e restabelecer as
fungoes primordiais, necessarias a constitui¢ao psiquica do bebé,
e ajudar os pais (cuidadores) em seu reposicionamento no lago
com o bebé, sao de fato os aspectos principais dessa clinica, que
precisa aligeirar-se em relagdo ao tempo, considerando a estru-
tura psiquica da crianc¢a ainda a vir a ser. Condigdo essa que exige
que o analista reveja o seu desejo e as suas possibilidades de exer-
cer a capacidade de holding, como nos demonstrou Winnicott
(1978). Desse modo, o analista sera capaz, portanto, de abrigar
a angustia da crianga e de seus cuidadores, nesse trabalho tao
primordial nessa clinica em especial.
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Resumo

Este artigo visa, a partir da experiéncia clinica, discorrer sobre algu-
mas questdes essenciais que permeiam o atual momento de pande-
mia mundial, que tem, cada vez mais, restringido os contatos presen-
ciais. Dessa forma, o atendimento clinico de criangas, adolescentes
e adultos tem contado com a virtualidade como possivel ferramenta.
A partir da clinica, entretanto, estabeleceu-se uma questao: todas as
pessoas podem se beneficiar dessa forma de atendimento? Para dis-
correr sobre tal assunto, foi necessdrio abordar e refletir sobre alguns
conceitos fundamentais da Psicandlise: o que é uma analise? Por
onde ela caminha? E o que pode favorecer ou ndo essa modalidade
de atendimento?
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0 atendimento psicanalitico on-line é para todos e € para sempre?
Desafios e inquietagdes sobre essa forma de atendimento clinico

Palavras-chave: psicandlise, atendimento on-line, transferéncia,
desejo do analista, pulséo.

Abstract

This article aims, through clinical experience, to discuss some essen-
tial questions that permeate the current world pandemic, which has
consistently restricted in-person counseling. Thus, clinical counseling
for children, teenagers and adults currently relies on virtual platforms
as a possible tool. From the clinical perspective, however, a question
arises: can everyone benefit from this approach to counseling? To dis-
cuss this subject, we decided to address and reflect on some funda-
mental concepts of Psychoanalysis: what is an analysis? How does it
develop? Moreover, which factors can contribute to or harm this type
of counseling?

Keywords: psychoanalysis, online counseling, transference, the
analyst's desire, drive.

Introdugao

Quem pode usufruir de uma analise on-line? No ano de
2020, nos, psicologos e psicanalistas, fomos direcionados a aten-
der criancas, adolescentes e adultos de forma remota e virtual,
sem aviso prévio ou projeto-piloto, a maioria sem ensaios prévios
com colegas durante a graduagdo. Foi, portanto, algo imposto;
alids, o real se impoe.

A Psicologia ja vinha dando seus passos para que os atendimen-
tos psicolégicos on-line pudessem ocorrer, entretanto, os psicana-
listas ainda mostravam certa resisténcia (ou seria certa reflexao?) a
essa tendéncia. Um analista, primeiramente, desvenda as suas ques-
tdes no diva de outro analista, entdo, como ser analista on-line se

muitos de nds nunca haviamos estado na tela de nossos analistas?
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O ano de 2020, certamente, foi desafiador para os que se lanca-
ram a essa forma de atendimento. Mas ao que atendemos? A uma
demanda de analise? A uma demanda do que se impds? Logo que
os atendimentos presenciais deixaram de ocorrer, vimos a publica-
¢do de uma colega que dizia estar com os horarios on-line preen-
chidos, ou seja, tudo ocorreu muito rapido. O que, porém, ¢é isso
que acatamos? Ou melhor, o que é isso que ndo devemos acatar?

A construgdo deste artigo ocorreu a partir da experiéncia
clinica apés um ano de atendimento on-line. O relato aponta
para consideragdes que partem das experiéncias vividas, as quais
foram significativas para a area que esta sendo estudada.

Conforme o Instrutivo para Elaboragdo de Relato de
Experiéncia, da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF,
2016), o relato de experiéncia:

Deve ir além e estabelecer ponderagdes e reflexdes, embasadas na experiéncia
relatada e no seu respectivo aparato tedrico. E esperado que tais experiéncias
possam contribuir para outros pesquisadores da area, ampliando o efeito da

sua experiéncia como potencial exemplo para outros estudos e vivéncias.

Um dos desafios para a elaboragdo deste artigo foi nao ter
encontrado uma gama consideravel de estudos publicados que
relatem a mesma experiéncia. Essa observacao, entretanto, moti-
vou-nos a escrever sobre tal assunto, uma vez que, como Melman
(2018) aponta, o psicanalista s pode discutir questdes voltadas
a clinica pensando o seu tempo a partir do que escuta. O mundo
que nos rodeia precisa ser considerado, pois ndo se pode pensar a
Psicanalise sem considerar o mundo em que habitam os sujeitos.

Bernardino (2020) aponta para isso: “ndo da para pensar o
sujeito do inconsciente sem a estrutura que o forja; ndo da para
pensar a psicandlise sem considerar o real do seu tempo” (p. 183).
Se o mundo muda, € inevitavel que os problemas nao sejam mais
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os mesmos, ainda mais apds 2020, quando esse virus, de forma
literal ou metafdrica, contaminou a todos.

Freud e Lacan ndo se isentaram das experiéncias e dos acon-
tecimentos que de forma significativa marcaram suas épocas,
produzindo um saber que os auxiliou a pensar o seu tempo.
Nessa linha de pensamento, levantou-se a questao centralizadora
deste artigo: o atendimento psicanalitico pode ser para todos e
pode ser para sempre?

Sobre a transferéncia

Freud advertiu que a condigdo primeva para ocorrer uma
analise é a transferéncia. Seria ela a forca motriz para que o
processo possa ocorrer. Em todas as relacdes ocorrem transfe-
réncias, mas ¢é entre analista e analisando que elas passam a ter
algum sentido, algum significado e muita importancia. No texto
A Dinamica da Transferéncia (2010/1911-13), Freud ¢é categé-
rico ao afirmar: “a transferéncia é necessariamente ocasionada
durante o tratamento psicanalitico” (p. 111).

Lacan (1960-61/1992), no Semindrio 8: A Transferéncia,
pontua que “a transferéncia, em twltima instancia, é o automa-
tismo de repeticao” (p. 217), ou seja, € a repeti¢do do amor. O que
um analisando espera, via de regra, ¢ ser amado. Essa demanda
por amor tem relagdo com as vivéncias mais primevas do sujeito.
Espontaneo, segundo o psicanalista, o processo se relaciona com
o que havia de mais essencial no passado.

Uma analise permite observar e reconhecer que esse feno-
meno ¢ possivel de ser manejado a partir da interpretagao; por-
tanto, o paciente repete de forma inconsciente com o seu analista
aquilo que tem a ver com as suas marcas, seus significantes, com
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aquilo que ndo cessa de se repetir. O psicanalista, atento a essa
repeti¢do, maneja a favor do paciente para que ele possa se ouvir
e reconhecer em seu discurso algo que até entao nao reconhecia,
mas que sempre esteve ali. Sendo a transferéncia algo manejavel
pela interpretagao e, portanto, permedvel a agdo da fala daquele
que se dispos a ouvir, Lacan (1960-61/1992) discorre que: “o
fendmeno de transferéncia é ele proprio colocado em posicio de
sustentaculo da agdo da fala. Com efeito [...] descobre-se que se a
fala se mantém [...] é porque existe a transferéncia” (pp. 218-219).

E nessa relagdo transferencial que o paciente produz algo
novo, podendo repetir inimeras vezes a mesma historia, mas a
cada descrigdo algo se modifica: pode ser a entonagio, uma asso-
ciagdo ndo realizada anteriormente, um siléncio que também
diz muito ou uma lembranca retomada. O analista tem fungdo
de gruta — ele serve de eco para aquele que brada na entrada
da caverna, tentando descobrir o caminho que deve percorrer
dentro dela.

O sujeito que bate a porta do analista deposita um saber e, na
maioria das vezes, busca uma resposta para algo que se rompeu e
que, geralmente, ¢ o seu sintoma - o que faz uma rachadura e da
indicios do que deixa de estar encoberto. O analista ocupa esse
lugar de Outro, ele encarna esse lugar de sujeito de suposto saber,
faz semblante, ocupa o lugar de “objeto a”, possibilitando que o
analisando possa percorrer por sua cadeia de significantes e falar
aquilo que lhe vem a cabeca.

Sobrevém, aqui, uma questdo: haveria transferéncia sem
a presenca do outro? Para a Psicandlise, o fendmeno ocorre na
relagdo com alguém a quem se fala. Para que isso ocorra no
tratamento psicanalitico, o analista precisa estar banhado por
um desejo legitimo e ndo anoénimo - o desejo do analista que
também constitui uma analise.

APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168,2021 153



0 atendimento psicanalitico on-line é para todos e € para sempre?
Desafios e inquietagdes sobre essa forma de atendimento clinico

Sobre o desejo do analista

O analista sustenta esse lugar de alguém que quer saber, mas
que nada sabe. Sua ignorancia nio lhe permite compreender. E o
desejo em querer saber que faz com que o analista venha a sus-
tentar uma demanda, ou seja, o que possibilita uma andlise e o
que sustenta a transferéncia é, segundo Lacan (1960-61/1992), “a
fungdo do desejo ndao apenas no analisado, mas essencialmente
no analista” (p. 217).

Primeiramente, o analista precisa reconhecer os seus pro-
prios desejos, sustentar a sua prdpria analise e reconhecer o seu
inconsciente. Somente assim podera bancar essa ardua fungéo de
analista, que requer trabalhar o seu proprio inconsciente para,
apos, tocar o inconsciente de seu analisando.

O inconsciente da pistas e indicios de algo tdo caro aos
pacientes que procuram atendimento psicanalitico — o desejo
de cada um. A medida que o analista sabe o que ¢ desejo, mas
ndo tem ideia do desejo desse que lhe procura, que podera sus-
tentar a demanda de uma andlise. E nessa relagio inédita que o
sujeito podera saber de algo. Sobre isso, Moreschi (2011) escreve:
“se uma questdo nos habita, é isso que nos leva a procurar uma
analise, passo para a entrada em uma analise é habitar a questdao”
(p. 133).

E isso que o desejo do analista pode proporcionar ao paciente,
o que, sem duvidas, ndo é pouco, principalmente no momento
atual em que muitas pessoas acabam delegando a condugéo de
suas vidas a um outro que se coloca na condi¢io de saber o que
¢ melhor para aquele que se queixa. Quantas vezes ouvimos de
nossos pacientes: “eu sé queria que alguém me dissesse o que e
como fazer”. E um suplicio, um pedido de ajuda que ndo deve ser
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respondido pelo analista, mas que pode lhe oferecer outra coisa -
a constru¢do de um caminho proprio, possivel e desejado.

Vale ressaltar, aqui, que o que sustenta a Psicanalise é a ética
do psicanalista. O que, porém, sustenta a ética do psicanalista?
Segundo Bernardino (2020), “é a ética do desejo, do dispositivo
‘desejo do desejo do psicanalista’, a ética do desejo de desejo” (p.
185). O desejo do psicanalista, contudo, nada tem a ver com seus
desejos ou ambigdes pessoais, tampouco com a pessoa do ana-
lista em si, mas com ter passado por sua analise, ja ter desbravado
esse caminho por conta propria e ter se apropriado do préprio
desejo. O desejo do psicanalista é, segundo o autor, aquilo que
se pode denominar dispositivo, pois 0 que serve como operador
clinico possibilita a Psicanalise. E esse operador clinico que cria
condi¢des para que o surgimento do desejo.

Avaliou-se, até aqui, dois fatores igualmente fundamentais
que fundam uma analise: a transferéncia e o desejo do analista.

Sobre o atendimento on-line

Freud e Lacan, em seus estudos, revelam que a relagdo trans-
ferencial e o desejo do analista sdo condi¢des muito importan-
tes para que ocorra uma andlise; todavia, serd que em tempos
de atendimento on-line isso seria suficiente? A experiéncia com
a clinica neste ano de pandemia mostrou que é preciso consi-
derar outros fatores igualmente essenciais. Um deles refere-se,
principalmente, ao atendimento de criangas, pois se trata de um
sujeito ainda em formacao. Na tela do celular o que vimos foi
sempre um corpo fragmentado, quase que cabegas flutuantes.
Ora, trabalhar com criangas é considerar em que tempo crono-
légico e logico elas se encontram, e quais os entraves que podem
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estar lhes acometendo. No setting terapéutico, é possivel perceber
a entonac¢do da voz, o olhar e, além disso, hd o encontro corpo
a corpo, o encontro pulsional, que ¢é o elo entre o organico e o
psiquico.

Ao nascer, um bebé nao possui a imagem de seu corpo, o
que se da na relagdo com o Outro (méde ou quem exerce essa
funcio). E esse Outro primordial que vai marcando esse corpo
ainda fragmentado, ndo erogenizado; ¢ ele que marca e inaugura
essa relacdo que passa a ser dual e prazerosa. Ja a pulsdo enlaca o
bebé e a sua mae, ela ocorre no lago com o outro. Ndo h4, assim,
instalagdo do circuito pulsional sem a presen¢a do outro/Outro.
Segundo Costa (2014):

As imagens vao se apoiar privilegiadamente, nos orificios do corpo: olhos,
ouvidos, boca, anus [...]. Estas relagdes encontradas tanto em Freud
(1908/1972) quanto em Lacan (1964-65/1985), nos diferentes desdobramentos
sobre pulsdes. Por essa condigdo os orificios serdo erogenizados, ou seja, 14
onde aparentemente cumprem uma fungéo de satisfazer a necessidade biolo-
gica, uma outra fungio entre em causa. Assim como corpo nao se diferencia
de imagem corporal, também o que constitui elemento exterior — que seja um

signo do Outro - faz parte de seu funcionamento. (pp. 16-17).

A teoria aponta para o circuito pulsional que se completa.
Entretanto, na clinica recebemos criangas que, por vezes,
demonstram fragilidades no fechamento do circuito pulsio-
nal, como, por exemplo, criancas com autismo. Seria possivel
pensar em atendimento on-line nesses casos? A experiéncia, até
o momento, é com criancgas que, mesmo na pandemia, precisa-
ram continuar com seus atendimentos presenciais. Nesses casos,
o encontro pulsional de corpos - corpos inteiros que permitem
visualizar, encostar, sentir, colocar palavras, olhar - vai além de
um corpo em pedagos visualizado na tela de um celular.
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Vale relatar o caso de uma crianga que, ao chegar no consul-
torio e perceber a presenca de um espelho, verbalizou espantada:
“Um espelho!”. Poderia ser uma frase aleatéria, sem tanta impor-
tancia, ja que ndo se tratava de uma crian¢a na primeira infan-
cia. Seu diagnostico era de autismo com entrave consideravel na
constitui¢do de sua imagem corporal, o que exigia que a maioria
das sessoes ocorresse com nossas imagens refletidas no espelho.
E nessa imagem que, muitas vezes, nos vemos, brincamos, e onde
a crianga se reconhece e se constitui. Aqui temos um corpo real,
e nao virtual! Temos a possibilidade de trabalhar a imagem desse
corpo que reflete no espelho, como também um corpo simboli-
zado: “Eu sou menino, vocé é menina”; “Eu sou pequeno, vocé é
grande!”, tudo isso em frente ao espelho.

Jerusalinsky (2008 apud Kupfer & Bernardino, 2020) aponta:

A imagem corporal é uma construgio que aparece como resultado das a¢des
maternas sobre o corpo da crianga, transformando-o em um sistema de sig-
nificagdes. Esse sistema permite que a crianga se apreenda em uma imagem
psiquica, unificada, a partir da qual ela podera se reconhecer. A imagem do

corpo contém também os tragos da diferenciagao sexual [...] (p. 35).

Noatendimento on-line temos a nossaimagem, parte daimagem
do outro e nos deparamos com parte da nossa imagem novamente
na tela. Aqui ndo ha fun¢io de espelho, nio ha fungio de constitui-
¢do. Outro fator a ser considerado ¢ que ha diferenga entre imagem
corporal e esquema corporal, o que possibilita a crianca nomear
partes de seu corpo, mas, mesmo assim, apresentar desorganizagio
psicomotora. Isso significa que ela pode ter um esquema corporal
embasado sem, contudo, ter a sua imagem corporal construida.

A fun¢ao do semelhante é extremamente importante na
constituicdo da imagem corporal. Lacan, citado por Yafiez
(2008), chamou a imagem do espelho de ortopédica, pois
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[...] o corpo anteriormente esfacelado é visto agora como unificado. Por esta
ilusdo de completude provocada pelo olhar desejante da mae, a crianga atinge
a ‘identificagdo primordial’. A imagem do corpo ¢, portanto, estruturante
para a identidade do sujeito ... O estadio do espelho é uma experiéncia que se
organiza antes do advento do esquema corporal. Sem Imagem do Corpo nao
hé esquema. (p. 40).

A duavida, portanto, é: como atender uma crianca sem essa
imagem corporal constituida de forma on-line? Isso é possivel?
Como fazer esse atendimento sem a imagem refletida no espe-
lho? Sem o encontro corporal? Pensando nisso, Touati, Mercier e
Tuil (2016) pontuam:

Considerando os sofrimentos e as dificuldades autisticas na relagio com os
outros, com o corpo proprio e com o mundo psiquico, como sendo somente
resultado direto da confronta¢io com o mundo de néo autistas, um mundo

que ndo é de modo algum feito para eles. (p. 87).

O atendimento on-line nido pode ser ofertado de forma
impensada. Um paciente adulto ndo concordou em realizar aten-
dimento de forma virtual, alegando ja ter pouquissimos contatos
presenciais, pois ndo se encontrava mais com os colegas. Alegou,
também, ficar muito ansioso com o trabalho remoto, que ficava
sem referéncias, e que preferia fazer as sessdes de forma pre-
sencial. E pontuou: “falta a presenca, o corpo. O corpo também
passa alguma mensagem”. E, portanto, na presenga com o outro
que a palavra pode tomar corpo. E isso que devemos considerar:
que mensagem ¢ essa que O COrpo passa e que nao conseguimos
captar pela tela do celular?

Outra crianga, também com diagndstico de autismo, ini-
cialmente vinha ao consultério juntamente com sua mae.
Posteriormente, passou a entrar sozinha, utilizando muito do
meu corpo, sentava-se no meu colo, encostando todo o seu corpo

158  APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168, 2021



Simoni Regina Cousseau Coletti, Rosa Maria Marini Mariotto

\

no meu, mantinha a cabega préxima a minha, se utilizando
do meu corpo. Ao sair da sessdo fazia algo muito significativo,
dizendo-me: “tchau, obrigado”. Me segurava para que eu nao
saisse para a sala de espera onde a mae a aguardava, fechava a
porta e ia com ela. E nitido que essa crianga faz uma possivel
separag¢ao, um corte, que envolve a voz e o olhar, mas, essencial-
mente 0 cOrpo, o que nao seria possivel no atendimento on-line.
Consequentemente, foi preciso fazer uma separagdo do corpo da
mae e do meu para que pudesse avangar na construgdo do seu
proprio corpo.

Desde que a pandemia da covid-19 se instalou hd um ano, a
virtualizagdo da vida se fez necessaria, sendo que cada vez mais
o distanciamento social tem sido preconizado como uma das
estratégias para combater o virus.

Sem descartar o atendimento remoto, é preciso averiguar
quando ele pode ser favoravel e/ou possivel. Ha questoes primor-
diais que ndo podem ficar de fora dessa importante discussao.
Uma delas é ponderar se esse atendimento esta iniciando de
forma virtual ou se a virtualidade serve para dar continuidade
ao atendimento ja iniciado. No artigo Psicandlise on-line - final-
mente saindo do armdrio, Nobrega (2015) faz uma recomendagao
com base em Carlino (2011):

[..] ndo se deve comegar o tratamento remotamente, sem antes ter entrevis-
tado o analisando, em entrevista geralmente conduzida no consultério do
analista. Isso permite que se tenha uma orientagdo quanto aos sintomas e o
diagndstico situacional e psicopatologico do paciente em potencial, para se
decidir se o analista pode e esta disposto a trabalhar analiticamente com o

paciente através da internet. (p. 146).

Neste periodo de pandemia que ainda vivenciamos, depa-
ramo-nos com atendimentos que iniciaram de forma remota;
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entretanto, alguns pacientes preferiram aguardar o contato pre-
sencial para, apds, passar a modalidade virtual, indo na mesma
direcdo do apontamento anterior. Um fator interessante é que
a demanda de alguns pais de adolescentes tem sido insistir no
atendimento presencial justamente para que os filhos possam ter
um contato nio virtual com outra pessoa, com a qual pudessem
estabelecer vinculos. H4, também, preocupagdo com jovens, ado-
lescentes e até com criangas que durante a pandemia se conecta-
ram ainda mais com suas telas. Interessante considerar, todavia,
que as sessOes on-line tém sido uma ferramenta possivel para
dar continuidade aos atendimentos ja iniciados com criangas em
idade verbal, e com adolescentes e adultos. Outra situagdo que
chamou atencio refere-se ao contato de pacientes que haviam
mudado de cidade e que retomaram a analise.

A virtualidade possibilita encontros, mas difere do que esta-
vamos acostumados, pois nela nao ha encontro fisico ou pulsio-
nal. Na Psicanalise, o corpo nio é entendido da mesma forma
como na Medicina, onde é marcado pelo bioldgico, mas ¢ eroge-
nizado, pulsional, que se distancia de algo instintual para o que é
da ordem do desejo. Para Melman (2018),

[...] as pulsdes testemunham que o corpo pode ser a sede de manifestagdes
que nao precisam de participagdo subjetiva. Quero dizer que a pulsdo ¢é o
momento no qual esse circuito poe-se em atividade e se impde, ndo se vai

dizer ao sujeito, mas se impde aquele que ¢ o portador desse corpo. (p. 34).

Esse corpo é marcado pela linguagem, pela falta e pelo sexo.
Ele é construido a partir do que o Outro nomeia, investindo um
desejo nao anénimo. De acordo com Oliveira e Pena (2020), “ao
mesmo tempo em que a pulsdo ndo cabe na imagem, resta uma
parcela sexual que fura a imagem. Por isso, o estddio do espelho
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estrutura, simultaneamente, o imagindrio, o simbdlico e o real”
(p. 128).

Nos atendimentos remotos realizados por telefone, por exem-
plo, ha o privilégio da voz; no atendimento on-line o que impera,
além da voz, é aimagem. O corpo, porém, que também faz parte
da cena, fica reduzido na camera, e ndo ha o encontro pulsional
de corpos, como ja descrito anteriormente.

Pergunta-se, entdo: por que o encontro de corpos ¢é tao sig-
nificativo para a Psicandlise? Para Melman (2018), “o corpo é
uma metdfora de manifestagdo da vida e da morte, é o suporte
do desejo, o lugar do inconsciente [...] se temos de procurar um
lugar para o inconsciente, é ai que ele esta” (p. 35). Por ser o lugar
dos desejos, o corpo possui um hiato, que fez um corte entre o S1
e S2 - chamado por Lacan de “objeto a”, objeto causa do desejo
- que ¢ o que nutre o desejo. Esse corpo ¢ o que procura o objeto
perdido, privilegiado.

Ainda segundo Melman (2018), “[...] o bom entendimento
entre S1 e S2 s6 pode se fazer se existir um acordo sobre o objeto
perdido (e que sera o objeto desejado) e sobre as modalidades de
manifestagdo desse desejo.” (p. 42).

Algo sempre escapa desse corpo, entretanto, é o real do corpo
que possui a marca da pulsao. Se algo sempre escapa, qual a dife-
renga, entdo, entre o atendimento presencial e on-line? Haveria
necessidade desse encontro pulsional de corpos?

Soler (2019) faz uma provocagdo ao discorrer sobre as
mudangas entre o atendimento virtual e o setting analitico con-
vencional. A autora baliza que a inica mudanga é o ndo encontro
dos corpos, pois a circulagdo das falas continua.

O fato corrobora com alguns fragmentos de casos clinicos
citados anteriormente. Nos casos em que o encontro dos corpos
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pulsionais se faz necessério e constitui parte do trabalho psica-
nalitico, o atendimento on-line mostra suas limitacdes.

Vale ressaltar que Freud e Lacan ndo tinham esse aparato
tecnoldgico para disponibilizar aos seus pacientes, o que signi-
fica que precisamos nos reinventar sem esquecer da regra funda-
mental da Psicanalise.

Ha fatores extremamente importantes que precisam ser con-
siderados sobre o atendimento on-line: que haja desejo do ana-
lista para tal; que tenha transferéncia — que o analisando suponha
um saber no analista; que a vida pulsional do corpo falante ndo
fique apagada; ha casos que requerem o corpo vivido do analista
para haver andlise, como descrito neste artigo; é preciso consi-
derar quem ¢é esse paciente que nos convoca, qual a sua idade
cronoldgica, e em que tempo légico ele se encontra.

Muito além de afirmar que uma andlise on-line é possivel ou
ndo, é preciso langar mao de uma régua que sirva para todos, a
fim de considerar um a um, caso a caso. Mas nio é isso que um
psicanalista faz, independente da modalidade de atendimento
que realize?

Estamos diante da oferta de aplicativos que preconizam cada
vez mais a descorporificacdo, como sites de compras, relaciona-
mentos, museus, cursos, redes sociais e inimeras outras opgoes
sem sair de casa, ampliando a vida virtual. A andlise on-line
ndo pode se igualar a essa oferta somente para facilitar a vida do
paciente ou do analista. E preciso reconhecé-la como ferramenta
possivel, mas deve ser pensada caso a caso. O analista precisa
estar atento ao discurso que embasa a procura e/ou disponibili-
dade do paciente para uma andlise on-line. Ha pacientes que irdo
aderir a essa demanda, dependendo das situagoes especificas,
como a pandemia, por exemplo, ou pacientes que mudaram de
cidade e ndo encontram analistas onde estdo residindo. Outros,

162  APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168, 2021



Simoni Regina Cousseau Coletti, Rosa Maria Marini Mariotto

porém, irdo preferir manter a sua andlise com o mesmo analista,
como pacientes que estdo em viagem ou em situagdes que preci-
sam ser consideradas.

Cada analista vai construindo um estilo dentro da sua cli-
nica, caminhando para uma constante deformacao. O Dicionario
Aurélio da Lingua Portuguesa (2010) conceitua deformagdo
como “a¢do ou resultado de deformar, de alterar ou modifi-
car a forma de algo”. O entendimento de Rodrigues (2018), por
sua vez, coaduna com o que foi discutido até aqui: “uma leitura
rigida dos conselhos de Freud pode levar a decadéncia da psi-
canalise no que a remete a uma repeticdo sem sentido”. Dessa
forma, podemos considerar que ¢ fun¢ao do analista estar atendo
as mudancas que ocorrem em sua época, bem como manter a
ética da Psicanalise. Para tanto, é necessario que o sujeito possa
emergir para que haja andlise, independente da modalidade dis-
ponibilizada pelo analista.

Outra questao nao menos importante que precisa ser anali-
sada é reconhecer que para muitos profissionais, independente
da sua drea de atuacio, realizar atividades no conforto de sua
propria casa pode ser algo sedutor e confortavel. Apesar de nao
ser unanimidade, nio raro sdo os memes de pessoas trabalhando
com trajes de férias. Em relagao a Psicanalise, cabe uma metéfora
interessante, ou seja, a Psicanalise ndo pode ser uma “psicanalise
pantufa”, confortavel demais, tanto para analistas quanto para
analisandos. Uma analise geralmente ndo ¢é confortavel, pois o
analista paga por emprestar-se como “objeto a”, enquanto o ana-
lisando paga para avancar em suas inquietagdes, frustragdes, por
adquirir responsabilidade diante daquilo que se queixa, por ter
que decidir qual direcionamento ira percorrer por conta prdpria,
responsabilizando-se pelo seu desejo. Uma analise sempre custa

para analista e analisando e, apesar de o valor financeiro ser
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aquilo que pode ser mensurado, ha muito mais nesse saldo que
ndo ¢ somado em digitos. Uma “psicanalise pantufa” significa
encobrir de forma confortavel aquilo que se tem de mais precioso
em uma analise: o desconforto, o sofrimento, aquilo possibilita o
processo e 0 progresso!

Conclusao

Diante do que pudemos discorrer ao longo deste texto, perce-
be-se que o atendimento de forma on-line é uma ferramenta que
pode possibilitar uma andlise desde que fatores essenciais, como
os descritos anteriormente, sejam considerados, pois cada caso
precisa ser avaliado de forma individual. A Psicanalise ndo pode
ser algo estatico e engessado, mas precisa, acima de tudo, seguir
0 seu rigor ético.

Nio podemos fechar os olhos para a atual situacdo de pande-
mia e de mudangas tecnoldgicas, tampouco podemos fazer vistas
grossas e deixar de considerar as recomendagdes de Freud sobre
o processo de andlise. E preciso, porém, avaliar a condigdo de
cada paciente, sua estrutura e sua subjetividade e refletir sobre as
sessoes de forma remota.

Ainda sdao poucos os artigos que tratam dessa tematica, o
que demonstra a necessidade de novos estudos sobre o assunto.
Nos, psicanalistas, inquietamo-nos sobre aquilo que ouvimos
e recebemos como demanda ou como queixas. E fundamental,
todavia, pensar sobre o que nossos pacientes verbalizam a res-
peito da experiéncia do atendimento virtual, uma vez que muitos
nos dizem: “eu prefiro presencial”. Presencial quer dizer que algo
ou alguém esta presente, que esta a vista. O psicanalista pode
pensar que o que ndo se pode perder de vista é a transferéncia, o
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inconsciente, o recalque e a pulsao - é, de fato, o que precisa estar
sempre a vista, estar sempre presente. Ha, portanto, atendimen-
tos que exigem o encontro presencial para que ndo se perca de
vista esses quatro elementos bésicos que preconizam o trabalho
do analista, enquanto outros poderido ocorrer de forma on-line
durante certo periodo.

A pergunta que conduziu este estudo foi: ¢ possivel uma ana-
lise on-line? Nao ha, todavia, uma resposta absoluta que possa
facil ou prontamente responder a essa questdo. Mas, assim como
Freud, que desenvolveu sua teoria ouvindo seus pacientes, pre-
cisamos ouvir o que 0s nossos pacientes estdo dizendo: o aten-
dimento on-line nao é para todos e também nao é para sempre.

Cruz, citado por Oliveira (2009), defende que “é preciso um
corpo que encarne os significantes da transferéncia para o ana-
lisante, no caso, o corpo do analista” (p. 95). Nao podemos, por-
tanto, nos fechar as demandas atuais. Os psicanalistas precisam
criar uma forma singular de psicanalisar, o que nao significa de
forma alguma destoar dos preceitos basicos. Podemos, inclusive,
supor que se Freud e Lacan tivessem tido a virtualidade como
uma possibilidade de atendimento, talvez nao tivessem recuado,
e teriam feito suas apostas com cautela, cuido e muito rigor. A
Psicandlise, portanto, precisa ser ética e rigorosa, o que ndo sig-
nifica ser rigida.

Para concluir aquilo que néo se conclui, Bernardino (2020)
assinala algo que contribui de forma primorosa com o que foi
discutido até aqui: “[...] podemos fazer avancar a psicandlise,
considerando a contemporaneidade, ou seja, considerando o real
no nosso tempo e considerando que nés vamos manter os prin-
cipios bésicos da psicanalise” (p. 184). E isso, mas nio é pouca
coisal

APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168,2021 165



0 atendimento psicanalitico on-line é para todos e € para sempre?
Desafios e inquietagdes sobre essa forma de atendimento clinico

Referéncias

Bernardino, L. M. F. (2020). O que se pode esperar da Psicandlise, hoje? In
Schaly, M. S. W. (Org.). Psicandlise em Tempos de Urgéncia. Porto Alegre:
Ed. Fi.

Costa, A. (2014). Trago, marca e afeto na constituigdo do corpo. Revista da
Associagéo Psicanalitica de Curitiba — Corpos. Curitiba: Jurug, 29:15-22.

Ferreira, A. B. H. (2010). Dicionério Aurélio da Lingua Portuguesa (5. ed.). Sdo
Paulo: Positivo.

Freud, S. (2010). O caso Schreber. Artigos sobre técnica e outros trabalhos.
Obras Completas de Sigmund Freud (v. Xll). Rio de Janeiro: Imago.
[1911-1913].

Kupfer, M. C. M. & Bernardino, L. M. F. (2020). Manual para uso do instrumento
APEGI - Acompanhamento Psicanalitico de Criangas em Escola, Grupos e
Institui¢bes. Sdo Paulo: Escuta.

Lacan, J. (1992). O Semindrio, livro 8: a transferéncia. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar. [1960-1961].

Melman, C. (2018). A questéo do corpo em psicanalise. Revista da Associagdo
Psicanalitica de Curitiba - Psicanalisar Hoje, 1(1):31-52.

Moreschi, E. M. (2011). Construgdes de analise (pp. 131-136). In: A ética
analisante. Caderno 2. Escola da Coisa Freudiana, Curitiba.

Nobrega, S. B. (2015). Conexdes Virtuais: Didlogos com a Psicandlise. XXI
Congresso do Circulo Brasileiro de Psicanalise e | Congresso Internacional
de Psicanalise. Circulo Psicanalitico do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, 23-
25 jul. 2015. Estudos de Psicandlise, 44:145-150.

Oliveira, G. D. F. & Pena, B. F. (2020). Transferéncia e Presenga on-line do
Analista. Polém!ca, 20(1): 119-134. DOI: 10.12957/polemica.2020.55980119

Oliveira, P.C.D. (2009). O diva virtual e a linguagem do atendimento psicanalitico
on-line no ciberespacgo. Universidade Estadual do Norte Fluminense Ribeiro
- UENF. Campos dos Goytacazes, RJ.

166  APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168, 2021



Simoni Regina Cousseau Coletti, Rosa Maria Marini Mariotto

Rodrigues, R. (2018). Se fosse s6 chegar e sentar... Questdes sobre o lugar
de analista. Correio APPOA. Recuperado de https://www.appoa.org.
br/correio/edicao/278/8203se_fosse_so_chegar_e_sentar_questoe
s_sobre_o_lugar_de_analista/604

Soler, C. (2019). 0 em-corpo do sujeito: semindrio 2007-2002. Salvador: Algama.

Touati, B.; Mercier, A. & Tuil, L. (2016). Autismo, uma pesquisa. Da necessidade
de reprecisar o campo do autismo e aqueles dos TID ndo autistico. In:
Laznik, M. C. et al. Distingdo Clinica e tedrica entre autismo e psicose na
infancia (pp. 57-90). Sdo Paulo: Instituto Langage.

UFJF. Universidade Federal de Juiz de Fora (2016). Campus Governador
Valadares. Instituto de Ciéncias da Vida. Departamento de Nutrigdo.
Instrutivo para Elaboragéo de Relato de Experiéncia. Estagio em Nutricao
em Salde Coletiva. Juiz de Fora. Recuperado de: https://www.ufjf.br/
nutricaogv/files/2016/03/0rienta%c3%a7%c3%b5esElabora%c3%a7%c3%a
30-de-Relato-de-Experi%c3%aancia.pdf.

Yafiez, Z. G. (2008). Psicomotricidade e seus conceitos fundamentais:
esquema e imagem corporal. lll Jornada de Psicomotricidade. Escritos da
Crianga. 3. ed. Porto Alegre: Centro Lydia Coriat, 4:33-43.

Recebido em: 22/03/21.
Aprovaddo em: 26/05/21.

APC em revista, Curitiba, n.36, p.149-168, 2021 167


https://www.appoa.org.br/correio/edicao/278/8203se_fosse_so_chegar_e_sentar_questoe
https://www.appoa.org.br/correio/edicao/278/8203se_fosse_so_chegar_e_sentar_questoe
https://www.ufjf.br/nutricaogv/files/2016/03/Orienta%c3%a7%c3%b5esElabora%c3%a7%c3%a3o-de-Relato-de-Experi%c3%aancia.pdf
https://www.ufjf.br/nutricaogv/files/2016/03/Orienta%c3%a7%c3%b5esElabora%c3%a7%c3%a3o-de-Relato-de-Experi%c3%aancia.pdf
https://www.ufjf.br/nutricaogv/files/2016/03/Orienta%c3%a7%c3%b5esElabora%c3%a7%c3%a3o-de-Relato-de-Experi%c3%aancia.pdf




Espaco de
Interlocucdo







Lévi-Strauss, Lacan e Simondon:
na fronteira entre natureza e cultura,
a (re)descoberta do sujeito

Lévi-Strauss, Lacan, and Simondon: on
the border between nature and culture,
the (re)discovery of the subject
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Resumo

Aluz dos estudos realizados por Lacan, Simondon e Lévi-Strauss relati-
vos a natureza do sujeito, pretendemos destacar neste artigo algumas
possiveis conexdes entre suas teorias, particularmente sobre como
os trés autores reconhecem no psiquismo humano uma realidade de
ordem irredutivel a dimenséao dita pré-cultural ou natural, situando o
sujeito em sua falta imanente num campo de problemas que ultra-
passa o horizonte de resolubilidade do vivo guiado pelo instinto e, por
conseguinte, projetando-o para além de sua individualidade — através
do intermédio do Outro — num meio culturalmente organizado.

Palavras-chave: falta; sujeito; fronteira; limiar; potencial.

Abstract

In the light of the studies accomplished by Lacan, Simondon and Lévi-
Strauss related to the nature of the subject, we intend to highlight in
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Lévi-Strauss, Lacan e Simondon: na fronteira entre natureza e cultura, a (re)descoberta do sujeito

this article some possible connections between their theories, par-
ticularly speaking on how the three authors recognize the human
psyche as a reality irreducible in its order to the so called pre-cultural
or natural dimension, establishing the subject in its immanent lack as
belonging to a field of problem that surpasses the horizon of solvabi-
lity of the living guided by instinct, and therefore, projecting the sub-
ject beyond its individuality — through the intermediate of the Other
- in a culturally organized medium.

Keywords: lack; subject; border; threshold; potential.

A falta no sujeito enquanto condigao de
seu enlagamento no mundo simbélico

Ja encontraram, vocés, seres totais? Talvez seja um ideal. Eu nunca vi nenhum.
Eu nio sou total, ndo. Nem vocés. Se se fosse total, estaria cada um no seu
canto, total, ndo estariamos aqui juntos, tentando organizar-nos, como se diz.
(Lacan, 2010, p. 330).

O reconhecimento em Lévi-Strauss da cultura como o tram-
polim do enredamento do sujeito na ordem humana, é o reco-
nhecimento de que o banho de cultura ao qual o sujeito é subme-
tido, longe de representar apenas um aprendizado conveniente
para sua sobrevivéncia enquanto espécime de uma espécie, é um
processo que lhe possibilita ingressar e alocar-se na dimenséao
mesma do humano. Mais radicalmente falando, isso também
implica reconhecer que, a rigor, o ser humano ndo nasce de saida
integrado a vida humana, mas no limiar de sua ontogénese, a
maneira do que se poderia chamar de um devir embrionado ou
em vias de se fazer. Entretanto, nesta condigdo iminentemente
embriondria que precede seu entrelagamento nas tramas da
realidade humana, o sujeito ndo existe semelhantemente a um
animal entre outros animais, isto é, amparado em suas dificulda-
des ou problemas pela bussola de seu instinto e mobilizado pelas
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urgéncias impostas pelas necessidades vitais, mas subsiste como
quem se encontra suspenso no esbogo de seu proprio vir-a-ser.

“E impossivel”, escreve Lévi-Strauss, “esperar no homem a
ilustracdo de tipos de comportamento de cardter pré-cultural”
(Lévi-Strauss, 1982, p. 43). Com efeito, quando analisados mais
de perto os raros casos de criangas ditas “selvagens” que cres-
ceram desde a mais tenra infancia fora da influéncia dos meios
sociais, Lévi-Strauss constata que, longe de encontrarem no seu
radical desligamento da vida humana culturalmente organizada
a ocasido propicia para regredir a um comportamento pura-
mente instruido pelo instinto mais natural e “pré-cultural”, con-
trariamente, trata-se de uma vida carente do suporte do instinto,
tdo diversamente observavel em outras formas de vida, que tais
casos demonstram:

Assim, é possivel esperar ver um animal doméstico, por exemplo um gato,
um cachorro ou uma ave de galinheiro, quando se acha perdido ou isolado,
voltar ao comportamento natural que era o da espécie antes da intervencdo
exterior da domesticagdo. Mas nada de semelhante pode se produzir com o
homem, porque no caso deste ultimo ndo existe comportamento natural da
espécie ao qual o individuo isolado possa voltar mediante regressao. (Lévi-
Strauss, 1982, p. 43).

Despojado de uma esséncia pela qual pudesse em algum grau
determinar-se a si proprio independentemente de qualquer rela-
¢do com outrem, dir-se-a que o sujeito é aquele que ndo sabe de
antemado o que é ou o que ser, e que o banho cultural do qual ele
podera se servir para fazer algo de si é aquilo pelo qual, através do
indispensavel intermédio de outrem, seu devir em laténcia pode
desenrolar-se e seu entrelagamento social se firmar. E igual-
mente o que se pode depreender, segundo nos parece, do enten-
dimento tanto de Soler quanto de Laurent quanto a natureza do
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sujeito: vazio de qualquer contetido que lhe permitiria reconhe-
cer-se a si proprio, o sujeito enquanto tal apenas pode encontrar
em seu “reflexo” subjetivo sua radical falta de ser: “ndo podemos
conhecer a nés mesmos como sujeitos; nao temos autoconscién-
cia de nos: somos obrigados a nos conhecer por meio dos outros”
(Laurent, 1997, p. 34):

O Outro como lugar da linguagem - o Outro que fala - precede o sujeito e fala
sobre o sujeito antes de seu nascimento. Assim, o Outro é a primeira causa do
sujeito. O sujeito ndo é uma substéncia: o sujeito é um efeito do significante.
O sujeito ¢ representado por um significante, e antes do surgimento do signi-
ficante ndo existe sujeito. Mas o fato de ndo existir sujeito nao quer dizer que
ndo exista nada, porque pode existir um ser vivo, mas este ser vivo se torna
um sujeito somente quando um significante o representa. Logo, antes do sur-

gimento do significante, o sujeito é nada. (Soler, 1997, p. 56).

E ao apropriar-se de algo provido pelo Outro que o sujeito
pode entao refletir-se, ainda que seu “reflexo” néo seja, rigorosa-
mente falando, seu: “o que existe de mais elevado no homem e que
ndo estd no homem, porém alhures, é a ordem simbdlica” (Lacan,
2010, p. 160). Todavia, recuemos por um instante um passo atras
em relacao a esse verdadeiro movimento constituinte que preci-
pita esta falta radical do sujeito numa identificacdo mediada pelo
Outro, e consideremo-la em seu estado preliminar, isto é, nesse
estado ainda potencial ou em vias de nascer a partir do qual o
sujeito podera lancar-se numa identificagdo dos significantes for-
necidos pelo Outro. Ora, ndo reencontramos imanentemente a
esta falta que vira a alienar-se no Outro o mesmo devir ainda em
poténcia ou embrionado do qual falavamos em relagdo a Lévi-
Strauss, a saber, um sujeito no limiar de sua ontogénese no inte-
rior de um meio culturalmente ordenado, e que, no entanto, nao
se deixa confundir com algo da ordem do natural ou do que o
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antropologo chamou de pré-cultural? De fato, como demonstra
Laurent, despojado de qualquer propriedade inerente pela qual
pudesse reconhecer-se por si mesmo a si proprio, o sujeito reve-
la-se entdo como nada; todavia, formiga neste nada um potencial
em estado latente que, ao atualizar-se, o enlacara entdo de modo
irreversivel — através de um ato que chamamos de identificagdo -
no Outro enquanto Linguagem. Em outras palavras: a falta ima-
nente ao sujeito nao é uma espécie de “falta em si”, mas aquilo que
o precipita em uma potencial relagdo com a alteridade.

Nio é, pois, de um puro e simples nada de que se trata em
relagdo a falta no sujeito do inconsciente. A falta de ser do sujeito
possibilita sua aliena¢do no Outro enquanto linguagem, e, por
conseguinte, ela ¢ o vinculo ainda virtual entre o sujeito e a
alteridade que, uma vez atualizada, estabelece a amalgama da
identificagdo. De fato, Lacan tampouco deixou de frisar que o
inconsciente pertence ao campo do pré-ontoldgico, subsistindo
como tal no limiar de sua prépria ontogénese a maneira de algo
de ndo-nascido e suspenso na iminéncia de seu proprio advento
ontogenético. “O inconsciente, primeiro, se manifesta para nds”,
dizia ele em 22 de janeiro de 1964, “como algo que fica em espera
na area, eu diria algo de ndo-nascido” (Lacan, 2008, p. 30), e uma
semana mais tarde, ainda na sequéncia de estudos que compu-

seram seu décimo primeiro Seminario, também fard notar que:

A hiancia do inconsciente, poderiamos dizé-la pré-ontoldgica. Insisti neste
carater demasiado esquecido - esquecido de um modo que nao deixa de ter
significagdo - da primeira emergéncia do inconsciente, que ¢ de néo se pres-
tar a ontologia. O que, com efeito, se mostrou de comeco a Freud, aos desco-
bridores, aos que deram os primeiros passos, o que se mostra ainda a quem
quer que na andlise acomode por um momento seu olhar ao que é propria-
mente da ordem do inconsciente, — é que ele ndo é nem ser nem nao-ser, mas

algo de nao-realizado. (Lacan, 2008, p. 37).
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Se, como diz Soler, o sujeito ndo ¢ uma substincia, tampouco
se deve representar a falta no sujeito do inconsciente através do
substancialismo que tio notavelmente soube se reciclar ao longo
da histéria do pensamento filoséfico. Carregar uma tendéncia
a se implicar na estrutura simbdlica, mesmo que sob a condi-
¢do de alienar-se no Outro, é ter na falta imanente ao sujeito a
alavanca de seu enredamento na dimensao da linguagem, e nao
apenas uma espécie de “propriedade” recolhida em seu portador.
A falta de ser, como observava Lacan, é o que nos pde diante do
problema de se buscar entreter uns em relagio aos outros alguma
espécie de circuito: “Se se fosse total, estaria cada um no seu
canto, total, ndo estarfamos aqui juntos, tentando organizar-nos,
como se diz” (Lacan, 2010, p. 330). A falta imanente ao sujeito
ndo o esvazia da possibilidade de localizar em si mesmo qualquer
espécie de propriedade ou esséncia, sem a0 mesmo tempo fazé-lo
projetar-se na direcdo da alteridade como aquilo junto ao qual
deve nutrir relagdes que constitutivamente repercutirao sobre ele
proprio. Vé-se, pois, como o caminho da constitui¢ao subjetiva
e do enredamento social sdo, ao nivel da falta, um e o mesmo: ao
enveredar-se um, envereda-se também o outro, da mesma forma,
alids, como ao alienar-se no Outro o sujeito simultaneamente se
langa num movimento de valor constituinte para a sua subje-
tividade, e realiza os primeiros passos de seu enlacamento no
mundo humano.

O sujeito e a fronteira entre natureza e cultura

[...] se se nomeia individuo o organismo vivo, o psiquismo atinge uma ordem

de realidade transindividual (Simondon, 2005, p. 166, tradugio nossa)
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Assim como Lacan afirmou que ndo somos seres totais, mas
portadores de uma falta constituinte em virtude da qual somos
colocados em circuito com outros sujeitos, Simondon igualmente
reconhecia que o individuo em geral nao se confunde em seu ser
com a imagem que o aristotelismo em particular nos habituou -
sobretudo na filosofia - a representa-lo, a saber: como algo cuja
esséncia seria plena, completa, e que se bastaria em si e por si
mesma?. Com efeito, sob o prisma da filosofia de Simondon, o
individuo humano, na medida em que porta consigo uma tensao
que corresponde a uma carga de realidade urgindo em seu ser sob
a forma de algo que ainda resta por se fazer, experimenta-se em
sua subjetividade como precipitando-se para além de sua prépria
individualidade numa vida de relagdo cuja dimensao e extensao
radicalmente implicam, contudo, a alteridade em seu bojo:

O ser precedendo o individuo néo foi individuado sem resto, ele nao foi total-
mente resolvido em individuo e meio; o individuo conservou consigo um pré-
-individual, e todos os individuos juntos tém também uma espécie de fundo
ndo estruturado a partir do qual uma nova individuagdo pode se produzir.
(Simondon, 2005, p. 303, tradugao nossa).

2 Sobre como a esséncia ou substancia caracteriza para Aristételes o sentido pri-
meiro do ser, assim como aquilo em relagéo ao qual qualquer espécie de predi-
cacdo deve ser relativizada como um atributo secundario, remeteremos o leitor
a teoria aristotélica das categorias do ser, na qual Aristételes afirma: “Hé vérios
sentidos segundo os quais algo pode ser dito ser [...]; pois num sentido o ‘ser’
significa ‘o que algo &’ ou um ‘isto’, e em outro sentido ele significa uma qualidade
ou quantidade ou algum outro predicado desse tipo. Ainda que ‘ser’ possua todos
esses sentidos, é evidente que aquele que ‘€’ primeiramente é a ‘quididade’, a qual
diz a substancia de algo [...]. E todas as outras coisas sdo ditas ser porque algu-
mas sdo quantidades disso que é em sentido primeiro, outras suas qualidades,
outras suas afecgdes, e outras alguma de suas determinagdes [...]. pois nenhuma
delas é por si subsistente ou capaz de ser separada da substancia” (Aristételes,
2014, 1028a 10, tradugdo nossa).
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A esta espécie de “fundo néo estruturado”, pré-individual e
latente impregnando o individuo sem, todavia, deixar-se iden-
tificar com uma de suas propriedades, Simondon deu o nome
de energia potencial. Rigorosamente falando, isso que Simondon
chama de energia potencial nao é um dado, mas uma tensdo que
insiste como tal no limiar de entrelaga-lo num campo que o ultra-
passa enquanto simples individuo, ou seja, numa ordem chamada
pelo filésofo de transindividual. Do potencial pré-individual em
Simondon se pode afirmar o mesmo que Lacan afirmava sobre
o inconsciente enquanto algo de pré-ontoldgico: “nem ser nem
ndo-ser, mas algo de ndo-realizado” (Lacan, 2008, p. 37). De fato,
ainda que “portada” pelo individuo, a energia potencial que lhe
¢ imanente apenas se libera na elaboragdo de uma subjetividade
que inclui outrem, e jamais independentemente de qualquer rela-
¢do com a alteridade. Embrionado em sua falta de ser por um
verdadeiro potencial de relagdo, o sujeito se precipita no mundo
humano sem, todavia, conter de antemao de que modo esse pro-
cesso ira se realizar.

Nenhum sujeito existe, nas palavras do filésofo francés,
como uma “ilhota perdida” de devir, isto ¢, enclausurado em
si mesmo no decurso de sua duragdo temporal®. Para o sujeito,
estar em devir é compor-se pelo intermédio do Outro; poder-
-se-ia dizer que o sujeito nasce e evolui lateralmente ou pelos
lados, isto é, na multilateralidade de suas relagdes com outros
sujeitos. E se ocorre ao sujeito instalar-se em seu devir numa
dimensdo psiquica, isso se deve em virtude daquilo que nele
o precipita para além de sua organicidade individual, ou seja,

3 “[..] ndo hd ilhotas perdidas no devir, regides eternamente fechadas em si mes-
mas, autarcia absoluta do instante” (Simondon, 2005, p. 333, tradugéo nossa).
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num mundo que implica a intersubjetividade?, de uma maneira
analoga a como, talvez, Freud designou por Trieb alguma coisa
situada na fronteira entre o somético e o psiquico: “o ‘instinto’
[Trieb, no original alemdo] nos parece como um conceito-limite
entre o somatico e o psiquico, como o representante psiquico dos
estimulos oriundos do interior do corpo e que atingem a alma,
como uma medida do trabalho imposto a psique por sua ligagao
com o corpo” (Freud, 2010, p. 57, colchetes nossos). Ora, o poten-
cial que, na filosofia de Simondon, projeta o sujeito no campo
da intersubjetividade, é precisamente um potencial de fronteira:
ndo pertence ao reino do organico na medida em que o ultra-
passa, porém tampouco pertence de imediato ao campo do psi-
quico, ainda que neste se atualize gragas ao intermédio do Outro.
Cabe frisar, ademais, que um tal reconhecimento diverge, por-
tanto, do postulado de matriz desenvolvimentista que supde, de
saida, que a tensao imanente ao sujeito desdobrar-se-a, de forma
“natural e espontanea”, num trabalho intelectual independente
do intermédio de Outro sujeito. Ao mesmo tempo além e aquém,
a falta imanente ao sujeito nao se reduz a uma fungao biologica
nem o langa de pronto no Outro como lugar da linguagem, mas
precisa ser trazida ao seu nivel de tal maneira que o enredamento
do sujeito no plano do simbdlico seja possivel:

[..] a entrada na via da individuagdo psiquica obriga o ser individuado a
se ultrapassar; a problemdtica psiquica, fazendo recurso & realidade pré-
-individual, atinge fung¢des e estruturas as quais ndo se chega no interior dos

limites do ser individuado vivo; se se nomeia individuo o organismo vivo, o

4 Sobre como a dimenséo da intersubjetividade difere para Lacan do plano da ne-
cessidade: “A intersubjetividade é, de inicio, dada pelo manejo do simbolo, e isso
desde a origem. Tudo parte da possibilidade de nomear, que é, a0 mesmo tempo,
destruicédo da coisa e passagem da coisa ao plano simbdlico, gragas ao que o
registro propriamente humano se instala” (Lacan, 2009, p. 250).
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psiquismo atinge uma ordem de realidade transindividual (Simondon, 2005,

p. 166, tradug@o nossa)

Segundo Simondon, ha no sujeito uma espécie de virtuali-
dade irresoluta que o tensiona com uma meta que ultrapassa o
poder resolutivo de uma individuagdo organica, levando-o a se
elaborar psiquicamente: “Assim, a individualidade psicologica
aparece como sendo isso que se elabora elaborando a transin-
dividualidade” (Simondon, 2005, p. 281, tradug¢do nossa). Ora, o
sujeito se elabora naquilo que ele elabora, pois as estruturas cons-
tituidas o incluem a si mesmo como um elemento entre outros:
no campo do transindividual, o sujeito ndo pode ser sendo uma
parte entre outras. Longe de atomizar a individualidade psico-
légica, o psiquismo que cria e estabelece lagos ao nivel simbé-
lico implica desde o inicio a alteridade em sua ontogénese’. De
fato, teriamos dificuldade de especificar qual fungdo orgénica
interna aos individuos teria guiado os amantes nos versos de
Chico Buarque a entrelacaram-se a um ponto em que, alids, atos
como ver e andar somente se deixam representar em seus res-
pectivos valores enquanto remetem uns aos outros no interior de
uma trama simbdlica®: “néo se deve desconhecer aqui o registro

5 Como escreve Simondon: “A individualidade psicolégica é, portanto, um dominio
de transdutividade, ela ndo é uma substancia, e a nogao de alma deve ser revisa-
da, pois ela parece implicar por certos aspectos seus a ideia de uma substancia-
lidade do individuo psicoldgico” (Simondon, 2005, p. 281, tradugéo nossa).

6 “Se nos, nas travessuras das noites eternas/ Ja confundimos tanto as nossas
pernas/ Diz com que pernas eu devo seguir/ Se entornaste a nossa sorte pelo
chéo/ Se na bagunca do teu coragcdo/ Meu sangue errou de veia e se perdeu/
Como, se na desordem do armério embutido/ Meu paleté enlaga o teu vestido/ E
0 meu sapato inda pisa no teu/ Como, se nos amamos feitos dois pagédos/ Teus
seios inda estdo nas minhas maos/ Me explica com que cara eu vou sair/ Nao,
acho que estas te fazendo de tonta/ Te dei meus olhos pra tomares conta/Agora
conta como hei de partir” Buarque Eu te amo.
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do simbdlico, que é aquele por onde se constitui o ser humano
enquanto tal” (Lacan, 2009, p. 208).

Ora, ndo ha entre os amantes nenhuma simbiose orgénica;
contudo, sua inexisténcia ndo impossibilita a existéncia de um
enlace de outra ordem, simbolica, testemunho de uma articula-
¢do genuinamente propria ao campo do psiquico e de sua irre-
dutibilidade a outro dominio. Como observa Simondon, o psi-
quico é capaz de se desdobrar em “fungoes e estruturas as quais
ndo se chega no interior dos limites do ser individuado vivo”
(Simondon, 2005, p. 166, tradugdo nossa), pois o vivo é limitado
em seu poder de oferecer solugdes para os problemas que surgem
no interior da vida humana:

dizer que é a vida que porta o espirito ndo é se exprimir apropriadamente,
pois a vida é uma primeira individuagao; mas essa primeira individuagdo nao
pode esgotar e absorver todas as forcas; ela nao tem tudo resolvido; nds temos
movimento para sempre ir mais longe, diz Malebranche. (Simondon, 2005, p.

303, tradugdo nossa).

Desse ponto de vista, Ferreira Gullar tem razdo, portanto,
quando diz que a arte existe porque “a vida ndo basta”. O sujeito
¢ falta, mas sua falta tem um efeito radical sobre o seu destino:
ela o situa para além do horizonte de resolubilidade do organico’,
despertando em sua ontogénese psiquica, através da invocagao
do Outro, a capacidade de fabricar tramas simbdlicas que sus-
tentardo sua relagdio com um mundo. Ora, isso que Simondon

7 “Aindividualidade psicolégica faz intervir normas que nao existem ao nivel biolé-
gico. Enquanto a finalidade bioldgica é homeostatica e visa obter uma satisfagéo
do ser num estado de maior equilibrio, a individualidade psicoldgica existe na
medida em que esse equilibrio bioldgico, essa satisfagéo, séo julgados insufi-
cientes. A inquietude na seguranca vital marca o advento da individualidade psi-
coldgica, ou a0 menos sua possibilidade de existéncia” (Simondon, 2005, p. 282,
tradugdo nossa).
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entreviu sobre a natureza do sujeito, a psicanalise ilustra de
maneira exemplar. O real urge no sujeito em Freud com uma
premente tensao, e o sujeito é entdo afetado por problemas que
o inspiram a elaborar uma trama de significantes que, longe de
redutiveis a um mero bricabraque privado, estabelecem entre ele
e 0 Outro um lago constituinte. “Che vuoi? Que quer ele de mim?
[Que me veut-II?7]”, como dira Lacan, evidenciando a poténcia
ontogenética de uma tal questdo para um sujeito despertando na
sua vida de relacao com o Outro®. O pensamento se mostra assim
geneticamente instigado a encadear-se de modo a possibilitar ao
sujeito elevar-se de sua indeterminagdo frente a alteridade, atua-
lizando uma relagao diferencial onde preliminarmente pairava o
hiato de uma possibilidade latente. No lugar de presumir o pen-
samento como uma faculdade que se pressupoe a si propria como
dada, Freud entrevé uma tensdo a partir da qual o pensamento
é suscitado.

A falta real e sua irredutibilidade ao instinto

O psiquismo é uma dimensdo possibilitada em virtude da
falta de ser imanente ao sujeito. Isso que nos falta, ja notava Lacan,
consiste neste dito defeito de ordem simbdlica “de que o sujeito
depende do significante e de que o significante estd primeiro
no campo do Outro” (Lacan, Seminario XI, p. 201), e gragas ao

8 Frise-se, por exemplo, o efeito de enigma que o discurso do Outro provoca na crian-
¢a que Ihe ouve: “0 desejo do Outro é apreendido pelo sujeito naquilo que néo cola,
nas faltas do discurso do Outro, e todos os por-qués? da crianga testemunham
menos de uma avidez da razéo das coisas do que constituem uma colocagdo em
prova do adulto, um por que serd que vocé me diz isso? sempre re-suscitado de seu
fundo, que é o enigma do desejo do adulto” (Lacan, 2008, p. 209).
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qual o sujeito sempre nascera, forgosamente, como efeito do sig-
nificante. Vazio para si mesmo de qualquer significante, ¢ pelo
intermédio de sua alienagdo no Outro que o sujeito encontra algo
com o qual podera se identificar. Entretanto, Lacan igualmente
reconhece que, sob a falta simbolica do sujeito, ha ainda uma
outra falta real e ndo menos importante’: a falta decorrente da
vida que decidiu perseguir a reprodugao sexuada e que, portanto,
renunciou a perpetuagdo do organismo por meio da reprodugéio
assexuada'’. Todavia, ndo teria Lévi-Strauss entrevisto ainda um
outro tipo de falta sobrevindo igualmente ao nivel do real da
reprodugdo, mas dessa vez despojando-a de seu funcionamento
sob a regulagdo do instinto?

Tudo parece passar-se como se os grandes macacos, ji capazes de se liberta-
rem de um comportamento especifico, nio pudessem chegar a estabelecer
uma norma num novo plano. O comportamento instintivo perde a nitidez
e a precisdo que encontramos na maioria dos mamiferos, mas a diferenga é
puramente negativa e o dominio abandonado pela natureza permanece sendo

um territorio ndo-ocupado. (Lévi-Strauss, 1982, p. 46).

Ora, isso que Lévi-Strauss reconhece como beirando a pos-
sibilidade de desespecializagdo da vida sexual ao ponto de seu

9 “Duas faltas aqui se recobrem. Uma é da algada do defeito central em torno do
qual gira a dialética do advento do sujeito a seu préprio ser em relagdo ao Outro
- pelo fato de que o sujeito depende do significante e de que o significante esta
primeiro no campo do Outro. Esta falta vem retomar a outra, que ¢ a falta real,
anterior, a situar no advento do vivo, quer dizer, na reprodugédo sexuada” (Lacan,
2008, p. 207).

10  “E a libido, enquanto puro instinto de vida, quer dizer, de vida imortal, de vida
irrepreensivel, de vida que néo precisa, ela, de nenhum érgéo, de vida simplifica e
irredutivel. E o que é justamente subtraido ao ser vivo pelo fato de ele ser subme-
tido ao ciclo da reprodugéo sexuada” (Lacan, 2008, p. 193); “A falta real é o que o
vivo perde, de sua parte de vivo, ao se reproduzir pela via sexuada” (Lacan, 2008,
p. 201).
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completo desregramento, é, em verdade, o que, de saida, segundo
nos parece, estabelece-se ao nivel da vida humana: desampa-
rado de forma profundamente radical da bussola do instinto, o
humano nasce despojado de significantes que lhe possibilitariam
reconhecer-se a si préprio, mas igualmente de um saber que lhe
permitiria diferenciar-se sexualmente: “Esta fun¢ao [da reprodu-
¢do], quem ndo a admitiria, no plano biolégico? O que afirmo,
segundo Freud, que disso testemunha de todas as maneiras, ¢ que
ela ndo é apresentada como tal ao psiquismo. No psiquismo nio
hé nada pelo que o sujeito se pudesse situar como ser de macho ou
ser de fémea” (Lacan, 2008, p. 200, colchetes nossos). Aquilo que
em outros mamiferos apresenta-se em geral sob a forma da instru-
¢do do instinto no dominio de sua reprodugao sexual, ausenta-se,
contudo, ao nivel da experiéncia humana em que o sujeito é um
ser preliminarmente indiferenciado em relagdo a sua sexualidade.

Eis, pois, um ser em relagao ao qual seria incorreto dizer
que representa uma forma de evolucio frente as demais espé-
cies na natureza. Ao contrario, do ser humano ¢é preciso reco-
nhecer que ele caracteriza uma verdadeira involu¢do: suspensa
a especializagdo organoldgica de seu corpo, o sujeito experi-
menta o desamparo do instinto na regulagdo de sua vida cole-
tiva. Encontrar-se-ia reunido assim ambos os aspectos que Lévi-
Strauss reconheceu na natureza humana: a impossibilidade de
sua regressdo a um estado dito pré-cultural ou “natural”, e a ine-
xisténcia de uma diferenca sexual previamente inscrita em seu
psiquismo. Com efeito, o psiquismo é o meio através do qual o
sujeito podera dispor para delinear a representacao desta dife-
renga que de saida ele carece: “Acentuei isto da tltima vez, dizen-
do-lhes que o que se deve fazer, como homem ou como mulher, o
ser humano tem sempre que aprender, pe¢a por pega, do Outro”
(Lacan, 2008, p. 200).
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Entender-se-ia, enfim, como a elaborag¢ao pelo sujeito de
uma tal diferenciacdo reflete tanto na constituicdo de sua sub-
jetividade quanto no seu enredamento social. No limiar do qual
o sujeito desponta como um potencial de relagdio com o Outro
enquanto “algo que fica em espera na area, eu diria algo de ndo-
-nascido” (Lacan, 2008, p. 30), ndo ha, para tanto, algo de pré-
-cultural ou da ordem do natural, mas um potencial pré-onto-
légico: uma falta real, marcando a rentincia na estrutura do ser
humano ndo apenas da reproducio assexuada, mas da prépria
reprodugdo sexuada instintivamente orientada. E, como afirma
Simondon, se a entrada na via do psiquico é condicionada por
aquilo que remanesce irresoluto e para além das fungoes que a
vida é capaz de suportar, ter-se-ia também que o esvaziamento
no psiquismo de toda espécie de diferenga sexual prévia carac-
teriza a instituicao da falta que leva, por conseguinte, o sujeito
a identificar-se num nivel simbélico com os significantes no
Outro: “A individualidade psicolégica faz intervir normas que
ndo existem ao nivel bioloégico. Enquanto a finalidade biologica
¢ homeostatica e visa obter uma satisfagcdo do ser num estado de
maior equilibrio, a individualidade psicoldgica existe na medida
em que esse equilibrio bioldgico, essa satisfacdo, sao julgados
insuficientes” (Simondon, 2005, pp. 282-283, tradu¢ao nossa).
Na fronteira entre o biolégico e o psiquico, jaz a falta que funda
0 sujeito, ndo como um puro e simples nada, porém como um
potencial de entreter uma relagdo com o Outro.
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Tentando encontrar a Saude Mental’

Alfredo Jerusalinsky?
Transcrito por: Rosane Weber Licht?

O tema que nos ocupa é a Saide Mental. Eu sou psicana-
lista, entdo inevitavelmente vou abordar esta questio desde
este dngulo, ja que ninguém pode desconhecer o que é. E qual-
quer enuncia¢do que alguém venha a produzir é determinada
pela posicio em que se representa no discurso social. E o pro-
blema que temos todos nds: o conflito central de nossas vidas
é como nos representarmos no discurso social. E claro que isso
implica ndo somente problemas sociais, ja que se trata de como
nos representarmos a nés mesmos, e o que quer dizer que esse
“nds mesmos” esta implicado nessa representagdo. Ou seja, os
aspectos mais individuais e profundos do sujeito, mais pessoais
e menos publicos, mais intimos, também estao implicados nessa
representagdo, nesse problema de como se representar.

Agora, uma vez que se definiu, pelo menos nos seus “ntcleos
duros”, nos seus nos, nas suas amarra¢des fundamentais, essa
forma de representagao do sujeito no discurso, fala-se inevitavel-
mente desde esta representagdo. Nao temos como nos safar disso.

1 Semindrio proferido em Maringd, em evento promovido pela Associagdo Gerando
Saudde Mental, no ano de 2007.

2 Alfredo Néstor Jerusalinsky: Psicanalista; Analista membro da Association
Lacaniénne Internacionale; Doutor em Psicologia da Educagéo e Desenvolvimento
Humano (USP); Mestre e Especialista em Psicologia Clinica (PUC-RG); Graduado
em Psicologia pela Universidade de Buenos Aires.

3 Rosane Weber Licht: Psicanalista; Membro fundadora da Associagédo
Psicanalitica de Curitiba. Contato: rweber-licht@gmail.com
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Alias, temos: enlouquecendo. Digamos que todos nds aspiramos
a enlouquecer alguma vez, nao quer dizer que o consigamos, jus-
tamente para poder escapar dessa redoma, poder escapar do que
nos torna sensatos, ou seja, bem representados, ponderadamente
representados no discurso. A pondera¢do — vocés vdo me des-
culpar a licenga poética — sempre é uma boa medida das coisas,
mas é um saco. Ndo é uma expressdo académica, mas descreve
bem. Tentei varias vezes encontrar outra palavra para a sensa¢ao
que produz a ponderacdo e ndo encontrei expressio melhor: é
um saco. E por isso que todas as pessoas reputadas como nor-
mais — vai tu saber o que quer dizer exatamente essa palavra, mas
agora vamos destrinchd-la um pouco -, tém uma secreta tenta-
¢do de atravessar pelo menos em algum momento o territério
da loucura. E por isso que existem expressdes idiométicas que
descrevem a felicidade, o amor, dizendo: “fiquei louco de amor,
louco de felicidade”. Ou entdo: “enlouqueci”, e ndo quer dizer
nem mais, nem menos que me permiti estar muito furioso, além
do razoavel, ou me permiti estar muito feliz, muito gozoso além
do razoavel, extrapolei, fiquei louco. Na verdade, nessas expres-
soes se confundem, a loucura com a perversdo. O sujeito neuro-
tico — reputado como normal - que vive os conflitos habituais
da vida, que vive essa angustia incessante de estar bem ou mal
representado no discurso social, bem ou mal reconhecido nessa
representacgdo, esse sujeito com frequéncia confunde loucura
com perversao.

Todo neurdtico tem uma esperanga perversa, porque ele
nasceu como sujeito justamente do recalque de uma perversao.
Quando era muito pequeno, o seu Unico, principal e carnal amor
era sua mae. Nao importa se era homem ou mulher, todos temos
em nossa mae nosso primeiro grande amor, inconsciente. Esse

amor que desde o inicio era inconsciente e fica inconsciente para
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sempre, porque ¢ recalcado. Costuma-se dizer, eu que sou argen-
tino sei muito bem disso, que o tango nao para de falar da mae
perdida. Tem um tango que se chama “Conselho de ouro”, que
diz mais ou menos assim: “cuide da sua viejecita, porque sua mae
¢ um tesouro, um tesouro que ao perdé-lo, outro igual ndo ha de
encontrar’.

E é verdade, ¢ um tesouro que outro igual nao ha de encon-
trar. Depois os tangos se tornam ridiculos como todos os tangos,
porque apesar de dizer que a perdeu e nao vai encontrar, nao
separa de procura-la. Ou seja, torna-se tao ridiculo como todos
nds. E como bem se sabe, 0 amor materno ¢ um amor cujo des-
tino é ser recusado. Ha dois grandes momentos da recusa no que
se refere a0 amor materno. O primeiro momento, nao digo de
recalque, me refiro a recusa, ou seja, fazer de conta que nunca
a mae existiu, fazer de conta que ela nunca cumpriu um papel
importante em nossa vida, que ndo dependemos dela, nunca. E
recusa porque nos da vergonha reconhecer que dependemos, ¢é
na adolescéncia. Ndo tem nada que piore mais uma mae do que
um filho adolescente. Na representacdo que um filho adolescente
faz de sua mae, ela sem ddvidas é a pior do mundo. Nao importa
o que ela fizer. E claro que os adolescentes também tém “momen-
tos humanisticos”, de consideragdo, como diria, “generosa”, e
entdo concedem a mae que ela tem direito a existir ou que, no
fim das contas, alguma vez lhe deu alguma coisa que preste. Mas,
na vida cotidiana se demonstra que essa senhora, tdo higiénica
e empenhada — as maes sdo higiénicas - ¢ o agente higiénico da
civilizagdo, e que se ndo fosse por elas estariamos botando o dedo
no nariz em publico, ndo sei se existiria o papel higiénico etc, ndo
sei se preciso mais detalhes. Nao?

Dizia, entdo, que essa mae, justamente por ser essa senhora
tao higiénica, nos dd vergonha, porque esta associada aos nossos
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momentos mais intimos e deploraveis: aqueles em que estamos
sujos, aqueles em que nosso corpo suporta o dejeto. Entdo é
légico que quando o corpo aparece com veeméncia na adoles-
céncia, quando ele se torna premente na sua manifestagio, a
lembranga inconsciente desses momentos nada higiénicos com-
partilhados com a mae, provoque uma secreta vergonha aparen-
temente sem motivo, cujo agente é a mae. O pai em certa medida,
o pai muito mais atualmente, justamente porque tem se produ-
zido uma versdo particular dos pais que sdo os “pais maternais”.
Hoje em dia, se considera que um homem tem a obrigagao de ser
maternal, que também participe da higiene de seu filho.
Quando me refiro a higiene, me refiro a higiene de um modo
muito genérico, se bem que tenha colocado exemplos relativos
a limpeza ela mesma, mas ¢ higiene também seguirmos os cos-
tumes da mesa, comer com os talheres, usar roupa limpa, usar
roupa adequada as situagdes, ordenar as coisas da casa, lavar os
pratos, cozinhar etc. Isso tem a ver com o que genericamente se
chama higiene. E por outro lado, conservar os bons costumes,
aqueles que permitem observar os rituais para manter pacificas
as relagoes com o outro. Vocés sabem, aqueles que tém irmaos
sabem muito bem o que vou dizer: quando somos pequenos nos
especializamos em brigar com nossos irmaos quando o pai nao
estd, quando quem estd é a mae. Que, por sinal, quando o pai
chega do trabalho, querendo um pouco de paz, ela diz: “Fiquei
louca com essas bestas, tirem de mim esses animais!” Claro, é
na frente da mae que treinamos essa parte da higiene mental de
como se relacionar com o outro, é na frente dela que levamos
ao extremo nossa relagio de gozo do outro. Queremos instru-
mentalizar nosso irmaozinho e ele se nega! Queremos instru-
mentalizar para que ele faga o papel para o qual esta preparado
para a vida, faca o papel que lhe cabe na brincadeira, sei 14, de
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formiga atomica! No fim das contas, uma irmazinha de 7 anos,
muito maternal e querida com seu irméozinho de 4 anos, diz:
“Trouxe aqui a Natdlia, que é minha melhor amiga, ainda lhe
dou lugar para brincar e ele se nega a que lhe coloquemos fral-
das!” Ele se nega, grita, a mae intervém justamente introduzindo
uma norma higiénica: “Vocés tém que deixar que ele faga o papel
que ele quer”. Frase profunda e histérica que toda mae ja produ-
ziu alguma vez, em relagdo ao filho mais novo, defendendo-o das
arbitrariedades da irmazinha cabeleireira que acaba de tosar seu
cabelo. Esta bem que estejamos em um teatro, porque isso é um
pouco coémico!

Dizia, entdo, que os pais ja ndo intimidam como antigamente.
Os irmaozinhos hoje brigam na frente do pai do mesmo modo
que brigavam na frente da mae. Quer dizer, nao ha diferenga. E
por que antes brigavam na frente da mae e nao do pai? Digamos
que por dois grandes motivos: um que reside na mae e outro que
reside no pai. O que reside na mae é que as criangas estavam
acostumadas a que era sua mae que lidava com as sujeiras, inclui-
das as sujeiras de sua alma. Dito de outra maneira, assim como a
mae estava atrelada a essa higiene amorosa primordial, também
estava atrelada, por extensao, a lidar com as sujeiras da alma. Ou
seja, com o pior delas mesmas.

Era a mae que lidava com a agressivizagdo, com o 6dio ocea-
nico, brutal. E com a mie que nos permitimos as paixdes mais
extremas, aquelas primordiais. Até nos permitimos porque nio
temos como elidi-las, ndo temos adquirido o aparelho necesséario
para governd-las. E, portanto, elas, as maes, sdo vitimas tanto de
nosso amor quanto de nosso ddio imensuravel. De nosso amor
imensuravel também sdo vitimas, porque vocés sabem o que faz
sofrer o outro quando temos por ele um amor sem fim. Sabemos
bem como sofremos quando o outro tem por ndés um amor
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imensuravel, porque a demanda é insuportavel e é por isso que
as maes terminam o dia esgotadas. Qualquer mae que funciona
bem, no fim do dia, tem que virar um trapo. Eu diria que se a
gente tem que fazer um diagndstico de se uma mae é uma boa
mae, teria que ir ao fim do dia na casa dela e observar durante
5 minutos se ela se sustenta em pé ainda, ou ndo. Se ndo se sus-
tenta em pé, é uma excelente mae. Também ha outros detalhes,
se o batom escorreu para todos os lados, seus olhos estdo pretos,
mas também tudo que os rodeiam, o cabelo em pé, essas coisas.
E se ainda esta de chinelos, porque néo teve tempo de colocar os
sapatos durante o dia todo. Essa pequena parddia é para mostrar
o esgotador que pode resultar o volume de uma demanda que
provém de um amor incomensuravel, sem limites. Por isso digo
que também se trata de uma vitima.

Estou colocando essas questdes no terreno da normalidade e
aqui vou fazer um pequeno deslocamento para que seja possivel
notar como que entre a normalidade e a anormalidade nao ha
um corte claro, preciso. Em algum momento se atravessa essa
fronteira, mas a posicdo dessa fronteira ndo é matemadtica, pre-
cisa. De certo modo, é difusa, incerta, embora quando se atra-
vessa, sabemos que atravessou. E curioso, porque a fronteira é
incerta, mas quando o cara esta do outro lado, da para notar em
seguida. Aqui, por exemplo, a passagem que ha desse amor inco-
mensuravel, proprio da primeira infincia, da constitui¢ao do
bebé a passagem ao primeiro tempo da infancia, sua vizinhanca
com a psicose infantil. Quem conhece psicéticos infantis, vai em
seguida associar como neles pode se manifestar, por exemplo,
um amor sem limite pela mae.

Eu tenho um caso clinico de um menino de 4 anos, psicético,
que tem um amor sem fronteira pela sua avo materna, embora
ele tenha uma mae. Mas, a mae, no fim do dia, esta de salto alto
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e bem penteada. Posso testemunhar isso porque é ela quem traz
seu filho a sessdo no fim do dia, e esta mae é, nos termos de Alan
Didier Weil, uma mae ausente, mas ndo porque ela ndo esteja ali,
sendo porque o que faz verdadeiro dano nao é a auséncia da mae,
sendo que uma made ausente. Entende-se a diferenca, ndo é? Ela
estd ali, mas esta ausente. Justamente, é uma mae que se caracte-
riza por fazer presente incessantemente a este filho que ela esta
ausente. Nega-se incessantemente a essa fun¢do de intimidade
amorosa — onde a higiene vira intimidade amorosa - provocando
uma erosio cotidiana. Esse menino, claro, compensatoriamente,
desenvolveu uma ligagdo, um lago com sua avé que nao admite
nenhuma vacila¢ao. A avd ndo pode olhar para nenhum outro
lado sendo para ele, literalmente. Ele pode circular, alids, é um
menino com uma hiperatividade espetacular, sobe em todos os
lugares que pode subir e nos que nao pode também. Ele chega as
alturas e as bordas mais insuspeitas e ninguém consegue expli-
car. Ele poderia se representar no discurso social em “O homem
aranha 4”.

Acontece que essa avd, que mora no mesmo nucleo familiar
primdrio, na mesma casa, tem muito tempo e, como todo ancido,
tem muito vazio, quer dizer, a vida de um ancido consiste no
dificil trabalho de tragar uma borda a um buraco sem fundo.
Digamos, tragar uma borda todos os dias, porque todos os dias
essa borda se desfaz, ele tem que refazer a borda desse buraco
sem fundo porque sendo cai nele. Entdo, para um ancido, vem
muito bem um grande tampdo. E importante esse tamp3o.

Esta senhora, muito bondosa, a vovozinha do meu pequeno
paciente, ela recebe, acolhe a demanda desse menino com grande
prazer, ou seja, para ela nao tem nada melhor que alguém que
ndo a deixe olhar para nenhum outro lugar, sendo somente para o
lugar onde o tampao esta. Entao meu pequeno tampaozinho nao
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vale mais do que um tampao. O que Lacan chama de “pequeno
a”, um pequeno tampaozinho retirado do lugar onde deveria
haver outra coisa. Nao outra coisa em termos concretos, sendo
outra forma de representagdo e entdo, claro, esta ¢ uma matriz
de funcionamento que independentemente que este menino nao
tenha nada desde o ponto de vista neurolégico, nem genético -
foi virado do avesso —, nem uma miseravel diminui¢do de con-
centragio de serotonina ele tem, nem sequer esse gostinho da...
Digo isso ironicamente, nem sequer se poderia pensar que tem
um transtorno de déficit de atengao ou hiperatividade. Nao da
para pensar isso porque ele é muito ativo quando nédo esta no
papel de tampao. Quando esta no papel de tampao, é uma santa
criatura. E a palavra criatura, aqui, vem muito bem. Poderia se
aplicar para ele o termo “vivente” na acep¢do nordestina, que tem
a grande virtude que os nordestinos tém, de rir de si mesmos. O
riso de si mesmo é o riso mais honesto. Se quisermos buscar o
riso mais honesto, é o riso que ri de si mesmo e os nordestinos
sabem rir de si mesmo. Os europeus niao sabem e os descen-
dentes de europeus, menos ainda, me incluo. Os descendentes
de europeus ja tém suficientes problemas com a filiagdo como
para rir de si mesmos. Nordestinos tém pouco problema com a
tiliagdo, porque se sentem vindos de lugar nenhum. Néo é que
eles ndo venham de algum lugar, eles se sentem representados
no discurso social como vindos de lugar nenhum. Perguntem
a um nordestino do interior da Bahia sobre suas origens, ele se
perde. Qualquer descendente de italianos tem sua histéria até
seu tetravo. Quando um nordestino usa a palavra “vivente”, esta
ironizando sobre si mesmo, é meramente uma criatura vivente,
como todas as outras criaturas. Ironiza sobre si mesmo e se
oculta ali o sobrevivente. Um vivente quer dizer algo da ordem
do vivo, em que a especificagdo do humano é a defender, porque
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nao vai per se o reconhecimento das origens. Assim um nordes-
tino se sente e por isso usa o termo vivente.

Poderia dizer que ele enquanto tampao entra nessa cate-
goria do vivente, mas nao ¢ interpelado pela linguagem espe-
cificamente como o humano é representado no discurso. Ele
tem que cumprir a fung¢do de tampao, porque desse modo meu
pequeno paciente se assegura um lugar no outro. Essa matriz
¢ muito poderosa e entdo é dificil tira-lo dali, nao é facil con-
vencer a sua avé que olhe para outro lugar, nao ¢é facil deslocar
essa mae para que use salto baixo. Além do mais, com toda a
prudéncia que requer intervir nesse tipo de situacdes, que sio
delicadas e que implicam inevitavelmente questdes pessoais.
Por que quem sou eu para dizer a uma mulher que tem que
andar despenteada? Por outro lado, se eu indicasse compor-
tamentalisticamente o que tem que fazer, seguro de que ird na
frente do espelho e se despenteard, sem mudar uma virgula
da auséncia, s6 que ela vai saber que aspecto tem que oferecer
ao outro para ser considerada uma boa mae. Como ela diz:
“me diga o que eu tenho que fazer que eu fago”. Se eu dissesse,
cairia na armadilha de produzir um artificio, um novo retrato,
uma nova mascara.

Na questao do sujeito se representar no discurso social, Lacan
nos faz notar no fim do capitulo 1 do Semindrio da Angiistia,
Volume 8, que... Um paréntese, parece que estou falando de um
monte de coisas, ndo se preocupem, todas elas convergem num
ponto: definir o que é Saude Mental. Nao sei se vocés advertem,
a essa altura, que estamos tentando desvendar um problema,
um primeiro problema, que é esse limite entre o que se chama
saude e o que se chama doenga, entre a normalidade e a anorma-
lidade, nessa fronteira difusa e complexa. Estamos explorando
essa fronteira, depois vamos explorar a fronteira entre psiquismo
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e o sistema nervoso central, entre o pensamento, o sujeito e seu
corpo, também uma fronteira dificil.

Lacan, dizia, propoe uma metafora ilustrativa acerca da pro-
blematica da representagao do sujeito no discurso. Ele diz: imagi-
nemos que me colocam uma mascara que representa um animal,
mas eu ndo sei de que animal se trata, e de repente eu me encon-
tro com um animal de verdade, seja qualquer um. Como nao sei
que mascara eu tenho, eu nao sei o que esse animal de verdade vé
em mim, estd claro? Porque estd olhando para uma mascara que
eu ndo sei qual é. Agora, vamos supor, diz ele, que se trata de um
louva-deus, se fosse macho... Vocés sabem o que acontece na rela-
¢do reprodutiva sexual entre o louva-deus macho e o louva-deus
fémea? O louva-deus macho tem uma compulsdo por transar
com a fémea, sabendo ou nio sabendo. O pensamento do lou-
va-deus até agora ndo encontrou nenhum louva-deus lacaniano
que conseguisse decifra-lo... Uma compulsdo por transar com a
fémea, sendo que a ejaculagao se produz quando a fémea devora
a cabeca dele. Quer dizer que, no caso dos louva-deuses, isso de
que o macho sempre perde a cabeca, é verdade. Nessas lides ele
perde a cabeca. Entdo, nesse encontro entre uma mascara de lou-
va-deus e um louva-deus de verdade, Lacan deixa subentendido
um desdobramento que vou fazer aqui.

Imaginemos que estou carregando essa mascara e ela ¢ de
uma louva-deusa, entdo o louva-deus, que ndo vai se pergun-
tar quem sou, porque ele supde saber através dessa mdscara,
fard comigo algo que confesso, ndo serd de meu agrado. Além
do mais, eu seria obrigado a comer a cabecinha dele, o que nem
temperada deve ser de bom gosto!

A louva-deusa pode ficar muito satisfeita, mas no meu caso,
eu fico ferrado pela mascara que tinha. Suponhamos o contrario,
que eu sou portador de uma mascara de um louva-deus macho
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e me encontro com uma louva-deusa de verdade. Como ndo sou
um louva-deus, sendao que minha mascara a faz pensar que sou,
eu sei que ndo sou isso que ela pensa que eu sou, mas ela comega
a se comportar comigo de um modo... Comega a se aproximar
de mim de um modo... Bom, vocés imaginam... Mais ainda, vai
aproximando sua boquinha a minha cabeca. Eu sei desse ances-
tral costume das louva-deusas e sou confundido e preso nessa
matriz, e sei que serei decapitado. Entdo, comeco a evocar Luiz
VX, Maria Antonieta...

O que foi que me trouxe até aqui, que destino me trouxe até
aqui? Ou, dito de outra maneira, como vim parar atras desta mas-
cara, o que me trouxe até aqui, como se fabricou esta mascara?
Porque, ja nos retirando dessa metafora animalesca, no terreno
humano acontece exatamente isso, mas o tempo todo. A meta-
fora da méscara nio vale no reino animal, porque os animais nio
usam madscara. Nos, humanos, usamos mascaras o tempo todo,
quer dizer, nés oferecemos essa mascara construida no espelho
materno, com a higiene de nossa mae entalhou, cinzelou, ela
pegou experiéncias de nosso corpo etc. e essa é nossa mascara.

Essa mdscara esta feita de um certo material que explica
porque os animais ndo a tém, porque s6 nés humanos temos
essa mascara. Esse material de que esta feita essa mascara tem
um nome muito antigo: linguagem. Estd feita dessa matéria, a
linguagem estd feita de tragos, de vozes, de gestos, de movimen-
tos, de posicoes etc. S6 que nem os gestos nem as caras, nem 0s
musculos, nem as posi¢cdes, nem os tragos, valem como tais, eles
valem pela significacao de que eles sao portadores. E, é claro, por-
tadores dessa mascara, somos vitimas incessantes de um mal-en-
tendido. Porque nos, entre aquilo que o outro vé em nos e o que
nds somos, sempre ha diferenca, pelo simples fato de que o que o

outro vé nessa mascara nio é exatamente o que nds lhe damos a
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ver, sendo o que ele consegue ver em fungdo de seu proprio fan-
tasma. Ele recorta a percepc¢do de nds, dessa mascara, de acordo
com os principios dele. Entdo, nao somente hd uma mascara que
nos representa, fabricada no espelho entre nos e nossos cuida-
dores primordiais, que faz de nosso corpo um mapa erégeno
muito particular e singular que nos obriga a cobri-lo e descobri-
-lo de certa maneira. Nada na natureza nos obriga a cobrir nosso
corpo, nada na natureza obriga que os homens tenham forma de
cobrir o corpo diferente das mulheres. E um efeito dessa mascara
fabricada para nos representarmos no discurso social, mas qual-
quer mulher, por menos que preze a si mesma, sabe do drama
de todas as manhas ao escolher suas vestes e contemplar-se no
espelho, depois de sair da cama. As mulheres, com muito mais
frequéncia que os homens, dormem todas tapadas até em cima.
Fizeram estudos sobre isso porque pensavam que as mulheres
precisavam, para dormir, que se diminuisse a oxigenagao, por
isso se tapavam até a cabeca. Nao, nada a ver com oxigenagao,
elas ndo querem ser vistas despenteadas! Agora, os homens, ndo
temos nenhum problema que nos vejam despenteados, especial-
mente eu.... Mas, digamos, na época em que podia estar despen-
teado, também ndo me preocupava. O que é essa preocupa¢io
tao diferente entre os homens e as mulheres com o cabelo? Com
os cabelos e com os sapatos. Qualquer um sabe que o “sapateiro”
das mulheres é muito maior que dos homens. Levante a mao
a mulher aqui que tem menos de 4 pares de sapatos! (risadas)
Bom, nada diz, na natureza, que os pés das mulheres precisem
de maior quantidade de sapatos que os pés dos homens. Que eu
saiba, os dois tém dois pés. A questdo de como cobrir o corpo, o
homem sabe, estd definida: do pescoco ao tornozelo. A mulher
ndo, nao tem uma linha definida, pode baixar a linha de cima
e pode subir a linha de baixo, até determinada borda. E o que
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define isso? O mal-entendido que ela quer provocar. A mulher
foi destinada, na cultura, ao papel de provocadora do mal-en-
tendido, do qual ela é completamente inocente, por sinal. Claro,
porque é ela que esta no papel primordial como mae, de fabri-
cadora dessa mascara higiénica, a mascara da intimidade, que
permite a passagem do intimo para o publico, através do privado.
Sociologicamente falando, tém 3 categorias — intimo, publico e
privado -, cada uma delas com uma fronteira de recalque dessa
higiene primordial. Essa mdscara se fabrica a partir do recalque
do intimo e no ambito familiar, mas ela ¢ esgrimida na cena
social. Vocés sabem a dificuldade que tem a crianca nessa pas-
sagem da primeira infincia, em que ela esta acolhida numa pro-
tecdo familiar e entdo pode exercer estas mascaras com fami-
liaridade e é reconhecida nelas, e quando ela leva esta méscara
para o Ambito publico, sai do privado - a escola, a relagdo com os
pares — esta mascara é colocada a prova. O quanto ela vale para
os outros, o quanto ela é clara, confusa, distinta, suficientemente
influenciadora ou suficientemente igual aos outros. E ali que o
adolescente comega um novo cinzelado, um novo entalhamento
dessa mascara. E ai aparecem as tatuagens, piercings, ou seja,
a mudanca desse mapa erdgeno que obrigou a cobrir até aqui,
descobrir até ali. Esta claro? Porque é em nome desse mapa ero-
geno que cobrimos e descobrimos o corpo e nisso somos singu-
lares. Por exemplo, me chamou a aten¢do o fildsofo Pierre Levi,
que escreveu ensaios muito interessantes sobre a internética e
a eletronica contemporanea sob a forma da internet, informa-
tica etc. Ndo concordo com nada do que ele diz, em todo caso
¢ muito interessante discutir porque é um homem muito sério,
muito conservador, politicamente conservador. Portanto, pelo
seu conservadorismo, quando fui vé-lo, esperava me encontrar

com um homem como eu, de gravata. Francés usa gravata como
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argentino. Argentino usa gravata porque pensa que ¢ inglés.
Vocés sabem que na verdade um argentino é um italiano que fala
espanhol e que acredita que é inglés. Entdo, quando me encontrei
com ele, ele usava uma camisa branca com um paleto, e a camisa
desabotoada até o umbigo e estava frio. Pensei, sei 14, perdeu os
botdes, estd com calor, mas no dia seguinte também, todos os
dias com uma camisa desabotoada até o umbigo, peito peludo,
homem. Entdo, eu me perguntei, o que serd que no mapa erégeno
dele tera marcado a necessariedade de produzir este mal-enten-
dido da mascara? Com que louva-deus ele estara se encontrando?
Entre os homens as semelhancas sio maiores, mas também
ha diferengas. Quer dizer que o modo de cobrir o corpo, o modo
de situar o corpo na relagdo com o olhar do outro, com a provo-
cacio do outro, com a tenta¢do do outro, com o mal-entendido
do outro, na interpretagao do outro, ¢ totalmente singular.
Vocés sabem como na psicose, e agora nao sé na infantil, a
posicdo do corpo é problematica. Vocés sabem o drama que tem
o psicético de situar a fronteira de ocultamento e desvelamento
das pulsoes corporais. Ele nunca sabe exatamente o que fazer
com elas, nem onde fazé-las. Por isso ha psicéticos esquizofré-
nicos que andam nus nos hospitais psiquidtricos, ndo suportam
a roupa. Ha criangas psicoticas também que arrancam a roupa.
Ha outros que se cobrem como se estivessem no meio da estepe
russa, com 40 graus positivos. Usam capote, ndo se pode ver
nenhum milimetro de seu corpo. Entre esses dois extremos,
temos todas as variaveis. Digamos que o corpo, na relagdo com
o outro, se fetichiza, ndo é na ordem natural, se torna fetiche.
Fetiche de alguma crenga, geralmente é de uma crenga moral,
de que tal coisa estd bem e tal coisa estd mal, tal é correta, tal
outra ndo. Mostrar um seio é adequado e honesto, ndo mostrar
¢ inadequado e desonesto. Esse mapa erdgeno ndo ¢ natural,
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é arbitrdrio, marcado pela incidéncia do outro. E por isso que
Ginette Raimbault, uma notavel psicanalista francesa que tra-
balhou muitos anos no Hospital Infant Malade, fez uma pes-
quisa ha 40 anos, com criangas hospitalizadas em uma unidade
especializada em atender criangas com sindrome de ma absor-
¢do. Hoje em dia ha 3 espécies diferentes dessa sindrome, mas
na época nao se diferenciava. A questdo é que a crianga nascia
com a mucosa estomacal e intestinal sem condi¢do de proces-
sar nenhum alimento. Entdo, por mais que fosse alimentada, a
crianga excretava o alimento nas mesmas condigdes em que o
tinha recebido, logo, morriam de inani¢ao e tinham que ser ali-
mentadas por via parenteral. E havia uma terapia com alimenta-
¢d0 naso-gastrica, promovendo aos poucos um lento amadure-
cimento dessas mucosas, e aproximadamente ao redor de 2 anos
de idade, ja podia ser liberada para se alimentar normalmente.
Naquela época, a unidade que se dedicava a isso, exigia, para que
a crianca fosse atendida nesse tratamento complexo e experimen-
tal, que a crianga se internasse, mudasse para o hospital. Mais
tarde essa terapia mudou, a crianca podia andar com a sonda,
ser tratada em casa etc. Mas, naquela época a crianga tinha que
permanecer por um ano internada. Ginette Raimbault fez um
estudo como médica e psicanalista, acompanhou ndo somente
a evolugdo gastro e digestiva, mas pesquisou analiticamente.
Nessa pesquisa se propds a indagar acerca de como nascem, na
representac¢do psiquica, os buracos do corpo, ja que os 2 buracos
fundamentais da sobrevivéncia - a boca e o anus - e todo o tubo
digestivo estavam poderosamente afetados nesses casos, entdo
como se fabrica uma boca na mente e como se fabrica, desculpem
a licenga poética, um cu na cabega? Qual nao foi a sua surpresa
quando comegou a observar (o que acontecia ha tempo, mas
nio era considerado) que, quando ¢é retirada a sonda parental,
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a crianga pegava a colher com o alimento e levava ao brago: a
boca estava no brago. E quando ¢ retirada a sonda naso-gastrica,
levavam a papa ao nariz, quer dizer que essas criancas tinham a
boca no braco ou no nariz, o que demonstra que nossos buracos
nio sio inatos desde o ponto de vista da representacio. E por isso
que temos tantos problemas com nossos buracos. Os animais
ndo tém, perguntem a uma tigresa quais sao os conflitos que ela
tem com sua vagina, ndo tem. Agora perguntem a uma mulher
e verdo as discussoes, as brigas que ela tem com ela. Perguntem
a um tigre os problemas que ele tem com seu pénis. Em troca,
perguntem a um homem, as discussoes, as fitas métricas que ele
tera gastado nessas empreitadas... como dizia meu neto, eu tenho
muitos netos. Sim, sim, sou muito jovem... este é¢ outro problema
da mascara, a juventude. Mas, meu neto, com 4 anos, dizia para
sua irmazinha de 2 anos: “Sofi, eu vi uma tartaruga gigante”. E
ela, que sabe como tratar os homens, com 2 anos, diz: “tatuga?
gante? Naaao..” Como dizendo: “tu ndo viste coisa nenhuma,
estd querendo me vender ndo sei que coisa”. Como os homens,
que sempre estdo querendo vender que viram coisas enormes. —
“Sofi, grande como um dinossauro Rex” - “Ex, nado...” - “Sim
Sofi, enorme, ela media UM centimetro”. Isso mostra que ele ja
¢ homenzinho, esta preocupado com as medidas. Isso quer dizer
que o pénis é um falo, ndo é um pénis. Como pénis ele é o que é,
pronto, apenas uma barrinha de carne, uma salsicha. (risadas).
As mulheres se divertem!

Na medida em que ele é escolhido no corpo como represen-
tante da poténcia, adquire uma importancia inusitada, se torna
extraordinariamente, desmesuradamente importante. E por isso
que o falo é a medida da castragdo, ou seja, da poténcia ou impo-
téncia de um ser. Entdo, esse representante do falo funciona,
dizia, como tampao desse buraco. Agora, a pesquisa de Ginette
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Raimbault nos demonstra que o lugar que se aplica para cada
um esse tampao ndo é o mesmo. Porque é arbitrario, quer dizer,
podemos ter a boca colada na orelha, em qualquer lugar. O pior
¢ quando, por isso me permiti a licenga poética anterior, o cue a
boca estdo juntos. Isso que parece uma grande piada, ndo é nada
cdmico quando acontece, porque o corpo desaparece. Em clinica
psiquiatrica, isso se chama Sindrome de Cotard, quando o psico-
tico alucina que um pedago de seu corpo nio existe, diferentes
formas que ndo tém comprovagdo genética que se conhega.
Exemplo clinico do poder que tém as matrizes que configu-
ram essa posi¢ao. Um poder inusitado, ja que se formos decom-
por, desconstruir os fatos que determinam a posi¢ao do sujeito,
considerados um a um, sdo completamente banais. Limpar
a bunda, dar de comer, cortar a carne, preparar a mamadeira,
trocar a fralda, levar a passear, cantar uma cangdo de berco,
trocar algumas palavras, colocar nome as coisas e talvez também
algum divertimento, alguma brincadeira. Todos sao fatos con-
siderados, um a um, completamente banais, mas eles vdo con-
tigurando uma rede que captura o sujeito em uma determinada
posi¢do, lhe confere, lhe outorga uma mascara, que é o ponto
de partida de qualquer negociacao dele com o conjunto social
e, além do mais, (essa mdscara) é o que lhe permite um exerci-
cio relativamente especular, o que quer dizer se contemplar, ele
mesmo, o sujeito, num espelho. E como se eu colocasse, entre
mim e todos os outros, uma ldmina de vidro que me permitisse
enxergar nao somente como eu me vejo, sendo como o outro me
vé. Seria como um espelho de dupla face. Nao existe este apare-
lho, este aparelho ndo é um aparelho real. Claro que por proje-
¢des e por meios eletronicos pode se fabricar algo parecido, mas
ndo se trata disso. Desde o ponto de vista fisico, natural, ou até
mesmo fisico artificial, ndo ha nenhum artefato que me permita
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ao mesmo tempo ver desde meus olhos e também desde os olhos
do outro, ao mesmo tempo. Ou seja, que cada trago pudesse estar
configurado no espetaculo que ele me oferece, tanto o que eu
vejo, interpreto e significo neste trago, quanto pelo que o outro
(geral e abstrato) vé nesse trago. O unico que me permite cons-
tituir esse espelho de dupla face ¢ a linguagem. E na linguagem
que os tragos se tornam reciprocos, onde uma mulher pode dizer
ao seu marido: “eu te amo” e ele pode responder: “eu também”.
O que de fato ndo quer dizer eu também me amo, estamos de
acordo, unanimidade. Isso seria um lado da lAmina somente,
simplificar alamina a um sé. Em troca, ele lhe diz: “eu também”.
Ele interpreta na reciproca. Quer dizer que a palavra “amo” é
igual nos dois casos. Esse te amo ¢ idéntico, ndo muda nenhuma
letra, nenhum som, a gramatica nao muda. O nico que muda ¢é
que esta associada a outra palavra, que é a palavra também, que
muda tudo e que pode dar lugar ao mal-entendido. Justamente,
eu também me amo ou também te amo, se ndo digo a segunda
parte, o mal-entendido pode estar ai. Acontece que, entdo, a lin-
guagem ¢ a que produz essa mascara, que ¢ uma mascara de dupla
face, na medida em que ela seja linguistica. Por isso a linguagem
é o Unico artefato que permite antecipar o que o outro vai fazer
comigo e permite ao outro antecipar o que eu vou fazer com ele.
Mais ainda, esse artefato, que tem essa dupla face, que outorga ao
espelho essa dupla posi¢do de reciprocidade, é um aparelho que
permite também ndo somente uma antecipa¢ido, sendo equagoes
complexas de significagdo de cada trago em funcéo do passado, e
os termos que esta linguagem carrega para mim.

E por isso que quando a gente faz uma semiologia psiquia-
tricamente falando, do campo da psicose (estou falando de uma
psiquiatria classica, de Clérambault, por exemplo), o que a gente
encontra é que os psiquiatras prestavam muita aten¢do ao que o
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paciente dizia, a0 modo como contava as coisas, ao seu discurso.
Se a dificuldade psiquica do sujeito era acompanhada ou ndo de
um delirio, era fundamental. Que tipo de delirio também era
fundamental. Se era um delirio restitutivo, um delirio sistema-
tico, se era persecutorio, incongruente, ou que podia ser inter-
pretado, com alguma significagdo, um delirio de fragmentagdo
gramatical, se era um delirio de implicagdo, de influéncia, toda
essa terminologia foi avangada pela psiquiatria classica. Isso quer
dizer que havia uma preocupac¢io muito minuciosa com o que o
paciente falava, com a significagdo que dava a seus atos, com o
modo como se relacionava com os outros, que significado tinha
cada gesto, movimentos etc. Digamos que era uma semiologia
latentemente linguistica, porque tinha sempre a ver com o sig-
nificado. Um delirio coerente ou incoerente. O que queria dizer
que fosse coerente? Que o sujeito conseguia montar uma histo-
ria que tinha uma solidez, uma consisténcia interna, porque os
termos se apoiavam reciprocamente na sua significagao.

Entdo, se um paciente dizia: “Eu estou preocupado porque
eu ndo sinto o gosto das coisas. Quando eu como algo, por mais
apimentado que esteja, ndo sinto o gosto da pimenta. Nao con-
sigo diferenciar o gosto da cebola do tomate, da carne ou de uma
bala”. Do que mais, serd que é somente o paladar? Por que pode-
ria ser uma anestesia de ordem neurologica, que acabou com a
sensibilidade etc., etc. Mas ele comega a dizer que nao tem gosto
pela vida, pela sexualidade, pelas mulheres, pelo trabalho. Entéo,
a hipdtese genética ou neuroldgica ndo se sustenta. A anestesia
olfativa ndo é nada incomum. Parece que o olfato é um dos senti-
dos mais primitivos entre os mamiferos, para a identificacdo das
condi¢coes do meio. Como a identificagdo das condi¢des do meio
na espécie humana tem sido depositada muito mais fortemente
nalinguagem e nao no olfato, como nos ratos, por exemplo, entdo
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pareceria que em muitos humanos a genética teria desestimado
a importéancia do olfato, e nasce-se sem olfato. E um numero sig-
nificativo, muito maior do que o nimero dos que nascem sem
registro térmico, que continua sendo importante para a sobre-
vivéncia. Mas, a gente poderia dizer que é muito mais facil um
humano morrer por intoxicagao de gas toxico do que um rato.
Um rato registra isso e se manda. Em troca, o ser humano pode
nem se dar conta que seu fogdo, sua estufa ou boiler a gas estd
ligado e sem chamas, e morre. Essa noite morre. Acidentes, como
por exemplo quando Emile Zola morreu intoxicado pelas ema-
nagdes do carvao de sua estufa. Imaginem, Emile Zola, um cara
brilhante, inteligentissimo, atento as coisas do mundo, capaz de
interpretar os fendmenos sociais mais complexos, morreu por
uma besteira, pela qual um rato nao teria morrido. Ele estava
escrevendo, dormiu sobre seu texto e morreu essa noite. Pena que
morreu essa noite, porque no dia seguinte era o dia em que o
capitdo Dreifus, gragas a Emile Zola, foi restituido ao seu lugar
de comando, com todas as suas insignias militares que nunca
tinha traido. Tinha sido acusado falsamente, por uma questao
racista, pelo alto comando francés. E ele morreu essa noite, por
besteira.

Quer dizer que o olfato entre os humanos tem se debilitado.
A linguagem tem aumentado de importancia. Os ratos nao pre-
cisam de placas que digam “cuidado, precipicio”, “ndo siga avan-
¢ando, zona de perigo”, estamos cheios de placas, adverténcias,
inscri¢oes, mensagens dentro da cabega que sdo de dupla face.
Essa dupla face que a linguagem permite. Bem, a psicose consiste
em que essa dupla face se apaga, vale s6 uma dessas faces: a que
estd totalmente do meu lado ou a que esta totalmente do lado
do outro, ndo consegue articular as duas. Mas isso se escuta na
linguagem, nao se vé no espelho. A gente coloca um psicético na
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frente do espelho e pode acontecer — a um esquizofrénico ou nos
fenomenos elementares de um paranoico — que ele nao se reco-
nhega, e isso mostra que uma das faces se apagou.

Esse apagamento no espelho de vidro — que pode acontecer
num numero significativo de casos - foi determinado porque a
sua relacdo com o outro nio esta estabelecida no campo da lin-
guagem e o autorreconhecimento se tornou impossivel. Ou, no
caso dos fendmenos elementares da paranoia, quando comega-
mos a conversar com o parandico, acabamos percebendo que ele
ndo quer se ver. Ele se defende de sua imagem no espelho, ele vé
outra, a que ¢ determinada pelo outro, ou seja, o que se apaga ¢
a propria imagem porque prevalece totalmente a do outro. Na
esquizofrenia, quando aparece esse fendmeno de apagamento
da imagem no espelho, é justamente porque ndo pode se sus-
tentar essa dupla face do outro lado. O sujeito ndo encontra nos
olhos do outro algo que o represente. E por isso que a demanda
do esquizofrénico é interminavel, ou ele entra numa indiferenca
absoluta, cataténica ou quase catatonica, ou numa deambulagdo
autorreferente, para fabricar o que o outro nao tem lhe dado.

Esse espelho, que Lacan situou como o estadio do espelho e
que se estende entre 0s 6 meses e 1 ano e meio, dois anos de idade,
e que dividiu em 3 fases, esse fendmeno especular é universal e se
demonstra dependente da linguagem, no simples seguinte fato.
Quando um gato se encontra com sua imagem refletida num
espelho de vidro, se é um macho, se ouri¢a, porque apareceu um
rival, até que ele descobre que esse que esta ai ¢ ele. O gato vai
buscar o rival, vai atrds do espelho varias vezes, ndo encontra e
parece atingir a nogao de que esse que estd ali ndo é real. Entdo, a
partir desse momento, o gato ndo se interessa mais pela imagem
do espelho. Os macacos (experiéncia de Henri Wallon) acredi-
tam que esse no espelho é um congénere, ndo se reconhecem
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inicialmente. Tentam socialmente chegar perto do semelhante
até que a lamina de vidro faz anteparo e ndo permite entrar. Isso
leva a descobrir que se trata dele mesmo. Quando descobre que
se trata dele mesmo, comeca a fazer macaquices. Comega a fazer
“coisas raras”, que o semelhante nio faria, de modo que possa
ter certeza de que esse que estd ali ¢ ele. Vejam a inteligéncia do
macaco. Comprova que é ele mesmo, a partir dai nunca mais se
interessa na sua imagem.

O bebé descobre de repente que ele se reflete no espelho, e
em seguida descobre que se trata dele mesmo, porque claro, seu
corpo ja foi vastamente, insistentemente contornado, desenhado
pelo olhar materno. Quando a gente olha para o outro, lhe mostra
ao outro, o desenho de seu corpo. As mulheres sabem muito
bem disso, porque vocés sabem que a pulsio principal no desejo
sexual masculino é a escopica, e as mulheres sdo arqui-sabidas
nisso. Por isso se cuidam, mostram, nio mostram, para fazer um
exercicio de captura desse olhar, porque elas desejam inconscien-
temente figurar no circuito pulsional de todos os homens. Se ha
algum que no olha para elas, sio capazes de se desesperar. E por
isso que se desesperam quando chegam numa festa e encontram
outra mulher vestida igual a ela. Assim, ela ndo pode identifi-
car quais sdo os tragos capazes de capturar o olhar dos homens,
ja que ela estara indistinguivel. Para o homem, o olhar de uma
mulher néo ¢é tdo resolutivo, é por isso que os homens para uma
festa de gala se vestem todos iguais.

Quando se trata entdo desse olhar, quando os macacos des-
cobrem que sdo eles mesmos, nunca mais se interessam. Em
troca, quando um homem descobre que ¢é ele, nunca mais para
de se olhar, porque esse espelho lhe informa como ele é visto pelo
outro: o que o outro vai dizer de mim quando me ver. E por isso
que todas as manhas nos contemplamos no espelho para ver o
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que se deteriorou em nds, se ainda é suportavel ou ndo, se o que o
outro vai significar nesses tragos ainda nos conserva como dese-
javeis, tanto os homens quanto as mulheres. Ou se temos que
fazer plastica para continuar a sermos desejaveis. Imaginem o
que aconteceria se nos contemplassemos no espelho e tivéssemos
perdido a referéncia do que significa essa ruga, essa boca, essa
pintura, esse brinco, essa careta para o outro. Se ndo tivéssemos
nenhum modo de antecipar o que o outro vai ver em nds, nao
sairfamos de casa. E o que acontece a muitos psicéticos, que nio
querem sair de casa, tém pavor de sair do ambito conhecido, da
bolha que assegura sua viabilidade e que ¢ muito pequena. Teme
as circunstancias imprevistas fora da bolha, que ndo consegue
significar. E como um prisma defensivo, mas ao tempo propi-
ciatério, que permite a0 mesmo tempo que restringe, através de
certas vias.

Dito de outro modo, ele pode saber o que vale para a mae, para
0 irmao, o pai, a tia e a avd e acabou. Uma vez que ele sai desse
ambito, ele ndo sabe o que vale. Ele pode ampliar um pouco isso
e digamos que a dire¢do da cura de uma psicose de um adulto...
Estou falando de uma crise psicotica que revela uma estrutura
psicética que vem larvada sem crise durante muitos anos e de
repente tropeca, como Schreber, que quando foi nomeado presi-
dente de um tribunal, se encontrou com um mundo de significa-
¢des que ndo iria poder dominar e entdo entrou em crise, reve-
lando o caréter estrutural de sua psicose e entdo foi para sempre,
porque a psicose em um adulto, quando ¢é estrutural, ndo é pas-
sageira. A crise pode ser passageira, mas a estrutura permanece.
Diferente de um surto, que é um enlouquecimento transitorio de
um neuro6tico. Por exemplo, ha quadros como a bouffée delirante,
na adolescéncia, que sdo transitorios. Ela é causada - deixando
de lado as hipéteses neuroquimicas — estruturalmente nessa
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relagdo com o outro, pelo fato de que o adolescente se encontra
a certa altura de sua progressiva entrada no mundo social, com
que o recurso falico, os instrumentos de se fazer valer no con-
junto social, aqueles que ele acreditava que eram habeis para se
fazer valer, se revelam ineficazes. Algo assim como aquele que
estudou uma carreira que saiu de moda. Alguém que se preparou
para viver no mundo renascentista e se encontra com a Idade de
Pedra, ou ao inverso. Preparou-se para viver na inquisi¢ao e se
encontra com o mundo laico. Entra em delirio. A bouffée deli-
rante é um delirio restitutivo de valores falicos que ele ndo adqui-
riu. Se ele encontra um terapeuta habilidoso que saiba conduzi-lo
a produzir novos instrumentos falicos, com as ruinas dos que
nele claudicaram, ele se cura e se cura para sempre. E necessa-
rio diferenciar quando se trata de uma bouffée delirante, porque
é bem diferente, na sua consequéncia, da persisténcia decorrida
de uma psicose estrutural. O que ndo quer dizer que o psicotico
estrutural tenha que viver em crise, ele pode desenvolver uma
extensdo simbdlica suficiente para se movimentar dentro de um
mundo bastante mais amplo que sua familia priméria e que os
lugares mais conhecidos, e transitar de um modo completamente
normal dentro de certo 4mbito e quase normal dentro de um
ambito maior.

Eu tenho atendido varios pacientes com psicoses estruturais
que desenvolveram metaforas nao paternas, ou substitutivas do
Nome-do Pai e que tém, até hoje em dia, depois de transcorri-
dos 28 anos - ¢ o mais antigo que registro — e que faz 12 anos
que ndo tém nenhuma crise e tem uma vida normal enquanto
a rotina se mantém. Por exemplo, um caso que faz mais de 20
anos que acompanho, ndo mais de modo constante, nos primei-
ros 10 anos sim. E um tratamento que certamente saiu muitis-

simo mais barato que qualquer tratamento medicamentoso.
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Seja dito de passagem, que quando me dizem que a psicanalise
¢ cara, em troca dos medicamentos com os quais a gente gasta
uma vez e se cura, ¢ mentira. Um tratamento medicamentoso
de uma paranoia delirante, ativa, em crise, custa nao menos que
R$ 500,00" em medicamentos por més, com a particularidade de
que o tipo de diagnéstico que a quimiopsiquiatria faz coloca o
sujeito numa posi¢do de dependéncia absoluta dessa medicagao
de uma vez para sempre, porque ele é catalogado como portador
de um defeito na neurotransmissao e um déficit de certo tipo de
neurotransmissores, modeladores da transmissao, que requerem
que sejam tomados pela vida toda. Se nds temos um paciente,
vamos supor, de 20 anos e que vai viver até os 80, se calcularmos
60 vezes 12 = 720 meses x 500= 360.000 reais. Facam a conta de
quanto custa isso, sem contar as consultas psiquiatricas, a razdo
de R$ 200,00" no minimo uma vez por més. Mais as analises de
dosagens mensais que implicam uma média de R$ 120,00 por
més*. Uma andlise que dura muito, como a que falei, durou 10
anos. Depois veio algumas vezes no ano, retomou analise por 6
meses e depois a vejo uma vez por ano, quando vem me trazer
a filha, que cresceu. A filha, que a quimiopsiquiatria disse que
ela ndo poderia ter porque ndo podia suspender a medica¢do,
porque entraria em crise e a medicagdo é contraindicada na
gravidez. Entdo, tentaram varias vezes suspender a medicagao,
cada vez que suspendiam, entrava em crise. Com a analise, ela
suspendeu a medicagdo para a gravidez e ndo entrou em crise,
nem antes nem depois. E olhem que, francamente, fiquei extre-
mamente atemorizado com a possibilidade de que ela fizesse
uma depressdo puerperal, porque seu conflito principal era com
uma mae extremamente cruel, que tinha conseguido psicotizar

4 *Valores de 2007.
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3 filhas mulheres, em diversas formas, diversos graus, uma com
quadro depressivo, outra com quadro parandico e outra com
uma psicose histérica delirante, impressionante. Em troca, os
dois filhos homens se salvaram. Quem sabe pelo cromossomo Y
que elas ndo tinham... Mas, ndo estou querendo dizer com isso
que a medicagdo ndo serve para nada. Cuidado, pelo contrario,
ela serve. O problema é que aqui estava sendo usada iatrogenica-
mente, usada de um modo extremamente inconveniente, ofen-
sivo e desqualificador do sujeito. O modo como a medicagao
estava sendo usada repetia transferencialmente a posi¢do dessa
mie com a filha, a desqualificava. A medicagdo e a méie eram a
mesma coisa. Ela continua depois tomando uma medicagao por
um certo tempo, atualmente nao toma mais. Ela recompds a sua
vida e me traz a sua filha de vez em quando para que eu a veja.
O que ela quer que eu veja na filha? Evidentemente quer que eu
veja, que ela, menina, ja ndo é mais a de antes. Que essa menina a
representa na sua infancia e ela quer me mostrar que ela foi capaz
de produzir uma crianga, outra, e no repetir ela. Ela me diz isso:
“Eu ndo repeti, ndo é?”. Textualmente, e eu lhe digo: “Para nada,
a sua filha é uma maravilha”. E realmente uma menina maravi-
lhosa. E lhe digo: “Assim eras tu quando pequena, pena que a tua
mde ndo conseguiu te ver”. Porque ¢ isso que ela vem costurar
a cada seis meses, cada ano. Por isso que eu dou tanta impor-
tancia ao espelho, a um espelho que néo esta feito de vidro, mas
sim feito de linguagem que permite que o sujeito faca variagdes
dessas significagoes.

O espelho de vidro é fixo. O espelho de palavras que se tece
entre uma made e seu filho, entre o pai e seu filho, é um espe-
lho moével, mas para que ele seja mével, tem que carregar termos
simbolicos. Que quer dizer carregar termos simbolicos? Quando
Lacan define a simbolizagéo, (esta definicdo me parece estar no
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fim da aula 11 do Seminario 4), explicando o lugar que tem o
objeto para nds, humanos, ele diz que o modo através do qual
nds ordenamos as coisas é muito curioso, em parte estd isso que
acabei de dizer acerca das zonas erdgenas, onde estd o pedago,
onde estd o tampdo, onde se tira, se recorta? Isso que Ginette
Raimbault descobriu, que a boca pode nao estar no lugar, como
na sindrome de Cotard, onde figado pode estar na cabeca. Ha
um delirio, numa forma de psicose esquizofrénica que se chama
Sindrome de Cotard, que pode se manifestar sob a forma da
queixa por um esvaziamento do corpo. Entao o doente diz - é
uma espécie de hipocondria esquizofrénica, psicética — “Doutor,
por favor, me implante um figado porque nao tenho figado e sem

» «

figado nao da para viver.” “Mas como vocé nao tem figado e nao
esta morto?” “Ah, porque eu ainda aguento, mas me implante um
tigado. Ou um coragido, um cérebro, um corpo. - “Doutor, estou
sem corpo!” O que é a forma extrema da sindrome de Cotard.
Mas, outra forma, que antecede essa forma extrema, é a migragéo
de 6rgdos. Entdo o ttero no pulmao, o pulmao no corag¢io, o rim
no peito. Nem conto as migragoes do pénis nesses casos, anda
por todos os lugares, ¢ um grande vagabundo. Ele pode simboli-
zar, mas ¢ uma simbolizagdo que alcanga para organizar poucas
coisas. E interessante porque para esses doentes da sindrome de
Cotard, o figado ¢ o figado, o coragdo é o coragao, o cérebro é o
cérebro, entdo como é que muda de lugar se é o que é? Ha sin-
dromes que sio muito demonstrativas de como as coisas fun-
cionam em nds, porque também nos podemos dizer, nao é raro
que uma mulher diga para seu marido: “Onde tu estas?” “Estou
aqui!” “Nao, tu ndo estas aqui!” E pior, ela tem razao, ele esta em
outro lugar, embora esteja ali. E como o coragio da sindrome de
Cotard, esta aqui, ou, é o coragao, mas nao esta aqui. Quer dizer,
0 que nao estd onde deveria e como se sabe onde deveriam estar
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as coisas, ja que as coisas nao se definem no seu lugar pela sua
presenga fisica? O filho que diz: “Mae, eu vou sair”, e a mae diz:
“Tu ndo vais sair coisa nenhuma.” O filho diz: “Sim, eu vou sair,
eu ja sou grande e vou sair.” A palavra sair, nesse caso, designa
uma trajetdria que aparentemente quer dizer vou passear e me
divertir. Mas na verdade quando a mae diz “tu no vais sair coisa
nenhuma”, o que a mae esta dizendo, na palavra sair, é tu nao
vais te afastar de minha égide de modo nenhum. E a discussao
nasce porque o filho diz “vou sair de tua égide” e ela diz que nao.
Quando uma avé diz a neta adolescente, emprestando sua expe-
riéncia de 50 anos atras: “Minha filha, cuidado com os homens”,
ela esta lhe dizendo: “Cuidado com os lobos”. O que a neta escuta
é: “E ai que eu tenho que encontrar o que eu desejo”. Esse cuidado
com os homens na boca da avd é o lobo, na orelha da menina é
uma fonte de prazer. Vejam s6 como se ordenam as coisas, porque
os homens sio os mesmos, homens. Na boca da avd mudam de
posicéo, na orelha da neta sao fontes de prazer.

Como se ordenam as coisas? Lacan diz que é muito simples
de compreender. Quando a gente vai a uma biblioteca e pede um
livro, o bibliotecario dda uma olhada muito rapida na estante e
diz: o livro ndo esta. E nds nos perguntamos como ¢ que ele sabe,
porque entre os livros nao ha nenhum vao vazio, estdo compac-
tos, preenchendo todas as prateleiras. Ele sabe porque eles estao
ordenados de alguma forma (ordem alfabética, autor, assunto,
etc) e ali deveria haver essa letra e essa letra ndo esta. Ali deveria
estar essa palavra. Se a gente pergunta se ele conhece todos os
livros, ele dird que nio.

A Biblioteca Maestro, em Buenos Aires, tem 140 mil volu-
mes, seria impossivel que alguém se recordasse de todos os volu-
mes. A defini¢do de um lugar para um livro ndo depende que
guardemos na memoria a ordem fisica em que ele foi situado,
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nem a cor de sua capa, basta que saibamos... por exemplo, temos
uma estante de linguistica e todos os livros desse tema devem
estar ali, mas ndo em qualquer lugar, porque a prateleira ¢ muito
vasta, aprofundando, passando da linguistica contemporénea,
para o estruturalismo, inatismo etc, até que: o livro deveria estar
aqui, se nao esta aqui, nao estd. Assim fazemos com a boca, o
cabelo, a cabega, 0 pescoco, o pénis etc. O pénis deveria estar
aqui, ndo estd, ¢ mulher, l6gica consequéncia. E nasce uma cate-
goria: A daqueles a quem falta, na ordem simbdlica, algo que
representa no corpo uma ordem falica, portanto, as mulheres.
Antigamente, quando o pénis representava ainda a ordem falica,
as mulheres eram castradas; agora ndo sao mais, porque o pénis
ja ndo representa nada, por isso os homens entraram em depres-
sao, e as mulheres também, porque nio ha nada pior para uma
mulher do que o pénis ndo representando nada.

Agora quero lhes apresentar uma questdo relevante no que
diz respeito as relagdes entre o psiquismo e o corpo. Ja Freud, em
1896, publicou o famoso trabalho Projeto de uma psicologia cien-
tifica. Este titulo nao tem absolutamente nada a ver com o titulo
que Freud deu para este artigo. Em alemao, o titulo deste artigo é
Projeto de uma psicologia para neurologistas. Existem diferentes
tradugoes deste titulo, todas elas evitam ou apagam a intengdo
de Freud de encontrar uma articulagdo entre o Sistema Nervoso
Central e o psiquismo, para superar o dualismo mente e corpo
que separava essas duas instincias, evitando ou impedindo que
0 psiquismo tivesse um tratamento cientifico. A psicanalise
introduz o tratamento cientifico do psiquismo, mas nao pela via
da assimila¢do do psiquismo a uma redu¢ao puramente fisica,
nem sequer tomando o psiquismo como uma expressio com-
portamental do funcionamento automatico do Sistema Nervoso
Central.
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A procura que Freud fez naquela época foi uma procura de
enlace entre o psiquismo e o Sistema Nervoso Central, plausivel,
que seguiu um modelo préprio da época, tentar demonstrar a
relagdo entre uma categoria de andlise e outro corpo conceitual,
através da analogia. Se os sistemas obedeciam a mesma ldgica,
entdo isso permitia pressupor que um era a causa ou consequén-
cia do outro, que havia uma reciprocidade. Entdo, a tentativa
de unificagdo seguia esse caminho. A homologia era ndo tanto
pela correspondéncia logica entre um sistema 1 e um sistema 2,
sendo pela correspondéncia de lugares. O que quer dizer que a
cada lugar de um sistema correspondia um lugar, e s6 um lugar,
do outro. Todo o processo de mapeamento cerebral no campo
da neurologia e da neuropsiquiatria se guiou por esse modelo.
Ou seja, era muito mais pelo modelo de homologia: encontrar a
que lugar no cérebro correspondia determinada fungéo psiquica.
Entao, a fala correspondia a area 44 de Broca, lobo temporal etc.
A fungao optica correspondia ao lobo occipital. Isso foi progre-
dindo, esse sistema de homologia que tentava demonstrar que
se falhava o cérebro em tal regido, tal fungdo estava afetada. Se
falhava essa funcgéo, ia se encontrar uma falha na zona cerebral
correspondente. A tentativa de Freud tomou dois modelos, o
modelo homolégico, mas principalmente o modelo analdgico.
Ou seja, que o sistema nervoso funcionava com uma légica pare-
cida a do psiquismo, por analogia. O que, hipoteticamente, teria
que permitir afirmar que esses dois sistemas nao funcionavam
dissociadamente, sendo associadamente, numa interdependén-
cia entre eles. A tentativa de rompimento desse dualismo em que
se supunha que a alma era uma coisa e o corpo era outra, total-
mente heterogéneas e sem nenhuma relacdo uma com a outra,
o psiquismo como uma espécie de habitante estrangeiro que
povoava o corpo. Entdo, ndo poderia haver nenhum tratamento
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cientifico porque o corpo era o unico que oferecia dados posi-
tivaveis e o psiquismo era da ordem da poesia, ou da literatura.

A tentativa de mapeamento reduzia o psiquismo a uma
fun¢ao organica, em troca, o modelo analdgico reconhecia - ¢
o mais acentuado no projeto de Freud - que podia haver 16gi-
cas paralelas semelhantes e interdependentes. Algo assim como
o modelo légico do psiquismo e o modelo légico do funciona-
mento cerebral tinham uma certa correspondéncia, uma ana-
logia. Na verdade, as coisas continuaram avan¢ando depois do
projeto de Freud, que data de 1896, e em Lacan elas encontraram
uma reformulagdo importante. Reformulagdo que exige, hoje
em dia para os psicanalistas ou psicanaliticos, que o projeto seja
reescrito.

Lacan foi na mesma dire¢do de tentativa de supera¢io do
dualismo que Freud propunha, ou seja, mostrar a interdepen-
déncia entre o sistema psiquico e o Sistema Nervoso Central, s6
que ele ndo segue nem o caminho homoldgico nem o caminho
analdgico. Ele toma a questdo no seguinte viés: por um lado, o
sistema psiquico esta ordenado de acordo com a légica da lin-
guagem, e a logica da linguagem ndo ¢ nem homoéloga nem
analoga ao funcionamento do Sistema Nervoso Central. E uma
légica diferente da légica neuroquimica, mas embora nio obe-
decam a mesma légica, claro que ha uma légica neuroquimica
também, e ele vem a demonstrar que essas duas instancias sdo
interdependentes. O problema é que a coisa ndo é tdo simples
como se pensava, ndo é que meramente a um ponto corresponde
aoutro, o que seria muito facil, quem dera as coisas tivessem sido
assim, digamos, mas acabou se descobrindo que ndo sido, que
as coisas ndo funcionam assim. Também teria sido um pouco
mais dificil que o anatomismo ou a homologia, mas néo tao difi-
cil assim, se as coisas funcionassem de um modo analégico. As
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teses analogicas do Sistema Nervoso Central com o psiquismo
tém a ver, por exemplo, com as pesquisas dos sistemas inibitd-
rios do SNC. Na Universidade de Virginia, pesquisadores tomam
também o modelo analégico, por analogia entre os circuitos do
prazer e do desprazer no Sistema Nervoso Central e o principio
de prazer e desprazer no psiquismo, elaborado por Freud.

As teses freudianas ainda ddo o que fazer e o que falar nas
pesquisas neuroldgicas. Quero dizer entdo, que, caso haja uma
prevaléncia do comportamentalismo na difusdo das pesquisas e
das praticas, isso nao quer dizer que a psicandlise ndo tenha seu
devido lugar nelas. A prética psicanalitica nos Estados Unidos,
contrariamente ao que se divulga, ¢ imensa. E nio estd centrada
na Sociedade Americana de Psicanalise, sendo que esta dissemi-
nada nas praticas terapéuticas agenciadas por psicélogos, auto-
rizados perante ao sistema nacional de saide, que tém formagédo
psicanalitica vastamente divulgada. Entdo, ndo se enganem a
respeito da propaganda que recebem as proposi¢des positivis-
tas comportamentalistas ou cognitivistas ingénuas. Essas sdo as
preferidas pelos laboratorios farmacoldgicos, porque elas se ade-
quam ao modelo de analise que eles produzem, que sao os mode-
los probabilisticos da curva de Gauss, e eles correspondem termo
a termo aos modelos analdgicos ou homolégicos de funciona-
mento, muito mais com os homoldgicos. Os laboratdrios psico-
farmacolégicos estao usando ainda hipdteses psicopatoldgicas de
relagdo entre o psiquismo e o cérebro que sao do século passado.
Digamos que o primitivismo e a ingenuidade delas é de apavorar.

E por isso que se reputam como curas coisas que ndo sio
curas. Porque é verdade que os psicofairmacos sao efetivos no
tratamento de sintomas. Eles reduzem, moderam os sintomas,
produzem modulagdes na neurotransmissiao. Podem apagar um
sistema delirante ou podem produzir uma inibigdo da agitacgao,

220 APC em revista, Curitiba, n.36, p.189-234, 2021



Alfredo Jerusalinsky, Transcrito por Rosane Weber Licht

da passagem ao ato, podem suprimir ideias defensivas do tipo
compulsivas, mas eles ndo curam. Ndo curam o sujeito do sofri-
mento que causou esse sintoma.

O lugar do sintoma fica vazio, o que ndo sei se é melhor
para o sujeito. Pelo menos no sujeito causa angustia nao dispor
do artificio com que contava antes para elaborar a tensdo que
o caracterizava. Em alguns casos produz alivio, mas o sujeito é
consciente de que o problema nao se resolveu. Faz seis anos que
escrevi um artigo que se chama Com uma boa dose de carboli-
tio e um ansiolitico adequado, vocé ndo precisa sofrer pela morte
de seu pai. Se seu pai esta vivo ainda, seja prudente, tenha essa
medicagdo em casa. Esse titulo depois se desdobra na analise
da desresponsabilizac¢ao do sujeito sobre seu sintoma, do efeito
dissociativo que tem a administra¢do indiscriminada de psico-
farmacos, sem compreender a posi¢do do sujeito que se vale de
seu cérebro para funcionar, esse efeito dissociativo que de novo
coloca o corpo de um lado, os automatismos neuroquimicos de
um lado e o psiquismo do outro. Por isso surgem consultas como,
por exemplo, a de uma jovem médica que recebeu a indicagao,
dos médicos mais experientes, de que no seu plantao ela tivesse
cuidado porque a partir das 10h00 da manha aparece um povo
que vem contar a sua vida, e que ela nao perdesse tempo com
isso. Entio, ela se surpreendeu quando as 10h00 da manha come-
¢ou a chegar um publico entre o qual tinha uma senhora, que
tinha estado conversando vivamente com todo mundo na sala de
espera, e lhe disse: “Doutora, eu quero que a senhora me dé umas
pilulas desse remédio que se chama parafina” - paroxetina, claro
- “Me da uma parafina dessas que dizem que deixa toma mundo
contente. E ja falei a todos os pacientes da sala de espera para
lhe pedirem, assim lhe poupa o trabalho”. Essa jovem médica,
que por outro lado é paciente analitica faz bastante tempo, nio
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ficou nada feliz com a poupanga de trabalho que lhe agenciou
essa senhora. Porque ela lhe dobrou o trabalho, depois, de tentar
convencer os pacientes de que a parafina ndo ia mudar a sua vida.
Como nenhuma parafina muda, por mais delas que se alimente.
Por isso faco uma ironia através da qual estou aludindo a crenca
mistica na medicagdo, como ela pode substituir a minha decisdo
subjetiva. Se ela passa a substituir a minha decisao subjetiva, ela
estd me levando a funcionar como um homus automaticus, quer
dizer, respondendo aos automatismos neuroquimicos, evitando
colocar-nos em contato com a significagao. Quer dizer, meus
atos ja ndo tém sentido, a nao ser o outorgado pela légica dos
automatismos neuroquimicos.

Clérambault, um mestre psiquidtrico de Lacan e de Henry Ey,
entre muitos de seus destacados discipulos franceses e espanhois,
é o psiquiatra que mais valorizou isso que se chama de automa-
tismos mentais. Eu retomei varias questdes propostas por ele e
tentei elaborar uma lei no campo das relagdes entre o psiquismo
e 0 organismo, que me parece bastante plausivel e que sera publi-
cado em um proéximo livro. E a de que quanto mais automatis-
mos, menos sujeito, quanto mais sujeito, menos automatismos.
Os automatismos podem ser de duas espécies. A primeira delas
podem ser os automatismos mentais — o que na psicandlise se
chama de sinthome - ou seja, repeticoes de matrizes simbdlicas
que sdo as que o sujeito tem experimentado ao longo de sua vida
e que acunharam as suas experiéncias infantis como modos efi-
cazes e valiosos de se representar na relagdo com o outro. Sdo
sintomas, mas que nio sdo de doenga, sdo de normalidade. Por
exemplo, ser psicanalista é um sintoma, sem duvida, porque é
claro que eu poderia ser algo bem mais facil de sustentar no dis-
curso atual, como por exemplo, motorista de caminhao, ou, se
vocés quiserem, paroco, concordante com Ratzinger. Quando as
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pessoas escolhem, como o tedlogo Leonardo Boff escolheu dis-
crepar com Bento XVII, é em fun¢ao de um sinthome, é um sin-
toma. Nao ¢ algo que vai poupa-lo, é uma escolha que implica
toda uma decisdo subjetiva, uma amarragdo de crengas, de ideo-
logias, de pontos de vista, de significacao, ou seja, ¢ uma escolha
de uma posi¢ao simbdlica para se representar no mundo. E assim
que alguém pode escolher, por exemplo, ser professor, claro que é
um sintoma e faz sofrer. O professor, se leva a sério sua profissao,
sofre deflagradamente. Ou, sei 14, ser fonoaudidlogo, ou profes-
sor de escolas especiais, que escolha é essa? Porque nao é escolher
o canto mais feliz do universo. O que leva a alguém a escolher
isso e uma vez que escolheu, reter essa escolha. Pior ainda, faz
cursos, aperfeicoa-se, compra livros, gasta, sua repeti¢ao é inter-
minavel. Ser psicanalista nem lhes digo. Ser pintor o mesmo. Ha
uma escolha sintomatica que também implica um automatismo
que é mental, porque se sustenta, se rearma, se refaz todos os dias.
Shakespeare escolheu escrever, literatura nao ¢ algo facil. Jorge
Luiz Borges também, até ser verdadeiramente reconhecido, teve
que esperar 50 anos. Sabem em que ele trabalhava? Bibliotecario,
para estar perto dos livros. A familia dele tinha dinheiro que ele
torrou todo em viagens. Adivinhem para onde ele viajou? Nao
foi a Disneyworld, viajou a Grécia, Barcelona, Paris, Roma, e foi
visitar os restos da cultura. O que ele trouxe na sua bagagem,
nenhum negécio, por isso um sinthome. Por isso Lacan faz a
brincadeira sinthome: Santo homem. Quer dizer que o sinthome
implica uma repeti¢ao que algo de sacrificio traz.

Mas, hé outro tipo de repeti¢do, por exemplo, a dos autistas.
As dos autistas sdo repeticdes que ndo estdo inseridas numa rede
simbdlica de significagdes. Ndo é que o ato dele esteja ai deter-
minado por uma escolha de significagdo que o sujeito decide
sustentar na sua vida, entdo nesse lugar tem que haver este ato,
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essa obra, ou essa letra, ou esse tipo de relagdo com o outro. Nio,
a de um autista é uma repeti¢do neuroquimica. Quer dizer que
ele esta empurrado a essa repeti¢do e preso a ela, sempre igual,
minima e estereotipada, sem significagdo nenhuma. Estou
falando da forma mais pura e radical do autismo. Por sorte, cos-
tumamos nos encontrar com autistas que ja viveram uma certa
experiéncia — seja a do ambito familiar — que acrescentou alguma
coisa a esse automatismo. Entdo ali encontramos um minimo de
significacdo em algum trago, nessa negativa de relagao com o
outro. E nos esforcamos - os terapeutas — para supor um sujeito
ali onde ainda ndo hd um sujeito. Porque por mais que haja uma
marca com significagdo minima, legivel no outro, ndo define
um sujeito, ndo alcanga para definir um sujeito. Nds, como faz a
mae com seu pequeno bebé recém-nascido, que ndo é nada mais
que “um bife com olhos”, pouquinho mais que isso, ela diz: “Que
maravilha acaba de nascer! E um génio, olha como ja conheceu o
vovo na segunda hora de vida! Viu como te olhou no dia seguinte
a nascer? Evidentemente ja viu que tu és o pai!” Dos lagos de
parentesco o bebé nao sabe nada, do lugar de cada um tampouco,
da posicdo desse bicho com barba que apareceu tampouco, mal
sabe distinguir a claridade da escuridao. A mae supde reconhe-
cimento, desejo, escolha, decisdo, diferenciagdo, preferéncia,
prazer, desprazer, demanda etc. “Veja s0, ele esta pedindo que a
made va atendé-lo”. A crianga faz barulhinhos sempre iguais e a
mae interpreta cada vez de uma forma. Ele acabou de nascer, nao
sabe fazer outra coisa, é um automatismo, mas a mae comega a
diferenciar ali a letra e entdo empurra a criancga para um lado,
para outro, e a crianga, ¢ claro, nasceu com uma certa inteligén-
cia ndo desenvolvida, mas com capacidade de percepcdo dessas
diferencas. Entdo ela comega a ver que se ela quer obter algo
dessa mae, é melhor fazer caso dessa louca delirante que acredita
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que eu digo tudo isso e lhe dar razéo. E de repente a crianga des-
cobre que se chama Aristides, e o que ela vai fazer, coitadinha?
Ela aprende a se reconhecer nessas letras e nesses gestos, e entao
comega a ser isso. E af é que os automatismos vao desaparecendo,
vao cedendo lugar a essas escolhas, a essas variagdes de posicoes
e de significac;(')es. Essas marcas, essas matrizes que ordenam a
vida do sujeito, dizem-lhe o que lhe falta, o que nao lhe faz falta,
como se representar, o que o outro lhe demanda, onde ele esta,
por onde é o caminho do gozo, onde esta o prazer, até que ponto
é severa a lei que o afeta, até que ponto é tolerante etc.

Esse sujeito se compde numa certa estrutura, essa estrutura
¢ o que chamamos de psicopatologia. A psicopatologia pode ter
ou uma versido neuroquimica, ou uma versdo descritiva, feno-
menoloégica comportamental, ou uma formulagdo de estrutura
psiquica para qual a psicanalise fornece os elementos de leitura
dessa matriz.

Agora, depende da mascara que o discurso social esteja dis-
posto a reconhecer em cada sujeito. Lembram que comecei com
a metafora da mascara do louva-deus? Imaginem que nos encon-
tremos com um animal, médico. Desculpem os médicos, ndo é
nada pessoal e ndo estou dizendo que eles sejam animais. Animal
no sentido da metafora lacaniana, ndo é que seja um animal. E
claro, ele tem também o seu discurso, o seu discurso médico,
por isso é médico. E ainda bem que o discurso médico existe, o
problema é que tal médico acredite que com o discurso médico
ele possa saber quem sou eu. Esse é o problema. Entao, o dis-
curso médico vai me informar quem sou eu? Ai é um problema
gravissimo, problema de saide mental, de saide mental do cara
que é visto e do médico também. Porque se ele pensa que com o
discurso médico ele pode saber quem sou eu, ele esta delirando.

Se ele me pede uma anamnese como quando trata de meu rim,
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ou de meu figado - ndo sou um rim, juro que ndo sou um rim,
ndo sou um figado, me considero bastante mais que um figado
e um rim, espero que vocés também, sendo seria uma versio da
Sindrome de Cotard - se ele me trata com uma anmanese, com a
mesma metodologia homoldgica ou analdgica com que ele trata
todos os outros drgaos do meu corpo, e pensa que aplicando essa
légica pode saber quem sou eu, estd equivocado. E pior ainda,
ndo ¢ que ele supde, ele da por feito que esta mascara que ele vé,
este sou eu. Ele nem sequer se da conta que entre esta mascara e
eu ha uma distancia, uma separa¢ao, um intervalo. Mais ainda,
ele nao se da conta de que a mascara que eu carrego nao é a que
ele vé, que ele somente esta vendo... ou seja, o defeito esta em duas
linhas de interpretacio. Uma que ele supde que a mascara que ele
vé sou eu, e a segunda que a mascara nao esta ordenada pelo meu
sistema simbdlico, sendo pelo dele. Portanto, ele faz a leitura de
cada trago numa significa¢ao que nada tem a ver comigo. Vejam
0, é o que faz um quimiopsiquiatra, ndo todo psiquiatra, mas
um psiquiatra reducionista & neuroquimica, aos fendmenos neu-
roquimicos. Geralmente, diz ao paciente: “Néo se preocupe, o
senhor nao tem nada a ver com isso. O problema do senhor é que
o senhor tem um déficit de serotonina”. Dizer isso, inclusive neu-
roquimicamente, é um erro. Por que vocés sabem qual é a zona
do organismo que produz mais serotonina no organismo? Os
intestinos. Quer dizer que ter menos serotonina no sangue pode
ser porque estou com diarreia e, que eu saiba, os intestinos nao
pensam. Entao digamos que a dosagem de serotonina, a menos
que extraida precisamente das sinapses, para saber qual é o nivel
de concentragdo de serotonina nas sinapses, ndo indica abso-
lutamente nada. Entdo, medicamentos que suprem serotonina
causam diarreia, mas ndo melhoram o pensamento. A menos
que se pense que fazendo mais merda a gente pensa melhor!
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Ha um uso mitico dos achados neuroquimicos, alguns dos
quais sdo verdadeiramente importantes, mas que a industria far-
macolégica instrumenta de modo corporativo e em fun¢ao de
negdcios. Porque total...ndo faz mal!! E isso ndo é verdade. Ainda
que o medicamento tenha um efeito neutro, como é o caso de
alguns psicotrépicos que sao naturalmente absorvidos quando
estdo em excesso e sdo eliminados, ndo tém o efeito do barbitu-
rico, de impregnacgao e efeito tdéxico, sio aparentemente inocen-
tes. Nao sdo inocentes no sistema psiquico, porque eles geram a
ilusdo ao sujeito de que ele esta se curando, e na verdade ele esta
abandonando o terreno em que sua cura poderia acontecer ou
poderia ser tentada. Esta levando-o a investir e acreditar que esta
tentando se curar tomando essa medicacio e essa medicagdo niao
tem efeito nenhum ou o mesmo efeito que placebo. Ha muito da
medicagdo psicofarmacolégica atual que tem essa caracteristica.
Os quadros psicopatoldgicos hoje se ordenam em fungdo de uma
nova nomenclatura que tende a colocar, neste lugar da mascara,
a prevaléncia do discurso médico, o que quer dizer que essa nova
nomenclatura é uma operacio de limpeza da nomenclatura que
foi aos poucos carregando uma posigao do sujeito: neurose, psi-
cose, perversao, autismo, hipocondria, foram formas de nomen-
clatura que foram se impregnando de uma posigdo subjetiva. O
transtorno obsessivo compulsivo, de hiperatividade, transtornos
afetivos, invasivos do desenvolvimento, o espectro autista, que
incluem sindromes como Asperger, Rett etc., essa classificagao
¢ a mdscara que o fantasma médico do discurso social atual esta
disposto a ler na cara de todo mundo. O que nio entra nessa
leitura, nao existe. O mesmo principio que leva a selecionar um
psicofarmaco e autorizar seu uso. Os medicamentos se autori-
zam porque eles apresentam um desvio standard de pelo menos,
menos 3, o que quer dizer um 0.5 por 1000 de variabilidade no
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seu resultado, ou de ineficdcia, ou de efeitos colaterais indese-
javeis ou contrarios (paradoxais) ao que o medicamento indica.
Quer dizer que cinco de cada mil estdo fora do desvio standard da
curva de Gauss, estao demasiados fora da média para serem nor-
mais e, portanto, eles sao descartados. Agora, eu poderia chegar
ao laboratdrio e dizer: “Eu sou um desses desvios standard menos
3”. E o laboratério diz: “Vocé néo existe, e sinto muito, se existe
ndo deveria existir, vocé esta atrapalhando. Estd incomodando,
estd impedindo que a maior parte da humanidade se beneficie”.
“Qual é essa maior parte?”

Eu vou perguntar a vocés, nunca ninguém tentou, mas per-
gunto se imaginam o que aconteceria se fizéssemos uma curva de
Gauss com a conduta sexual das pessoas. Todos seriamos desvio
standard menos 3, se considerdssemos todos os atos sexuais ao
longo de nossa vida. Nao vou entrar em detalhes, imaginem.
Quer dizer, ndo ha uma média standard de praticas sexuais em
termos de posicoes, estilos, instrumentos, frequéncia, inten-
sidade, ritmia, velocidade, extensdo temporal etc. Ja tentaram
fazer estatisticas deste tipo: Master e Johnson. Era um matrimé-
nio muito feliz, escreveram um livro que se chama Manual do
matrimoénio feliz, que é um tratado sobre técnicas sexuais stan-
dard, ou seja, as que teoricamente seriam as mais frequentes.
Este casal se divorciou, porque parece que em algum ponto eram
menos 3. Na época em que eu era crianga, e claro, a época em
que meus pais estavam na flor de sua idade sexual e, portanto,
a minha curiosidade estava na flor de sua exacerbacio, eu ia na
biblioteca de meus pais, ndo na minha, porque é claro que os
livros mais interessantes estavam la. Vejam s6, como o desen-
volvimento intelectual se liga a curiosidade sexual. Ali conheci
o primeiro Master e Johnson, porque naquela época todo matri-
monio mais ou menos avan¢ado tinha. O que mais tarde a mim
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me tranquilizou, porque compreendi que meus pais faziam o
possivel para se encontrar mais perto da média. Quero dizer com
isso que a posi¢ao do sujeito, o que ordena simbolicamente sua
vida, considerado um a um, é sempre o maior desvio standard
da média, porque cada um é diferente do outro e nio e nio ha
duas significagdes iguais. Quando duas amigas se encontram e
pensam demasiadamente igual, quando chega a hora de escolher
0 homem, se separam, porque escolheriam o mesmo. A mesma
coisa acontece com os homens, é melhor ndo pensar demasiado
igual, porque sendo escolheriam a mae. Uma breve referéncia a
um quadro que serd publicado oportunamente, é um quadro psi-
copatologico possivel de elaborar a partir da psicanalise.

QUADRO
Estrutura |Matriz . Forma de . Psico
. . .. |Automatismo ~ Objeto ..
logica Enunciativa negacio motricidade
. (. |Isso sim, . AT Praxias
Neurdtico [Quaternaria - Sintoma Recalque |Simbdlico
que nao sgtes
. o Isso sim, . - Praxias
Psicotico |Bindria . Estereotipia  |Forclusio |Real .
que sim perseverativas
Nio é que S
= . . < P < Imaginério _
Perversao |Trinomial |ndo,sendo |Compulsio |Recusa (fetiche) Encenagoes
que
Rep. auto-
. , Nem isso, L . . maticas,
Autismo |Univoca Ritmia Exclusiao |Residual .
nem o outro deambula¢des
fixas

Esse quadro nao coloca acento em nenhuma descrigdo nem
em nenhum automatismo neuroquimico, sendo que coloca
o acento na estrutura légica do funcionamento do sujeito, na
matriz enunciativa que determina sua significagdo das coisas.
O tipo de automatismo que se produz nele em termos de
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configuragdo da sua repeticdo, a forma de negagdo que preva-
lece na sua forma linguistica, o tipo de objeto com o qual se rela-
ciona, ou seja, em qualquer forma de relagao, se prevalece o real,
o imaginario ou o simbdlico. Inclusive a atividade corporal pode
ser descrita entdo, ndo conforme o comportamento, se sobe ou
desce escadas, prefere lugares de perigo, que sdo interminaveis.
Na semiologia psiquiatrica atual, cada quadro psicopatoldégico
tem entre 100 e 200 indicadores. O protocolo de anotagao sobre
a depressido chega a ter 400 itens. E algo nio somente impraticé-
vel, mas além do mais permite — na medida em que haja preva-
léncia de aproximadamente 30% desses itens — que todo mundo
entre nesse enorme guarda-chuva psicopatologico. Uma coisa é
descrever em termos de estrutura uma posicao psicopatologica,
como essa categoria de analise pensada pela psicandlise, outra
coisa é descrever comportamentos. Come banana, ndo come
banana, descasca banana, ndo descasca banana, joga a banana
no lixo, ndo joga etc. Isso ndo ¢é piada! Isso figura no protocolo.
Eu prefiro a légica da relagao com a banana e nao a descrigao do
que ele faz com a bananal!

P: Quais as caracteristicas de uma pessoa com esquizofrenia?
Tem cura?

Nio vou descrever as caracteristicas de uma pessoa com
esquizofrenia porque ndo existem caracteristicas patognomoni-
cas especificas e inequivocas, unicas e exclusivas de uma pessoa
com esquizofrenia. Essa é uma pretensiao da neuropsiquiatria
comportamentalista atual, absurda. Eu vou dizer de que padece
um esquizofrénico no seu psiquismo, ja que as causas podem ser
muito diversas, desde o ponto de vista da etiologia médica. Um
esquizofrénico padece de ndo encontrar no olho do outro, na
fungado do outro, quem ele é, ¢ um ser sem nome. Nao no sentido
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de ndo ter um nome proprio como Carlos, Bento ou Maria, mas
o problema ¢ que esse nome, desde o ponto de vista gramatical,
esse substantivo proprio, nio faz a fun¢do de nomea-lo, entdo ele
anda demandando que olhem para ele e o reconhecam. O reco-
nhegam, porque nos olhos do outro, seu lugar esté vazio. E disso
que sofre um esquizofrénico. Preenche isso com alucinagoes. Por
exemplo, um caso clinico. Um esquizofrénico que atendi, cujo
delirio era de que havia uma baleia que o andava perseguindo
pelo mundo. Uma baleia assassina que era capaz de sair da agua
e, apesar de ndo ter pés nem pernas, caminhar, “reptar” como
uma serpente para encontra-lo em qualquer lugar. E ndo havia
refligio que o protegesse. Dito de outro modo, ele havia fabricado
um ser que nio deixava de vé-lo o tempo todo. O tempo todo
sabia onde encontra-lo. Era um arremedo de encontrar nos olhos
do outro o saber sobre quem ele é. Poderia se dizer que ele se cha-
mava baleia, o outro empresta seu nome. Assim o chamavamos
no hospital, entre nds, monsieur baleia, na brincadeira. E nao
estava mal, porque era o unico que o denominava.

Tem cura? Depende, em geral se poderia dizer que na esqui-
zofrenia ndo tem, porque esquizofrenia é uma forma ja decidida
de psicose. O que quer dizer que embora ela possa se apresentar
na idade infantil ou juvenil, apesar de que no DCM 4 se apagou
esquizofrenia infantil e juvenil, ndo sei por que, a0 mesmo tempo
o DSM 4 diz que a esquizofrenia adulta comeca na infancia. E
uma contradicdo. Uma vez que se estabeleceu na vida adulta a
esquizofrenia, a principio ela ndo é curavel. Mas, que quer dizer
cura? Nesta pergunta eu entendo cura como cura absoluta, defi-
nitiva, sem sequelas, sem vestigios. Isso ¢ a mesma coisa que se
me perguntassem se alguém que foi atropelado por um elefante,
tem cura. Cura tem, mas que vai ficar meio torto, vai. Pretender
que nio fique nada de sequela, é demasiado. Ser esquizofrénico é
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como ser atropelado por um elefante, tem que ver o que se pensa
por cura.

P: Uma pessoa pode se tornar neurdtica, psicdtica de um
momento para outro ou sao disfungdes genéticas?

A genética — na boca dos geneticistas mais fundamentalis-
tas — diria que é genético tudo. A velocidade de crescimento das
unhas, meu pensamento, meu humor, a escolha de uma parceira
amorosa. Nos que se divorciam, a genética diz: ndo sei, tinha 3,
4 opgoes.

Primeiro, sobre se tornar neurético: somos todos neurdti-
cos, vivemos todos em conflito sexual, amoroso. Levante a mio
quem tem uma vida sexual e amorosa pacifica. Nao tem, por isso
hd neurose. Agora a neurose clinica, que ¢ a que tem formagoes
sintomaticas maiores, sintomas desajustados as fung¢des do eu,
essa neurose pode se adquirir de um momento para o outro:
basta que o sistema mais ou menos equilibrado de gozo, prazer e
desejo se desacomode, esse circuito que passa do desejo ao gozo,
do gozo ao prazer, do prazer ao desejo. Por que o que ¢ que todo
mundo deseja? Deseja gozar, gozar bastante da vida. Quando se
goza, como todo mundo sabe, produz-se um éxtase que depois
extingue o desejo. Entdo a gente se assusta quando o desejo se
exclui, por que entao nao vou ter mais motivo para viver? E entdo
se vai em busca do desejo, nos autoprovocamos uma falta e pas-
samos a desejar de novo. Desejar o que? Gozar etc., etc. Mas esse
circuito, nés o desenhamos de um modo mais ou menos enta-
lhado, de transformagdes reciprocas dos objetos, das pessoas,
das circunstincias. N6s armamos para nossa vida um circuito
que nos da diversos tipos de satisfacoes e de faltas. “Nao, agora
ndo posso, querida, agora vou trabalhar”. Estou me fazendo uma

»

falta. E ela me diz: “Mas hoje a noite, sim”.“Sim, sim, hoje a noite
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sim”. Chego em casa, ela liga a televisdo e diz: “Espera ai que
quero ver um programa”.“N4o, vocé tem programa comigo hoje”.
Vem ai uma discussao até que decidimos que estd na hora. Nao
estou falando de mim, estou falando de um ser imagindrio... Ai
se goza e da um medo terrivel, porque estou satisfeito, a coisa
aconteceu tao bem, foi tdo boa, que agora fiquei sem necessidade
nenhuma dela, entdo vou deixar de ama-la? Que coisa, ela é uma
boa pessoa, ela faz um prato que gosto. Comego a me reconciliar
com o desejo dela, porque ela comeca a me fazer falta. Primeiro
por um lugar mais timido, como por exemplo: os bifes a mila-
nesa que ela faz, além do mais como ela passa tdo bem as minhas
camisas. E assim vou me reconciliando com a figura em que
comeco a olhar as pernas dela e penso: bom, ndo somente porque
me passa as camisas, ela merece e ai surge o desejo. Desejo gozar
e tudo comega de novo. Por isso a gente tem circuitos mais ou
menos fixos: vai no consultério, depois vai jantar, depois vai
para a cama, acorda, toma café, gosta da torrada que ela faz etc.
Quando se desacomoda algo disso, posso entrar em neurose.

Psicotico ndo se vira de um momento para outro. O que
pode acontecer de um momento para o outro é que um psicotico,
que ja era psicotico, entre em crise. Isso ndo quer dizer que uma
crianga psicotica ndo possa deixar de sé-lo. Na infancia, as estru-
turas psicopatoldgicas sdo nao-decididas e entdo pode mudar de
estrutura, agora com um adulto isso nao acontece.

Recebido em: 27/05/21.
Aprovado em: 27/05/21.
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Francgoise Dolto
Resenhado por: Marcia Salete Wisniewski Schaly’

Dolto, F. (2018). Tudo € linguagem. Tradug&o: Luciano Machado. 2. ed. Séo
Paulo: Martins Fontes. [1994].

Profissionais dedicados a educacéo, aos cuidados e ao trata-
mento de criangas e adolescentes. Foi para este grupo de pessoas
que Frangoise Dolto proferiu uma conferéncia, em 13 de outubro
de 1984, na cidade de Grenoble. A partir desta conferéncia, inti-
tulada “O dizer e o fazer. Tudo é linguagem. A importancia das
palavras ditas as criancas e diante delas”, nasceu, mais tarde, este
precioso livro: Tudo é linguagem.

Tal livro foi prefaciado pelo Psicanalista Gérard Guillerault*
que, aos seus olhos, descreve o incansével trabalho de Dolto e sua
imensa disponibilidade em percorrer toda Franga, assim como
outros paises, visitando institui¢oes psicoeducacionais. Nesta

jornada, contribuiu com sua experiéncia, testemunho e reflexdes,

1 Marcia Salete Wisniewski Schaly: Psicanalista; Membro da Associagdo
Psicanalitica de Curitiba; Graduada em Psicologia (UFPR); Mestranda em
Educagdo (UTP); Especialista em: Psicopatologia da Infancia e Adolescéncia
(SOCIESC), Magistério com concentragdo em metodologia de ensino (IBPEX),
Psicologia Clinica (CRP/08), Psicologia Hospitalar (CRP/08); organizadora do
livro da APC (2020): Psicanélise em Tempos de Urgéncia (Editora Fi); Membro
fundadora do Instituto Dominique. Contato: marciasws@hotmail.com

2 Foi membro da Ecole Freudienne de Paris e aluno de Francoise Dolto, participan-
do da Maison Verte em sua estruturagdo inicial.
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valorizando o inconsciente e fazendo dele um instrumento nesta
passagem do sujeito para o campo social e, portanto, da lingua-
gem. Dolto conseguiu condensar a esséncia do que considerava
Psicanalise, destacando a simbolicidade no advir do sujeito e a
consideragdo ao desejo desde a mais tenra idade das criangas.

Frangoise (Marette) Dolto, pediatra e psicanalista, nasceu na
Franga em 1908, foi uma mulher de vanguarda para sua época.
Desejava ser “médica de educagao” e podemos considerar que,
de fato foi, trazendo o olhar da psicanalise para esse campo. Em
sua originalidade e ideias inovadoras, manifestava preocupagoes
com a ética nas relagdes, priorizando a comunicacéio, sendo uma
das pioneiras em Psicanalise com criancas. Faleceu com 79 anos,
marcando sua importante contribuicio a Psicandlise pela sua
ampla obra de alcance internacional.

Tendo por base a premissa de que tudo ¢ linguagem e de que
somos seres de linguagem, Dolto ressalta aimportancia da fungao
simbolica, da palavra e das experiéncias. Ainda, reitera suas inci-
déncias no corpo, uma vez que este, em sua corporalidade, é
também constituido pela simbolicidade ativa no ser humano na
sua relagdo com o outro social. Desta forma, percebemos que é
também corporalmente que tudo adquire “sentido linguagem”.
E, portanto, é assim que um corpo se subjetiva, constituindo um
“eu”. Na crianga, é no corpo e através dele que se pode exprimir
o que de outra maneira ainda nao se faz possivel.

Dolto, ja no inicio do livro, marca a diferenga da linguagem
no corpo e através dele. A autora analisa a linguagem falada, que
muitas vezes desvirtua a verdade da mensagem, seja de maneira
intencional ou ndo, mas que, de qualquer forma, produz efeitos
que considerava vitalizantes ou desvitalizantes, em especial para
a crianca em desenvolvimento. A autora buscava, em suas falas
com os adultos, fazer compreender a importancia e o papel do
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“falar a verdade”, permitindo ao sujeito crianca construir-se e
humanizar-se a partir dessa condigao.

A primeira parte deste livro se refere a fala de Frangoise
Dolto para o publico em questdo, e a segunda parte se refere ao
espago aberto para tais pessoas tomarem a palavra na interlocu-
¢do com a conferencista.

Neste primeiro momento da obra, Dolto relata sua experién-
cia com a Primeira e Segunda Guerra e as mudangas ocorridas
na vida das familias e na sociedade, mais especificamente no que
observou na Franca. Ela considerou estes efeitos como morte das
relagdes em fungdo das rupturas dos lagos familiares e suas con-
sequéncias para as criangas. Relata casos de meninos que volta-
ram a fazer xixi na cama, como efeito psicossomatico do senti-
mento de vergonha e abandono, pois seu pai herdi, prisioneiro de
guerra e nao morto, era visto como delinquente. Assim, tal fato
era de dificil compreensdo para as criangas, frente a indagagao:
0 que meu pai fez de errado? Aqui, Dolto faz referéncia a perda
do controle de si, do corpo, via incontinéncia, demonstrando que
esta ¢ uma linguagem pela qual a crianga pode se expressar.

Faz men¢ao também as criangas ditas psicdticas ou retardadas,
que ao seu olhar observador, sdo criancas muitissimo precoces em
relagdo a afetividade e sensibilidade e que por causa de um desen-
contro entre o bebé e seus pais — uma decodificagdo de linguagem
— onde os pais que ndo entendem a inteligéncia e precocidade desta
crianga, comprometem a comunicagdo e, assim, o que tal crianca
precisava escutar e no que ela precisava ser reconhecida nao acon-
tece. E isto ndo sem resposta da crianga, pois se a crianga se recusa
a se submeter ao ritmo imposto pelos pais, pode se salvar enquanto
sujeito, ao custo de perder experiéncias estruturantes ao seu futuro.

Dolto considerava que compreender tudo que repercutia no
somatico das criancas implicava compreender tudo que se refere
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ao agir — ato ou dizer sobre o ato — das pessoas (pai e mae) que
cuidam e estruturam a crianga. O julgamento deste agir — posi-
tivo, negativo, vitalizante, desvitalizante — dependera da forma
como se avalia a rea¢do da crianga, uma vez que ela nio ¢ passiva
neste processo.

Além dos fendmenos psicossomaticos observados e com-
portamentos delinquentes, também se observou, nesta época,
os problemas de adaptagio ao ambiente escolar. Aqui, Dolto
demonstra que a dificuldade de rendimento escolar surgia em
fungdo da proibi¢do de usar as pulsodes orais e anais sublimadas.
A autora faz referéncia ao metabolismo digestivo, ao engolir e
devolver algo para alguém que o espera, em sua forma simbolica,
considerando que a escola primadria, infelizmente, é digestiva
e que, na verdade, ja poderia ser genital, considerando a idade
das criangas que gira em torno de 7 anos. Diferencia, portanto,
saber (da ordem oral, anal) de conhecimento, enfatizando que o
conhecimento ¢ de ordem genital, e, portanto, o fracasso escolar
ocorre quando nao se consegue alcangar o nivel do prazer do
conhecimento.

Nesse contexto, o trabalho do psicanalista jamais serd corri-
gir um sintoma, pois a Psicanalise nasce trazendo a condigio de
esclarecer a dinAmica da vida simbdlica, a afetividade das crian-
¢as, bem como as perturbagdes da linguagem-corpo para tratar
do bebé desde cedo, prevenindo seu estado de agravamento na
pulsdo de morte.

Desta forma, nesta conferéncia, Dolto enfatiza o papel do
dizer e do agir para uma crianga, pois tudo ao redor dela ¢ obser-
vado, escutado e refletido pela mesma - ou seja, tudo ¢ lingua-
gem significativa. Além disso, ela demonstra como a crianga, no
ato de brincar com alguma coisa, escuta e memoriza melhor o
que os adultos estdo falando para ela, ou seja, na escola, ndo ha
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necessidade de os professores exigirem que as criangas estejam
olhando para eles para que a escuta ocorra. Quando a crianga
nio brinca ou é muito solitdria, ou ainda é muito precoce em
sua necessidade de comunicacéo, corre-se o risco de sua fungéo
simbdlica nao ter se realizado, caindo no vazio e entrando numa
vida impregnada pelo imaginario e pelos signos linguageiros,
condigdo esta do ingresso na psicose ou no autismo.

Neste sentido, Frangoise Dolto vai destacar a importancia,
para a crianga pequena, da identificacio, retomando, em relacio
aisso, as questdes simbdlicas edipicas: o outro/terceiro que ocupa
os pensamentos de sua mae. Ainda, ressalta a linguagem mimica
e a imagem de si mesma no espelho, acompanhadas da condigao
do adulto cuidador ser verdadeiro com a crianca, lembrando das
marcas das palavras ouvidas pela crianga, como se tivessem valo-
res proféticos e indutores de comportamento. A autora faz uma
bela comparagdo com as histdrias infantis sobre o que as feiticei-
ras e fadas diziam sobre e para determinadas criangas — mesmo
que ainda na vida fetal.

Dolto destaca ainda a diferenca entre necessidade e desejo e
que na educagdo ha que se ter o cuidado de nao satisfazer todos
os desejos, nem os dissuadir ou critica-los, mas falar muito, poér
em palavras e buscar representa¢des para a crianga comunicar
seus desejos ao outro, seja através de desenho, mimica, mode-
lagem, musica, literatura, escultura ou outros dispositivos e
cdédigos ofertados pela cultura. Assim, a educagao deveria se
ocupar o tempo todo do sustento do desejo do novo, obrigando
o ser humano a avangar e o impedindo, portanto, de regredir as
modalidades libidinais passadas.

Além de pensar a educagdo, a autora demonstra a impor-
tAncia e a eficiacia do trabalho analitico. Tal trabalho envolve,

quando necessario, remontar a pequena infancia da crianga, e se
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difere das psicoterapias nos casos em que as bases se desenvolve-
ram de forma sadia. No trabalho analitico, Dolto teve a sensibi-
lidade de propor o pagamento simbolico realizado pela crianga,
dando a esta a oportunidade de expressdo em relagao a cada uma
das sessoes da andlise.

Terminada a conferéncia, a segunda parte do livro também
se da de forma riquissima. Nesse momento, Dolto passa a res-
ponder de forma direta e com clareza e profundidade impres-
sionantes as perguntas que lhe foram dirigidas. Os temas abor-
dados pelo publico sdo vérios: a adogdo, a morte, a circuncisio,
o divércio, a adolescéncia, o desejo e a necessidade, a autonomia
da crianca, o racismo, o suicidio, o desejo sexual do adulto pela
crianga, doencas graves na familia, criangas com sindrome de
Down ou com deficiéncias, o nascimento prematuro, a insonia,
a experiéncia no lugar de acolhida e socializagdo: Maison Verte
(fundada em 1979 por Frangoise Dolto, em Paris), entre outros
temas.

Uma caracteristica marcante é que ao abordar todos esses
temas, Dolto leva o publico a compreender a necessidade de
escutar as criangas, do falar a crianca e do papel do falar a ver-
dade, demonstrando as condi¢coes determinantes na constitui¢do
da subjetividade humana.

Pensar a relagdo mae-bebé relacionada a condigdo de desen-
volvimento da autonomia da crianga é perceber que isso se da
desde muito cedo, ja pela auto-maternagem, através da qual o
bebé desenvolve as primeiras e proprias percepgdes em relagdo a
si mesmo. Pensar a autonomia implica rever aspectos do desejo,
ndo desvalorizando o desejo da crianga, entretanto justifican-
do-o em todas as ocasides, orientando a crianca no sentido de
seu desejo. Relevante lembrar que os desejos podem ser satisfei-
tos de forma imaginaria e que podem ser falados, considerando,
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ainda, a importancia das interdicdes que justamente estruturam
o desejo.

Outro aspecto bastante relevante na relagio da mie com
a crianga é que se a crianga é colocada no lugar de satisfazer
o desejo da mae, corre o risco de se tornar perversa, pois nao
é o filho que deve continuar a satisfazer o desejo da mae, mas
um outro adulto. Desta forma, é fundamental, segundo Dolto,
entender a diferenca entre desejo e necessidade, uma vez que
esta ultima é indispensével para a saude, cuidados com o corpo e
sobrevivéncia da crianga.

Nos vérios temas abordados, encontramos marcas de uma
fala que insiste em dizer que a crianga precisa ser cuidada, escu-
tada e tratada como sujeito articulado aos seus pais. Assim como
também é preciso respeitar o siléncio da crianga, principalmente
quando vivencia alguma situagao de luto. A autora afirma que as
criancas sabem inconscientemente das situacdes em torno delas,
entdo considera melhor que as palavras possam expressar a coisa
em si. A crianga, quando informada, incluida e considerada em
assuntos relacionados a ela, cria muitas possibilidades de com-
pensacdo e elabora¢ao que a permite continuar sendo sujeito de
sua historia. Amadurece, portanto, reconhecendo a realidade e
as condicdes que a vida lhe oferece, desenvolvendo autonomia
para que saiba como assumir o proprio percurso.

Nesta obra excepcional, percebe-se como a transmissdo de
Dolto se da de forma viva, intensa, profunda e articulada a sua
experiéncia como pediatra e psicanalista. A autora demonstra,
com inumeros exemplos, que as palavras sdo o auténtico elemento
transicional e a linguagem ¢ o elo entre as pessoas. Essa obra,
assim como toda a teoria de Dolto a partir de sua vasta experién-
cia clinica com criangas, adolescentes, pais, avds e cuidadores
da crianga, constitui-se em uma fundamental transmissdo a ser
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estudada. Recomenda-se a leitura para psicanalistas, psicélogos,
educadores, médicos e demais apreciadores da Psicandlise com
criancas e adolescentes.

Recebido em: 26/02/2021.
Aprovado em: 15/03/2021.
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Moterani, Wael de Oliveira, Andréa Batista Ribeiro e Jane Cherem C.
Bezerra da Silva.

Ne 28 - A FAMILIA CONTEMPORANEA

Alba Flesler, Ana Maria Medeiros da Costa, Alfredo Jerusalinsky,
Carmen Lucia Monte-chi Valladares de Oliveira, Christian Hoffmann,
Cristina Hoyer, Daniela Teperman, Isabel Marazina, Julieta
Jerusalinsky, Clarice Wichinescki Zotti, Marilu Catio Dalsasso, Rosa
Maria Marini Mariotto, Melania Salete Medeiros, Ligia Regina Klein,
Caroline Peixoto Mendonga Silva, Dayse Stoklos Malucelli.

Ne 29 - CORPOS

Ana Costa, Angelita W. da Silva, Heloisa H. Aragdo e Ramirez, Joelle
Gordon, Tatiana C. Assadi, Michele Kamers, Dominique Fingermann,
Camila Z. Freire, Rosdangela N. Vernizi e Maria Fernanda L. Beduschi.

Ne 30 - PASSES E IMPASSES NA FORMACAO ANALITICA

Ana Costa, Dominique Fingermann, Lucia S. Pereira, Marta Pedo,
Ricardo Goldenberg, Maria Augusta M. Ferraro, Maria Fernanda L.
Beduschi, Luciana Sallum, Cintia R. Longhini, Wael de Oliveira, Taia F.
de Albuquerque, Rosa M. M. Mariotto, Vinicius Armiliato.

Ne 31 - FORMAS, IMPASSES E PASSAGENS

Andrea Rossi, Eduardo Ribeiro da Fonseca, Jorge Sesarino, Luciana K.
P. Salum, Mauro Mendes Dias, Priscila Frehse Pereira Robert, Radmila
Zygouris, Rosa Maria Marini Mariotto, Susiane Canuto da Rocha,
Vanessa Galvdao Amaral, Venicius Scott Schneider.

Ne 32 - PSICANALISE E SUAS INTERFACES

Adriana Kosdra, Alfredo Jerusalinsky, Ana Costa, Cintia Ribelato
Longhini, Edjane Menezes dos Santos, Enéas de Souza, Fldvia Maria
de Paula Soares, Juratriz Salete Ribas, Leda Mariza Fischer Bernardino,
Leda Mariza Fischer Bernardino, Luciano Elia, Maria Cristina
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Machado Kupfer, Maria Eugenia Pesaro, Mariana Aparecida Xavier
Arruda, Rosa Maria Marini Mariotto, Wael de Oliveira.

Ne 33 - DO ENCONTRO COM O REAL AO ENCONTRO DO
REAL: TRAUMA E DESEJO

Adriana Kosdra, Adriana Luiza Schreiner, Alfredo Jerusalinsky, Andrea
Rossi, Clarice Wichinescki Zotti, Edson Luiz André de Sousa, Fani
Hisgail, Isabel Marazina, Marcus do Rio Teixeira, Oscar Cesarotto,
Sidnei Artur Goldberg, Vinia Mercer.

Ne 34 - NAS BORDAS DA CLINICA

Andrea Rboa d’Haese, Camila Zoschke Freire, Cintia Ribelato Longhini,
Clarice Moro Ricobom, Cléa Maria Balldo, Fernanda Judite de Camargo
Marques, Katia Alexsandra dos Santos, Ligia Gomes Victora, Marcia
Salete Wisniewski Schaly, Maria Augusta de Mendon¢a Guimardes,
Maria Fernanda Liberato Beduschi, Rosa Maria Marini Mariotto,
Silvia Amigo, Simoni Regina Cousseau Coletti, Vania Mercer.

Ne 35 - PSICANALISE E CONTEMPORANEIDADE

Andrea Silvana Rossi, Elaine Cristina Schimitt Ragnini, Fdbio
Luis Ferreira Nébrega Franco, Fernanda Baptista, Gabriel Inticher
Binkowski, Julieta Jerusalinsy, Leda Mariza Fischer Bernardino,
Luciano Bregalanti Gomes, Marcelo Amorim Checchia, Marcelo Veras,
Miriam Debieux Rosa, Paulo Endo, Pedro Eduardo Silva Ambra, Tania

Rivera, Wagner Rengel.
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OUTRAS PUBLICAGOES DA
ASSOCIACAO PSICANALITICA
DE CURITIBA

O SABER DO INCONSCIENTE: POR QUE A TEORIA DEVE
SUBORDINAR-SE A CLINICA

Semindrios proferidos por Alfredo Jerusalinsky na Associagao de Curitiba de
1997 a 2000. (Editora Jurud, 2018)

No ano em que a Associacdo Psicanalitica de Curitiba completa e comemora
21 anos de existéncia, presenteia seus associados e apreciadores da Psicanalise
com a publica¢io de O saber inconciente: por que a teoria deve subordinar-se
a clinica, compilagdo de onze seminarios proferidos por Alfredo Jerusalinsky
no periodo de 1997 a 2000, que tratam de diferentes temas no trabalho com
criancas. Estes semindrios foram parte importante da histéria da APC, tanto
na formagao de seus membros quanto na constru¢ao da institui¢ao, e agora
sao compartilhados com a atual geragdo de analistas. Por sua imensa contri-
buigdo na fundagdo e no ensino da APC, Alfredo Jerusalinsky é considerado
“padrinho” da mesma. Seus semindrios - proferidos com rigor tedrico e em
seu particular estilo “quase” coloquial de transmissdo - contribuiram néo sé
para a formagdo de muitos como também para a aproximacao de profissionais
de outras dreas, contribuindo com a psicandlise em extensdo. O titulo desta
publica¢do é amplamente demonstrado na leitura dos semindarios, onde, mais
além da teoria somos esclarecidos com relagdo ao pensamento de importantes
pensadores e contamos com alguns relatos de casos clinicos que articulam
teoria e pratica, nos revelando um pouco do seu estilo, de profundo respeito
com seus analisantes e escuta impar. Participei de seus semindrios e os trans-
crevi. Agora, no momento desta publicagdo, os mesmos foram revisados pelo
autor, o que deixou clara a sua atualidade. A APC, ao completar sua maio-
ridade, compartilha to rica elaboragdo tedrica. Boa leitura! (texto extraido
da apresentagdo contida nesta obra, de autoria da psicanalista Rosane Weber
Licht, membro fundador da Associagio Psicanalitica de Curitiba)

Alfredo Jerusalinsky - Autor

Rosane Weber Licht - Organizadora
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PSICANALISE EM TEMPOS DE URGENCIA
(Editora Fi, Edi¢do Especial 2020) - disponivel no site da APC: www.apcwb.
com.br ou no site da Editora Fi: https://www.editorafi.org/60psicanalise

Psicandlise em tempos de urgéncia - tema institucional ao qual foram dedi-
cados os trabalhos da APC em 2019/2020 - sem imaginar que também vive-
riamos tempos de emergéncia pela pandemia do novo coronavirus: tempos
penosos e pesarosos em nosso contexto sdcio-econdémico-politico e humani-
tario, que nos causa dor, sofrimento e luto, revelados em angustia. Por em
palavras, dar voz, escutar, sio os recursos oferecidos pela Pscandlise a partir
de sua préxis, para que o sujeito possa advir em sua condigdo desejante. Este é
o olhar e o trabalho que encontramos nos textos, que sensivelmente os autores
aqui, sem pressa, nos conduzem a refletir. Olhar para o campo social, para a
clinica social, para o imperativo do gozo e da pressa e para as urgéncias na cli-
nica psicanalitica e suas intervengdes, desde as intervengdes precoces, certa-
mente nos pdes a pensar, singularmente, enquanto psicanalistas, sobre 0 nosso
tempo e os varios tempos: tempo de e na formagao, tempo de diva, tempo
légico, tempo de vida, tempo de morte e outras questdes de e no tempo. (texto
extraido da apresentagdo contida nesta obra, de autoria da psicanalista Marcia
Salete Wisniewski Schaly, membro da Associa¢io Psicanalitica de Curitiba)
Autores/Artigos: Andrea Silvana Rossi, Eva Lerner, Kathellyn Costa Kazeker,
Leda Maria Fischer Bernardino, Luzia Carmem de Oliveira, Madalena F.
Becker de Lima, Maribel de Salles de Melo & Julieta Jerusalinsky, Marcus
do Rio Teixeira, Rosane Weber Licht, Rosangela Vernizi, Simoni Regina
Cousseau Coletti & Rosa Maria Mariotto. Autor (a)/Resenha: MarciaSalete
Wisniewski Schaly

Marcia Salete Wisniewski Schaly — Organizadora
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Anualmente, a APC elege um tema que a orienta institucionalmente e no
entorno do qual um ciclo de eventos e debates é colocado em movimento, es-
tendendo-se ao longo do ano. Para o ano de 2020, o tema eleito foi a seguinte
interrogacao: Inquietacoes: Psicanalise para todos? De modo geral, propuse-
mos uma reflexao sobre o exercicio da ética da psicanalise para além do nos-
so consultdrio, sobre sua insercao em diferentes institui¢des e espacos, assim
como a possibilidade de sua escuta alcangar vozes no mais das vezes“invisiveis”
aos ouvidos da sociedade. Foram realizados debates a partir do relato da expe-
riéncia de psicanalistas que trabalham em institui¢des de satide, como hospi-
tais gerais e psiquiatricos; tivemos uma rodada de discussGes inspiradas em
experiéncias com clinica de rua, e organizamos uma mesa com convidados que
falaram sobre a relagao entre a psicanalise e 0 acompanhamento de casos de
transgéneros e de drogadigao fora do ambiente do consultdrio, testemunhando,
portanto, que a pergunta sobre quem busca a escuta analitica ou vive o seu en-
contro deve sempre ser recolocada.

Que esta edigao da revista da Associacao Psicanalitica de Curitiba seja um
convite a leitura, mas também uma fonte de inspiracao para cada sujeito que,
percorrendo as trilhas muitas vezes sinuosas de suas proprias questoes e in-
quietagdes, sejam elas clinicas ou de outra ordem, venha a cruzar com os traba-
lhos reunidos ao longo destas paginas.
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