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APRESENTACAO

etnobiologia ¢ um campo

fascinante, em constante re-
flexao, atualizacao e inovacao.
Falar de etnobiologia € adentrar a
complexidade das relacoes entre
nossa espécie e outras formas de
vida, assim como a interagao com
o ambiente. Nesse sentido, € pos-
sivel perceber que ha diferentes
perspectivas para compreender
essa complexidade. Neste livro,
apresentamos nossa visao sobre



o tema, com o objetivo de insti-
gar o debate e estimular o apro-
fundamento nos estudos, uma vez
que o que abordamos aqui apenas
arranha a superficie. Seguimos
a mesma estrutura narrativa da
obra “Aprendendo Etnobiologia”
(Albuquerque, 2022), da qual este
texto € irmao. Boa leitura.









N este capitulo, apresentamos
um pouco do universo da et-

nobiologia, disciplina que tem reu-
manizado a biologia ao integrar
as interacoes humanas no estudo
da biodiversidade. Exploramos a
interdisciplinaridade da etnobio-
logia, destacando a participagdo
de profissionais de diversas dreas,
como biologia, economia, sociolo-
gia, antropologia e genética. Além
disso, aprofundamos as definigoes

il



e escopos dessa disciplina, ressal-
tando a relagdo simbidtica entre
humanos, biota e ambientes.

*kk

Se considerarmos uma defini-
¢ao classica, a etnobiologia é o es-
tudo das relacoes diretas ou inter-
relacoes entre os seres humanos e
a biota. Trata-se de entender como
nossa espécie tem se relacionado
com os outros seres vivos e dife-
rentes ambientes ao longo da his-
toria. Esse entendimento tem sido
alcancado por meio da interdisci-
plinaridade entre diversas areas,
que permite a conexao de dife-
rentes perspectivas. A participa-
¢ao de profissionais de areas como



biologia, economia, sociologia, an-
tropologia e genética enriquece a
abordagem da etnobiologia com
suas proprias abordagens para o
campo.

NoOs entendemos a etnobiologia
como o estudo da coevolucao en-
tre seres humanos, a biota e os am-
bientes em que interagem. Pode-se
pensar na etnobiologia de maneira
analoga a biologia, com a biologia
sendo o campo mais amplo e sub-
divisbes como botanica, zoologia
e genética. Da mesma forma, na
etnobiologia, ha areas como et-
nobotanica, etnozoologia e etno-
micologia, que se concentram em
diferentes interacoes entre seres
humanos e o mundo natural.
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Dentro da perspectiva de etno-
biologia que apresentamos, os se-
res humanos nao apenas transfor-
maram e manipularam a biota, mas
também foram influenciados e afe-
tados por ela e pelos ambientes com
0s quais interagiram. Por exemplo,
na Amazonia, a abundancia de de-
terminadas espécies € resultado da
domesticagao no passado por po-
vos pré-colombianos (Levis et al.,
2017). A selecao de espécies prefe-
ridas por um determinado grupo
pode levar a diminuicao dessas es-
pécies ao longo do tempo, forcan-
do as geragoes futuras a selecionar
outras espeécies, mesmo que nao
sejam tao preferidas (Albuquerque
et al., 2020; Rao et al., 2010).



Esses exemplos reforcam como
0s sistemas socioecologicos sao
caracterizados por uma influéncia
reciproca entre as pessoas e a bio-
ta que as circundam (Albuquerque
et al., 2020). Essa interagao ¢ forte-
mente guiada pelos aspectos cul-
turais de cada grupo humano. Ou
seja, a maneira de lidar com a biota
pode variar entre diferentes cul-
turas. Os primeiros estudos sobre
esse assunto derivam de aborda-
gens antropologicas e etnocienti-
ficas, que tinham a curiosidade de
entender como pessoas de cultu-
ras distintas da “ocidental” enxer-
gam e interagem com a natureza.
Dessa forma, nao podemos igno-
rar que as origens da etnobiologia



estao intrinsecamente ligadas as
abordagens antropologicas do sé-
culo XIX.

Considerando essa raiz antro-
pologica, a falta de participagcao
do antropdlogo na etnobiologia,
principalmente na etnobiologia
brasileira, ¢ bastante questiona-
da. Percebemos que a antropologia
brasileira nao tem demonstrado in-
teresse nesse dialogo interdiscipli-
nar focado no estudo das relagoes
humanas com seus ambientes. Essa
falta de interesse parece se esten-
der por toda a América Latina, ja
que o numero de bidlogos atuando
em etnobiologia supera significati-
vamente o namero de antropoélo-
gos interessados nessa area, uma



tendéncia para a qual ainda nao te-
mos uma explicagao clara.

Em uma ocasiao, durante uma
conversa com um colega, ele men-
cionou que nao ha interesse na
etnobiologia, argumentando que
o debate etnocientifico é consi-
derado ultrapassado. “Vocés estao
equivocados”, afirmou ele. No en-
tanto, € importante ressaltar que
nem mesmo dentro da etnobiolo-
gia sustentamos as ideias iniciais
da etnociéncia, que pretendia ex-
plicar toda uma cultura a partir de
um Gnico aspecto cultural. Essa
nocao foi abandonada ha bastante
tempo na propria etnociéncia.

Destacamos também que o
debate interdisciplinar com



antropologia é crucial para apro-
fundarmos nosso entendimento
sobre os fendomenos que estuda-
mos. A contribuicao etnografica e
o registro etnografico, especial-
mente no ambito da antropologia
cultural, sao importantes em nos-
sa area. Esses registros sao parti-
cularmente valiosos para culturas
que ja nao existem ou para as quais
a pesquisa de campo nao é mais
possivel. O material de registro et-
nografico pode oferecer insights
importantes sobre a relagao dessas
culturas com o ambiente, o que é
especialmente relevante hoje, dado
que o numero de culturas ainda
existentes em seus habitats origi-
nais € bastante limitado.



Além da compreensao voltada
para cenarios ecologicos, os ulti-
mos anos tém sido marcados por
uma busca em compreender a di-
versidade de comportamentos hu-
manos e as forcas que os moldam,
ou seja, suas explicagoes e traje-
torias evolutivas (Albuquerque &
Ferreira Junior, 2017). Nesse senti-
do, um novo ramo surgiu: a etno-
biologia evolutiva, definida como
“o estudo das histoérias evolutivas
dos padroes de comportamentos
e conhecimentos sobre os recur-
sos biologicos, considerando os
aspectos historicos e contempora-
neos que influenciam esses com-
portamentos, no nivel individual



e social” (Albuquerque et al., 2020;
Albuquerque & Medeiros, 2013).

A etnobiologia evolutiva foi sis-
tematizada em 2017 e foca na re-
lacao entre diferentes culturas e
seus ambientes, utilizando refe-
renciais teoricos da teoria evo-
lutiva darwinista (Albuquerque &
Ferreira Janior, 2017). Assim, inter-
pretamos as relacoes consideran-
do os avancgos e os conhecimentos
acumulados da teoria evolutiva ao
longo dos anos.

Na etnobiologia  evolutiva,
compreendemos a cultura como
um objeto de investigacao e es-
tudo sob uma Otica darwinista.
Assim, cultura é toda informacao
que pode ser expressa por meio
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do comportamento e transmiti-
da por meio nas diversas formas
de aprendizagem cultural (Boyd
& Richerson, 1985; Mesoudi, 2011).
Essa € a base da nossa abordagem,
embora existam pelo menos 300
definicoes distintas de ‘cultura),
cada uma delas refletindo a abor-
dagem da area que a propoe.

A partir da otica evolutiva, bus-
camos também identificar a exis-
téncia de caracteristicas compor-
tamentais “universais” entre as
diferentes culturas. Por exemplo,
a corrida como atividade esta pre-
sente em diferentes culturas ao
redor do planeta, seja como par-
te da cultura ou como um meio de
sobrevivéncia. Da mesma forma,
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sera que existe uma abordagem
universal no que se refere ao
modo como os seres humanos li-
dam com a natureza?

Evidéncias tém mostrado que
comportamentos em Nosso passa-
do evolutivo moldaram os mesmos
aspectos em diferentes culturas.
Um exemplo disso € o surgimen-
to da agricultura. Ao desenvolver
praticas agricolas, os seres huma-
nos alteraram nao s6 sua histoéria
evolutiva, mas também a de ou-
tras espécies vegetais e animais
(Larson et al., 2014). Isso ocorreu
porque certas espécies passaram a
ser alvo de maior atencao por par-
te dos seres humanos, que come-
caram a selecionar caracteristicas
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que consideravam mais interessan-
tes. Muitas espécies, por exemplo,
foram selecionadas a ponto de au-
mentarem seus tamanhos e con-
centragoes de substancias como
o amido (Smith & Horwitz, 2007).
Essa selecao pode ter levado ao au-
mento do consumo de amido pe-
los seres humanos, resultando em
mudancas metabolicas associadas
a uma melhor regulagao do agtcar
no sangue em trés regioes globais
especificas: Leste Asiatico, Europa
e Africa Ocidental (Helgason et al.,
2007; Wells & Stock, 2020).

Apesar das evidéncias, é neces-
sario ter cautela ao discutir con-
ceitos universais, por dois moti-
vos principais. O primeiro é que,
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embora haja conhecimento sobre
a existéncia de padroes universais
na relacao dos seres humanos com
a natureza (ver Nairne et al., 2007,
R. Silva et al., 2019), o termo “uni-
versal” pode levar a interpretacoes
errOneas, como o determinismo
biologico. O segundo motivo € que
a maioria dos estudos que se con-
centram nessa perspectiva evolu-
tiva do comportamento humano
tem se concentrado em culturas
ocidentais (Muthukrishna et al.,
2020), principalmente devido ao
foco de disciplinas como a psicolo-
gia evolucionista e evolucao cultu-
ral, cujos principais pesquisadores
se concentram no norte global.
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Atualmente, dispomos de exce-
lentes e robustos bancos de dados
contendo informagdes sobre uma
grande variedade de sociedades.
Isso nos permite ter um olhar es-
pecializado e focado sobre esses
dados, que sao realmente muito in-
teressantes e valiosos. Vale ressal-
tar que, na defini¢cao apresentada
da etnobiologia e da etnobiologia
evolutiva, estamos interessados
em estudar a evolucao das rela-
¢coes entre seres humanos, entida-
des bidticas e ambientes. Portanto,
o objeto de estudo da etnobiolo-
gia vai além de culturas especifi-
cas, como indigenas, quilombolas
ou caicaras, transcendendo essa
perspectiva herdada do século XIX.
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Esforcos de pesquisa tém sido
realizados no Brasil com o in-
tuito de trazer essa investigagao
para populacgdes do sul global. Um
exemplo disso sao estudos experi-
mentais conduzidos em laborato-
rio, que forneceram evidéncias de
que a memoria humana prioriza a
lembranca de determinadas amea-
¢as na natureza em relacao a ou-
tras (R. Silva et al., 2019). Dentre es-
sas ameacas, as informacoes sobre
aquelas com maior regularidade
ambiental ainda se sobressaem (R.
Silva et al., 2022). Essas evidéncias
somam-se a estudos etnobiologi-
cos realizados em comunidades
tradicionais que revelam que po-
pulacoes locais utilizam um maior
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repertorio de plantas medicinais
para tratar doengas que ocorrem
recorrentemente (Santoro et al.,
2015).

Ao compreendermos que 0 am-
biente exerce um papel significa-
tivo na relagao dos seres humanos
com a natureza, e que a cultura
tem a capacidade de modular essa
relacao em diversos ambientes,
podemos considerar que, mesmo
com diferencas culturais, deter-
minados comportamentos podem
ser comuns em diversas culturas.
Portanto, a comparagao entre di-
ferentes grupos humanos é estri-
tamente necessaria. Essa pers-
pectiva também nos indica que a
concepcao anterior, de que todas
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as culturas eram distintas, como
erroneamente supunha a etnobio-
logia, € simplista.

Este € um exemplo de como a
etnobiologia pode contribuir para
a compreensao das relacoes entre
os seres humanos e o meio am-
biente, nao apenas do ponto de vis-
ta cultural, mas também do ponto
de vista ecologico e de conserva-
¢ao. Portanto, a pesquisa em etno-
biologia nao apenas nos permite
compreender as praticas culturais
e o uso da biota, mas também nos
oferece insights valiosos sobre a
interacao humana com o0s ecos-
sistemas e os esforcos de conser-
vagao. Isso nos proporciona uma
visao abrangente e integrada das
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interagoes entre os seres humanos
e o ambiente, o que € crucial para
o desenvolvimento de estratégias
eficazes de conservacao e mane-
jo sustentavel dos recursos natu-
rais. Além disso, ao entendermos
melhor como diferentes culturas
percebem, utilizam e valorizam os
recursos naturais, podemos pro-
mover uma maior valorizacao da
diversidade cultural e adotar uma
abordagem mais inclusiva e co-
laborativa para a conservacao da
biodiversidade.
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D iscutimos mneste capitulo a
qualidade da pesquisa cien-
tifica na etnobiologia no contexto
contemporaneo. Questionamos 0s
critérios convencionais de avalia-
cao de qualidade, como a publica-
cdo em periodicos de alto impacto, e
argumentamos a favor de um olhar
mais critico sobre o processo de
pesquisa. Destacamos a importdan-
cia de alinhar grupos de pesquisa
com discussoes internacionais e a



necessidade de formular pergun-
tas de pesquisa pertinentes e iden-
tificar lacunas no conhecimento.
Também abordamos o compromisso
ético com as comunidades estuda-
das e a relevancia de uma abor-
dagem mais holistica e interdis-
ciplinar na pesquisa. Além disso,
examinamos os desafios impostos
pela pandemia de COVID-19.

*kk

Ao falar de ciéncia, é comum
associar a qualidade de uma boa
pesquisa ao local no qual o artigo
foi publicado. Logo, se determi-
nado artigo foi publicado em uma
revista de alto impacto, significa
que a pesquisa realizada possui
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alta qualidade. No entanto, isso
nao se traduz como verdade em
muitos casos. O primeiro motivo &
que a grande valorizacao das pu-
blicagoes tem levado a uma gran-
de pressao por uma produgao cada
vez maior, o famoso “publique ou
pereca’, o que pode resultar em
periodicos cada vez mais inflados
de trabalhos, em uma constante
busca por quantidade e nao qua-
lidade (Aragon, 2013). O segundo
motivo € que, além das publicagoes
serem em inglés, a lingua oficial da
ciéncia, a maior parte das revistas
de alto impacto se concentra em
paises do norte global, o que ele-
va os custos associados para pes-
quisadores do sul global, de uma
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maneira quase insustentavel, se
houver auséncia de financiamen-
to. Além da dificuldade de publi-
cacao em revistas internacionais
estar atrelada ao alto valor mone-
tario cobrado por revistas ditas
de Acesso Aberto, existe em al-
guns casos uma certa resisténcia
em aceitar o que € produzido por
pesquisadores do sul global, o que
torna o processo de publicacao
enviesado.

A qualidade de uma pesquisa
cientifica nao se limita a sua pu-
blicacado em uma revista de boa
reputacao. Estudos mostram que
pesquisas publicadas em revis-
tas de menor impacto as vezes
tém maior relevancia académica
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do que aquelas em periodicos de
grande renome, como ‘Nature’ e
‘Science’. Em disciplinas como a
Etnobiologia, o rigor e a precisao
das etapas preliminares sao igual-
mente cruciais para garantir a qua-
lidade dos trabalhos desenvolvidos.
Mas como alcancar esse rigor e
precisao nas pesquisas? Essa ques-
tao € especialmente pertinente
para estudantes que estao desen-
volvendo suas pesquisas e publica-
coes. A resposta envolve processos
essenciais que antecedem a coleta
de dados etnobiologicos. O dado
a ser coletado € frequentemente
entendido como a grande novida-
de em pesquisa cientifica. Um dos
desafios é a busca incessante por
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dados inéditos, o que muitas vezes
resulta em estudos focados em lo-
calidades ou grupos especificos,
mesmo que as perguntas aborda-
das ja tenham sido amplamente
estudadas. E essencial equilibrar
a busca por novidades com a con-
tribuicao efetiva ao conhecimento
existente. A ciéncia, em sua essén-
cia, nao € apenas a acumulacao de
dados, mas o esforco para com-
preender e explicar fendmenos.
Nesse contexto, a Etnobiologia
estd em uma fase de autorrefle-
xao e amadurecimento, semelhan-
te a que a Ecologia experimentou
ha algumas décadas. Este proces-
so envolve repensar as prioridades
de pesquisa, as questoes a serem
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abordadas e a maneira como essas
questoes sao formuladas e estuda-
das. A Etnobiologia ainda enfrenta
o desafio de se estabelecer como
uma disciplina cientifica robusta,
superando visoes obsoletas que a
consideram meramente um hobby
ou atividade nao cientifica. Este &
um processo continuo de evolugao
e autocritica, em que € fundamen-
tal questionar a relevancia e origi-
nalidade dos estudos realizados.

A primeira etapa do processo de
investigagao deve incluir uma ana-
lise critica da literatura existente.
Compreender as abordagens me-
todologicas e tedricas anteriores
€ crucial para construir uma base
solida para novas pesquisas. Isso é
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especialmente relevante para es-
tudantes que buscam desenvolver
competéncias em revisao sistema-
tica e meta-analise, ferramentas
essenciais para avaliar a qualidade
e os vieses potenciais nos estudos
existentes.

E igualmente fundamental que
os grupos de pesquisa estejam ali-
nhados com as discussoes interna-
cionais de suas respectivas areas.
Essa conexao global é crucial para
o desenvolvimento de pesquisas
cientificas que atendam a critérios
de relevancia e impacto, seja cien-
tifico, tecnologico ou social.

A leitura ampla e critica da li-
teratura existente em cada area
especifica auxilia na identificagcao
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das lacunas existentes e na for-
mulacao de questoes de investiga-
¢ao. A ciéncia esta em constante
atualizacao, e sem esse passo ini-
cial de leitura critica e avaliacao,
é provavel cair na cilada de “rein-
ventar a roda”, achando que se esta
descobrindo algo novo quando, na
verdade, isso ja esta amplamente
difundido e discutido na comuni-
dade cientifica.

A pesquisa em etnobiologia,
como em outras areas cientificas,
deve ser orientada por um ques-
tionamento profundo sobre as la-
cunas existentes no conhecimen-
to. Nao basta estudar um grupo ou
area nunca pesquisados; o traba-
lho deve avancar o entendimento
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cientifico de maneira significati-
va. O actmulo de dados sem uma
analise e interpretagao cuidadosas
nao constitui, por si so, um avango
cientifico genuino.

Depois de obter um amplo co-
nhecimento do cenario teorico
existente, a proxima etapa im-
portante na pesquisa € identifi-
car a lacuna que o estudo preten-
de preencher. Frequentemente,
os estudantes se concentram em
encontrar “novidades” para suas
pesquisas, mas € crucial que es-
sas novidades sejam conceituais,
e nao apenas relacionadas a um
novo local de estudo ou comu-
nidade. Identificar essas lacunas
e formular perguntas relevantes
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para preenché-las é essencial. Por
exemplo, estudos sobre a incor-
poracao e uso diferencial de plan-
tas medicinais dentro de sistemas
meédicos locais podem fornecer
insights valiosos para novas pes-
quisas sobre o funcionamento
desses sistemas socioecologicos
(Albuquerque et al., 2024a).

Essas etapas de elaboracao de
perguntas de pesquisa pertinen-
tes e a identificacao de lacunas no
conhecimento cientifico, embora
essenciais, sao frequentemente ne-
gligenciadas. A importancia dessa
fase preliminar de questionamen-
to e planejamento nao pode ser
subestimada, pois € ela que define
todo o delineamento do trabalho e
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sua significancia. A elaboragao de
boas perguntas de pesquisa € fun-
damental tanto em pesquisas qua-
litativas quanto em quantitativas.
Isso guia a elaboracao de estraté-
gias de pesquisa e a criagao de hi-
poteses cientificas, passo essencial
para o método comumente utili-
zado pela comunidade cientifica: o
método hipotético dedutivo (MHD)
de Karl Popper.

Embora os estudos descritivos
sejam importantes nas fases ini-
ciais da etnobiologia, a elabora-
cao de teste de hipoteses sao es-
senciais para aumentar a precisao
e impactos teoricos (Gongalves-
Souza et al., 2019).
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Voltando ao ponto inicial sobre
a elaboracao de perguntas, definir
uma “boa pergunta’” de pesquisa
¢ um desafio, especialmente para
quem esta no inicio da carreira
cientifica. Nesse sentido, o apoio
dos orientadores e do comité de
orientacao ¢ indispensavel. A es-
colha de um grupo de pesquisa
e a interacao com pesquisadores
experientes e de reconhecida pro-
jecao internacional também sao
decisivos para a conducao de um
trabalho relevante e de qualidade.

Além de uma pesquisa cien-
tificamente alinhada e criterio-
sa, € importante lembrar que na
Etnobiologia existe um compro-
misso ético com as comunidades

43



estudadas, que vai além do impac-
to direto da pesquisa sobre elas.
Ao desenvolver trabalhos com as
comunidades, estamos acessan-
do um conhecimento desenvolvi-
do ao longo de anos, que envolve
experiéncias, vivéncias e amplo
significado cultural. Assim, mes-
mo quando o enfoque de nossa
investigacao € teorico, € neces-
sario sempre proporcionar algum
retorno para esses grupos, ali-
nhado com essa responsabilida-
de ética. Isso pode ser realizado a
partir de uma demanda especifica
da propria comunidade, como foi o
caso dos indigenas Fulni-6 no nor-
deste do Brasil, em que uma série
de estudos foram desenvolvidos
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alinhados com as lacunas etno-
biologicas da época (Soldati &
Albuquerque, 2011; Campos et al.,
2019; T.L.L. Silva et al., 2019; Soldati
& Albuquerque, 2019; Torres-Avilez
et al., 2019), mas a partir de uma
demanda anunciada pela proépria
comunidade.

Se o intuito é a construcao de
trabalhos que visem o desenvolvi-
mento de estratégias de conserva-
¢ao, um caminho possivel (e prefe-
rivel) € desenvolver pesquisas que
possam dialogar com as praticas
locais em busca de manejos sus-
tentaveis e, em conjunto, desen-
volver estratégias de gestao que
visem a sobrevivéncia da comuni-
dade, suas identidades culturais e
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a conservacao da biota (Levis et al.,
2024).

E crucial que os etnobidlogos
direcionem suas pesquisas para
promover o respeito e considera-
cao das diversas perspectivas, ex-
periéncias e conhecimentos locais,
possibilitando a integracao de di-
ferentes métodos e abordagens de
investigacao (Albuquerque et al.,
2024b). Além disso, € importan-
te que os pesquisadores estejam
atentos a discussoes recentes que
ainda nao foram incorporadas em
suas pesquisas, como a questao de
género. Muitas vezes tratada como
sinonimo de sexo biologico, essa
relacao € tao simplista que, quando
investigada de forma mais ampla,
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mostra que o conhecimento sobre
plantas medicinais, comumente
entendido como relacionado a di-
cotomia homem-mulher, esta na
verdade associado ao papel social
(Torres-Avilez et al., 2016). Essa
questao de género frequentemente
permeia outras areas, como este-
reétipos e abordagens que refor-
¢am visoes patriarcais ou roman-
tizadas. Um olhar critico e realista
sobre essas dinamicas de género
pode, além de dar voz a intmeras
pessoas, enriquecer significativa-
mente o campo de estudo.

Tudo o que foi apontado até ago-
ra reforca a importancia da cola-
boracao e da interdisciplinaridade
no direcionamento de pesquisas,
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tanto em suas abordagens teoricas
quanto sociais. Os pesquisadores
devem estar abertos a parcerias e
ao compartilhamento de dados e
ideias com colegas de diferentes
areas. Essa abordagem integra-
tiva € especialmente valiosa em
campos como a etnobiologia, que
naturalmente atravessa diversas
disciplinas.

Essa necessidade ficou particu-
larmente evidente durante a pan-
demia de COVID-19, que impos
desafios significativos a pesquisa
cientifica e exigiu adaptagdes no
modo como os estudos eram con-
duzidos. A impossibilidade de rea-
lizar trabalho de campo e a neces-
sidade de distanciamento social
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demandaram grande flexibilidade
e inovacao nos métodos de pes-
quisa. A colaboragao e a troca de
conhecimentos entre pesquisado-
res de diferentes areas foram es-
senciais, reforcando a esséncia da
ciéncia como um esforco coletivo e
integrado.

A pandemia nos desafiou a
sermos resilientes e adaptaveis.
Pesquisas em andamento preci-
saram modificar suas abordagens,
levando em conta as limitacoes e
as novas oportunidades emergen-
tes. A capacidade de ajustar-se ra-
pidamente as mudangas foi crucial
para manter a continuidade e a re-
levancia da pesquisa.
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Com a restricao do trabalho de
campo, foi essencial buscar alter-
nativas como analises de dados
secundarios, revisdes sistematicas
e meta-analises. Essas estratégias
nao apenas ajudaram a compensar
as limitacoes impostas pelo dis-
tanciamento social, mas também
enriqueceram as pesquisas com
perspectivas mais amplas. Além
das revisoes sistematicas, os pes-
quisadores passaram a utilizar o
meio digital como um importan-
te aliado, desenvolvendo métodos
para a coleta de dados por meio
de formularios e experimentos
virtuais (Oliveira et al., 2023), et-
nografias virtuais e investigacoes
sobre aspectos do comportamento
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humano que antes nao eram ob-
servados em escalas locais, mas
que, através de métodos especifi-
cos, puderam ser investigados de
forma mais ampla (Albuquerque et
al., 2023; Oliveira & Albuquerque,
2021). Essa flexibilidade de estrate-
gias e pensamento abriu um novo
leque de oportunidades e questoes
de pesquisa, ampliando ainda mais
o campo da pesquisa cientifica em
etnobiologia.

Além da flexibilidade e inovacao
nas pesquisas, a pandemia também
ressaltou a importancia da comu-
nicacao cientifica. Embora a pu-
blicagao de artigos em periodicos
cientificos seja um componente
essencial da carreira académica,
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como ja discutido, nao deve ser o
unico foco do pesquisador. A co-
municacao dos resultados de pes-
quisa para um publico mais amplo
e a aplicacao pratica dos achados
em politicas publicas também me-
recem atencao e valorizagao.

O cenario da pandemia mostrou
que fontes de noticias como jornais
e midias digitais exerceram forte
influéncia nas crengas das pessoas
relacionadas a COVID-19 (Gibson et
al., 2021). Determinadas personali-
dades pareciam influenciar mais
o comportamento das pessoas em
relagdo as medidas necessarias
para evitar a propagacao do virus
(Ajzenman et al., 2023), e houve
um compartilhamento exacerbado
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de noticias que nem sempre eram
verdadeiras (Singh et al., 2023). Em
meio a esse cenario, ficou evidente
a necessidade de uma comunica-
cao cientifica que dialogasse com
a populacao de igual para igual.
Algumas evidéncias mostraram
que a intencao de vacinagao po-
deria ser influenciada por perso-
nalidades como cientistas (Salali &
Uysal, 2022), o que destaca ainda
mais a importancia desse dialo-
go. Manter essa comunicagao nao
apenas com as comunidades locais,
mas também expandi-la para a po-
pulacao em geral, tornou-se uma
necessidade urgente em um mun-
do tao globalizado e conectado.
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Além da necessidade de ter uma
pesquisa de qualidade, flexibilidade,
inovacao e habilidades de comuni-
cacao cientifica, a pandemia trou-
Xe a tona outra questao crucial: a
importancia da satde mental e do
equilibrio entre vida pessoal e pro-
fissional. Esse contexto se revelou
como um momento para repensar
estratégias, adaptar-se a novas rea-
lidades e explorar diferentes aspec-
tos da vida e da pesquisa, destacan-
do que cientistas, como qualquer
outro profissional, devem cuidar
de sua satide mental e buscar apoio
quando necessario.

Em condi¢oes normais, a proba-
bilidade de um estudante de poés-
-graduacgao desenvolver ansiedade
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ou depressao € até seis vezes maior
do que a da populacao em geral.
Esse cenario nao é exclusivo ao ini-
cio da carreira; pesquisadores que
ja sdo docentes também vivenciam
ciclos de esgotamento, ansiedade e
depressao (Tibbs, 2024). Isso pode
ocorrer por diversos motivos, des-
de a quantidade excessiva de horas
trabalhadas semanalmente (mui-
tas vezes sem pausas nos fins de
semana ou feriados), até pressoes
de programas de pos-graduacao e
publicacoes, ambientes de traba-
lho toxicos e baixa remuneracgao
(Tibbs, 2024).

Entender a pesquisa como um
trabalho e equilibra-la com outros
aspectos da vida é mais do que
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necessario; € urgente. Procurar
ajuda profissional e apoio dos co-
legas € fundamental para enfrentar
esse cenario e quebrar o ciclo de
esgotamento constante dentro da
academia.

Outro aspecto evidenciado pela
pandemia foi a necessidade de
maior flexibilidade nos programas
de poés-graduacao e na avaliagao
de pesquisadores. Agéncias como
a CAPES e o CNPq permitiram,
pela primeira vez apds a pande-
mia, que estudantes nao precisas-
sem residir nos locais onde cur-
sam a pos-graduacao. Programas
de pos-graduagao tornaram-se
mais flexiveis quanto a realiza-
¢ao de determinadas disciplinas,
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e avaliacoes e selecoes passaram a
ocorrer de forma remota. Isso de-
monstra como considerar as cir-
cunstancias pessoais e adaptar-se
as novas realidades foi fundamen-
tal para manter a integridade e a
qualidade da pesquisa cientifica.

O periodo de incerteza duran-
te a pandemia de COVID-19 foi um
momento propicio para a reflexao.
A avaliacao das metodologias de
pesquisa existentes, a exploracao
de novas ferramentas e aborda-
gens, bem como a abertura a co-
laboracoes interdisciplinares, re-
velaram-se essenciais nao apenas
para superar os desafios imediatos,
mas também para fortalecer a pes-
quisa a longo prazo.
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Embora esse cenario tenha pas-
sado, os desafios continuam cada
vez mais frequentes e complexos,
especialmente considerando a ur-
géncia da crise climatica que o
mundo enfrenta. Encorajamos to-
dos os pesquisadores a manterem
o foco em suas paixoes, a adapta-
rem-se as mudangas e a continua-
rem contribuindo para o avanc¢o do
conhecimento, apesar dos obsta-
culos que surgirem.

Olhar para o futuro da pesqui-
sa cientifica envolve antecipar e
se preparar para um mundo cada
vez mais complexo e desafiador.
As praticas de pesquisa estao em
constante evolucao, incorporan-
do mais tecnologias digitais e
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abordagens virtuais. Além disso, a
importancia da ciéncia na socie-
dade sera ainda mais evidenciada,
reforcando a necessidade de co-
municacao eficaz dos resultados
cientificos para o publico em geral.

Os pesquisadores precisam es-
tar prontos para enfrentar essas
mudancas, abracando novas fer-
ramentas e tecnologias e adaptan-
do suas estratégias de pesquisa. E
crucial ter em mente que a cola-
boracao internacional e interdis-
ciplinar é ainda mais fundamental
para enfrentar os desafios globais.
E nao podemos esquecer que, em
meio a tudo isso, a manutencao da
satde mental é prioridade!
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N este capitulo, destacamos a
relevancia dos saberes tra-
dicionais na etnobiologia, eviden-
ciando a natureza interdisciplinar
desse campo. Ao revisar as dife-
rentes fases do desenvolvimento
da etnobiologia, desde as grandes
exploragoes até os dias atuais, en-
fatizamos a crescente valorizacdo
do conhecimento local e tradicio-
nal. Abordamos o papel da etno-
biologia como mediadora entre o



conhecimento académico e o tra-
dicional, e a responsabilidade dos
etnobidlogos em colaborar com as
comunidades estudadas. Além dis-
so, discutimos as perspectivas con-
tempordaneas da etnobiologia, que
englobam tanto a pesquisa acadeé-
mica quanto o engajamento social
e politico.

*kk

A etnobiologia se estabelece
como um campo interdisciplinar
abrangente, no qual profissionais
de diversas areas contribuem sig-
nificativamente para seu desenvol-
vimento. Ao longo de sua historia,
assim como qualquer outra cién-
cia, a etnobiologia passou por fases

62



distintas de desenvolvimento. O
antropologo Eugene Hunn sugere
que a etnobiologia experimentou
quatro grandes fases (Hunn, 2007).

A primeira fase, remontando aos
séculos XVIII e XIX, teve como foco
principal documentar o uso de
plantas e ocasionalmente de ani-
mais. Esse periodo € marcado pelas
grandes exploracoes e navegacoes,
quando o interesse principal era
descobrir novos produtos, especia-
rias e plantas medicinais. Os colo-
nizadores europeus e naturalistas
tinham curiosidade em conhecer a
“ciéncia” nativa e o conhecimento
dos povos locais e indigenas so-
bre os recursos naturais. Embora
muito desse conhecimento tenha
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sido documentado, era frequente-
mente visto sob uma perspectiva
utilitarista e econdmica. A relacao
com o conhecimento tradicional
era principalmente de curiosidade
ou mesmo considerada subalterna
e inferior, com foco nos usos con-
siderados mais lucrativos do ponto
de vista ocidental. Essa primeira
fase, ou Etnobiologia I, como Hunn
a chama, pode ser considerada
a etnobiologia pré-moderna ou
pré-classica.

Avancando para a segunda
fase, ou Etnobiologia 11, ela foi ca-
racterizada por uma perspectiva
mais émica, baseada na “perspec-
tiva indigena”. No meio do sécu-
lo XX, o foco era entender como
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diferentes povos classificavam a
natureza, em uma abordagem que
mais tarde seria conhecida como
etnocientifica. Essa fase também
¢ conhecida como “Etnobiologia
Cognitiva”’, com um interesse es-
pecial nos usos linguisticos locais,
ou seja, como as populacoes indi-
genas classificavam e descreviam
o mundo ao seu redor. Estudos
dessa época trouxeram insights
importantes sobre como a espécie
humana compreende a natureza,
caracterizando um esfor¢o em or-
ganizar e classificar o mundo vivo,
nao apenas na ciéncia ocidental,
mas principalmente nas culturas
tradicionais.

65



No final da década de 70, sur-
giu uma resisténcia a reducao da
analise etnobiologica a descrigoes
e classificagoes taxonomicas. Isso
levou ao desenvolvimento de uma
énfase maior no contexto ecologi-
co associado aos conhecimentos
tradicionais, marcando o inicio da
terceira fase da etnobiologia (ou
Etnobiologia III), também conhe-
cida como periodo etnoecologico.
Essa fase foi caracterizada por uma
forte inclinagao para abordagens
ecologicas dentro da etnobiologia,
destacando estudos sobre o pa-
pel de agricultores tradicionais no
manejo do ambiente, assim como
a compreensao das paisagens por
povos locais. Essa fase valorizou

66



o conhecimento nao académico e
nao oficial, evidenciando a busca
humana, em diversas comunida-
des, por uma compreensao pro-
funda da natureza e seus ciclos
para melhor maneja-la.

O foco principal da Etnobiologia
IIT sao as relagoes entre o conhe-
cimento e a acao em relacao ao
ambiente, englobando o conheci-
mento e manejo de solos, climas,
comunidades vegetais e animais,
em uma perspectiva mais ampla
do que um simples inventario de
plantas e animais. Foi nesse pe-
riodo que surgiram conceitos-
-chave utilizados na etnobiologia,
como Conhecimento Ecolégico
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Tradicional e  Conhecimento
Ecologico Local.

Victor Toledo, pesquisador me-
xicano, destaca a etnoecologia
como subversiva neste contexto,
por valorizar e respeitar o conhe-
cimento do outro. Essa nova di-
mensao altera a relacao com o co-
nhecimento tradicional, que antes
era objeto de curiosidade ou me-
ramente de investigacao cientifica,
passando a ser reconhecido por
sua propria importancia. As fases
Il e III da etnobiologia podem ser
consideradas como a etnobiologia
classica.

A quarta fase (ou Etnobiologia
IV) concentra-se na valoriza-
¢ao do conhecimento tradicional,
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especialmente no contexto dos di-
reitos de propriedade intelectual.
A partir da década de 90, o estu-
do da etnobiologia passou a estar
cada vez mais associado a valoriza-
¢ao das comunidades indigenas. O
pensamento filosofico que se esta-
belecia relacionava o conhecimen-
to ao poder, tornando a documen-
tacao do conhecimento ecologico
tradicional, por parte dos ditos po-
vos “ocidentalizados”, interpretada
como um “roubo” da propriedade
intelectual de comunidades indi-
genas e locais.

Nessa fase, destaca-se a neces-
sidade de proteger e respeitar os
saberes tradicionais, especialmen-
te no desenvolvimento de novos
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produtos ou medicamentos basea-
dos nesses conhecimentos. Esta
fase enfatiza a contribuicao dos
povos indigenas e locais para a bio-
diversidade e o avango no conheci-
mento cientifico. Um dos expoen-
tes dessa fase € o Dr. Darrell Posey,
que trabalhou com etnoentomo-
logia no Brasil, defendendo a im-
portancia dos territérios e saberes
indigenas, e destacando a neces-
sidade de respeitar a diversidade
biocultural. Ele defendia o reco-
nhecimento dos povos tradicionais
como coautores e beneficiarios de
todo produto que emerge do co-
nhecimento ecologico tradicional.

Posey foi o fundador da
Sociedade Internacional de
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Etnobiologia (fundada em 1988)
de onde emergiu a “Declaragao de
Belém”, que aponta a responsabili-
dade moral dos etnobi6logos com
as populacoes que estudamos e
na luta pela manutencao de seus
direitos, territorios e identidades.
Trinta anos depois de sua elabora-
¢ao (em 2018), esta declaragao foi
atualizada com questoes emergen-
tes e lutas recentes, no Congresso
Brasileiro de Etnobiologia e
Etnoecologia realizado em Belém
do Par4, Brasil.

A etnobiologia continuou a se
desenvolver ao longo do tempo,
incorporando novas perspectivas
e desafios. Wolverton (2013) intro-
duziu a ideia de uma ‘quinta fase’
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da etnobiologia, enfatizando uma
dimensao mais politica e um maior
engajamento social dos pesqui-
sadores. Esse periodo também é
marcado por uma énfase na cola-
boracgao interdisciplinar na com-
preensao da relacao entre huma-
nos e a biota (McAlvay et al., 2021).
Essa nova fase reflete a impor-
tancia crescente do conhecimento
local e do respeito por ele. A etno-
biologia age como mediadora en-
tre o conhecimento académico e o
conhecimento local ou tradicional,
procurando compreender e respei-
tar ambas as partes. Nesse contex-
to, o etnobidlogo tem a responsabi-
lidade de trabalhar em colaboracao
com as comunidades, entendendo
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suas necessidades e contribuindo
de forma significativa para a ma-
nutencao de seus estilos de vida
(Levis et al., 2024). A pesquisa et-
nobiologica exige um compromis-
so profundo com as comunidades
estudadas, nao apenas avangando
o conhecimento cientifico, mas
também atendendo as necessida-
des dessas comunidades confor-
me elas as definem. Um exemplo
disso € um projeto realizado em
Pernambuco, pelo Laboratorio de
Ecologia e Evolucao de Sistemas
Socioecologicos, no qual foram de-
volvidos materiais educativos so-
bre a biodiversidade da Caatinga
e plantas medicinais locais, em
resposta as preocupacdes da
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comunidade sobre a perda de co-
nhecimento tradicional entre os
jovens. Este é apenas um exemplo
de como a etnobiologia pode ser
aplicada de maneira pratica e be-
nefica para as comunidades locais.

Outro exemplo € o manejo par-
ticipativo do pirarucu (Arapaima
cf. gigas) realizado ao longo do
rio Jurua, na Amazonia brasileira.
Estudos na regiao ja vinham en-
fatizando o declinio da populagao
desse peixe e sua importancia para
as populagoes locais (Campos-
Silva & Peres, 2016). A partir desse
conhecimento, os pesquisadores
desenvolveram, junto com a po-
pulagao, estratégias de manejo
participativo que permitiram nao
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apenas a recuperacao populacio-
nal, mas também uma melhoria
nos meios de subsisténcia locais
(Campos-Silva et al., 2019). Esses
exemplos mostram como o0s estu-
dos etnobioldgicos podem contri-
buir nao apenas para a ciéncia, mas
também para um retorno palpavel
para as populacoes locais.
Recentemente, etnobidlogos de
todo o mundo argumentaram que
a etnobiologia deveria caminhar
para uma sexta fase. Nesta fase,
segundo eles, os etnobidlogos tém
a missao de desafiar o colonialis-
mo, o racismo e todas as estru-
turas opressivas que podem es-
tar associadas a si mesmos como
cientistas e em seus respectivos
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trabalhos (McAlvay et al., 2021). As
prioridades aqui estao dispostas
em trés niveis principais: a escala
institucional, que envolve questoes
do patrimonio biocultural, acessi-
bilidade aos trabalhos publicados
e o apoio a comunidade/pesquisa
desenvolvidas. A escala a nivel de
projetos, onde a prioridade esta
direcionada para o didlogo mutuo,
pesquisas comunitarias autossu-
ficientes e a soberania de popu-
lacoes indigenas e comunidades
locais sobre terras e aguas. E, por
fim, a escala individual, que envol-
ve a autorreflexao sobre a lingua-
gem utilizada, coautorias de tra-
balhos e preconceitos implicitos.
Essa sexta fase foi pensada como
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um caminho possivel para justica
ambiental e decolonialidade!

E muito comum que essas fa-
ses se sobreponham. A etnobio-
logia contemporanea abrange
duas grandes perspectivas: uma
académica, focada na investiga-
¢ao e no avan¢o do conhecimento
cientifico, e outra mais alinhada a
acao, engajamento social e politico
(Ludwig & El-Hani, 2020; Ludwig
& Macnaghten, 2020). Esta tltima,
denominada de etnobiologia po-
litica, busca entender as dimen-
soes socioeconOmicas e politicas
que afetam as comunidades e sua
relacao com os recursos naturais.
Nesse sentido, a etnobiologia po-
litica compreende a ciéncia “como
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uma pratica social imersa em uma
sociedade dividida em classes e
que por essa razdao ela ndao deve ser
neutra” (Albuquerque et al., 2023).
Dentro da etnobiologia brasileira,
encontramos profissionais com di-
ferentes perfis e niveis de atuacao,
alguns focados na ciéncia pura e
outros com um viés mais politico e
militante, preocupados com o fu-
turo das comunidades tradicionais.

A partir da terceira fase da etno-
biologia, os direitos de propriedade
intelectual, conforme proposto por
Darrell Posey, sao considerados
inegociaveis dentro da etnobiolo-
gia. Dessa forma, os conhecimen-
tos tradicionais sao vistos como
uma fonte primordial de saber e,
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portanto, as comunidades que os
detém também devem ser reco-
nhecidas e beneficiadas como de-
tentoras desse conhecimento. Esta
abordagem trouxe mudancgas sig-
nificativas na politica e gestao da
biodiversidade, como demonstrado
por uma série de medidas juridicas
de ambito nacional e internacional,
que nao sO consolidam os direitos
desses povos, como estabelecem
cuidados especiais para pesquisas
envolvendo conhecimento tradi-
cional, especialmente aquelas com
potenciais beneficios economi-
cos. Como € o caso, por exemplo,
da Convencao sobre Diversidade
Biologica, da Convencao 169 da
Organizacao Internacional do
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Trabalho e do Protocolo de Nagoya
(Albuquerque et al., 2023).

A relevancia do conhecimento
local e tradicional se estende mui-
to além de fases historicas especi-
ficas. Atualmente, reconhecemos a
importancia desse conhecimento
nao apenas como parte da historia
da relagao humana com a nature-
za, mas também por sua contribui-
¢ao singular ao avang¢o do conhe-
cimento cientifico e académico. No
entanto, apesar de todos os avan-
¢os nos ambitos cientifico e social,
nao € incomum observarmos me-
didas que refletem retrocessos, a
desvalorizacao da experiéncia e do
saber do ‘outro’, assim como seus
direitos.
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E crucial respeitar e prestar
atencao aos povos tradicionais,
que sao reservatorios de saberes
ancestrais essenciais para enten-
der a historia humana neste pla-
neta. Em momentos de crise ou
mudangas politicas, as comunida-
des locais sao as primeiras a serem
atingidas, como observamos em
inimeras manchetes de jornais ao
longo da pandemia de COVID-19,
em que populacoes indigenas in-
teiras foram fortemente afetadas,
por conta de negligéncia politica.
Seus direitos a terra e praticas tra-
dicionais estao sendo constante-
mente violados. A etnobiologia, por
sua vez, desempenha um papel vi-
tal neste contexto, especialmente
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agora, quando enfrentamos movi-
mentos politicos contraculturais.
Nossa experiéncia em campo,
interagindo com diferentes cul-
turas, mostrou-nos que ao nos
despojarmos de nossas proprias
categorias culturais, mesmo que
temporariamente, e tentarmos
entender o outro em seu ambien-
te, nos enriquece como seres hu-
manos. Essa experiéncia nos ajuda
a compreender nossa dependén-
cia e conexao com a natureza e a
rede de seres vivos que susten-
tam este planeta. Por isso, convi-
damos aqueles que se interessam
por pessoas e seres vivos, e que se
preocupam com estas questoes, a
considerar a etnobiologia como um
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campo de estudo ou atuagao. Se
voceé € bidlogo, antropologo, geo-
grafo ou vem de qualquer outra
area, a etnobiologia é um campo
interdisciplinar, aberto para aco-
lher novas perspectivas e contri-
buicoes. Estamos em um momento
crucial na etnobiologia, onde pre-
cisamos tanto amadurecer como
ciéncia - no sentido de aprofundar
nosso conhecimento sobre nossas
relagcdes com a natureza - quanto
avancar na etnobiologia ativa, que
se envolve diretamente nas ques-
toes e problematicas dos povos
ancestrais.

Neste sentido, a etnobiologia
nao ¢ apenas uma disciplina aca-
démica, mas também uma pratica
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comprometida com a justica am-
biental e social. Ao estudarmos e
valorizarmos o0s conhecimentos
tradicionais, reconhecemos a im-
portancia de preservar a diversi-
dade cultural e biologica do nosso
planeta. Portanto, se vocé dese-
ja contribuir para um futuro mais
sustentavel e inclusivo, a etnobio-
logia oferece um campo fértil para
essa jornada de aprendizado e
engajamento.

Por meio da etnobiologia, po-
demos nao apenas expandir nos-
so conhecimento sobre a relacao
entre humanos e meio ambiente,
mas também promover a valori-
zacao e protecao das culturas e
dos territorios das comunidades
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tradicionais. E um convite para
olharmos para além das fronteiras
disciplinares e abracarmos a com-
plexidade e a diversidade de pers-
pectivas que moldam nossa com-
preensao do mundo.
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N este capitulo, eu examino as
tendéncias predominantes no
campo da etnobiologia no Brasil e
destaco seu afastamento da dicoto-
mia tradicional que divide a inves-
tigacdo etnobioldgica em perspec-
tivas utilitarias e cognitivas. Em
vez de oferecer uma extensa revi-
sao das diversas perspectivas den-
tro do cenario etnobioldgico brasi-
leiro, destaco principalmente meu
ponto de vista especifico. Assim,
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descrevo algumas das orientacoes
e trajetorias inventivas dentro do
campo, enfatizando sua origem no
rico legado académico do Brasil.
Este capitulo é uma versdao adap-
tada de texto publicado na revista
Ethnobiology Letters 14(1): 69-79.

*k*

Em 2013, procuramos caracteri-
zar as tendéncias da etnobiologia na
América Latina para compreender
o estado da area (ver Albuquerque
et al., 2013). Atribuimos o cresci-
mento observado na area a varios
fatores, incluindo a rica diversida-
de biologica e cultural e o panora-
ma cientifico em algumas nagoes.
Desde entao, tornou-se claro que
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a investigacao etnobioldgica na
América Latina ja se afastou da di-
cotomia classica que divide a in-
vestigacao etnobiologica em abor-
dagens utilitarias e cognitivas (por
exemplo, Prado & Murrieta, 2015).
Em vez disso, o cenario tragado
naquela época mostrava o aparen-
te dominio da pesquisa categori-
zada como etnobotanica, que per-
siste até hoje. Além disso, autores
brasileiros publicam mais artigos
sobre etnobotanica com foco em
plantas medicinais, do que qual-
quer outra abordagem (Gonzalez-
Rivadeneira et al., 2018; Pathak &
Bharati, 2020; Phumthum, 2020;
Ritter et al., 2015). No Brasil, pes-
quisadores que nao se identificam
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necessariamente como etnobidlo-
gos fizeram contribui¢des notaveis
para a compreensao da interacao
entre pessoas e biota (por exemplo,
Sena et al., 2022).

Sou particularmente critico em
relacao a dois tipos de estudos
que prejudicam a logica ou a mo-
tivacao da pesquisa cientifica/aca-
démica. Primeiro, os estudos que
visam obter uma lista abrangente
de espécies, sejam elas vegetais
ou animais, para uma determina-
da regiao ou grupo étnico. Embora
esses estudos possam ter alguma
importancia local, pouco contri-
buem, cientificamente, para agre-
gar novos conhecimentos na area
ou criar rupturas nas estruturas
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de conhecimento que nos elevem a
novos patamares. Outro tipo de es-
tudo justifica-se pelo calculo de in-
dices etnobiologicos. Infelizmente,
tais indices multiplicaram-se ao
longo do tempo e foram cada vez
mais incorporados em diferentes
estudos de forma totalmente acri-
tica. Por exemplo, o renomado in-
dice de valor de uso proposto por
Phillips e Gentry (1993) tinha como
objetivo testar hipoteses em et-
nobotanica (Albuquerque, 2009).
Desde entao, poucos estudos utili-
zaram a proposta tal como conce-
bida (Ramos et al., 2012) e acabaram
reproduzindo a técnica em diver-
sos estudos apenas para introduzir
algo quantitativo ao estudo.
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Gostariamos de ressaltar que a
etnobiologia brasileira € um cam-
po de disputas teoricas e epis-
temologicas que pode gerar um
debate rico e avancos vibrantes
para a area se nossa comunidade
superar tendéncias de negar uma
abordagem em favor de outra e,
em vez disso, aceitar que temos
um complexo campo interdiscipli-
nar e multifacetado. Esta aceitacao
pode enriquecer a discussao e o
progresso no campo (Ludwig & El-
Hani, 2020).
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Controvérsias

Villagomez-Reséndiz (2020)
fez um esforco para compreender
como se configura a pesquisa etno-
bioloégica na Ameérica do Norte e na
América Latina para além de uma
perspectiva historica centrada na
classificagao em estagios/fases e
na dicotomia utilitarista/cognitiva.
Nosso objetivo ao discutir este tra-
balho nao é fornecer uma resposta
direta a sua critica especifica. Em
vez disso, pretendemos contex-
tualizar sua perspectiva no quadro
mais amplo das tendéncias con-
temporaneas nos estudos de etno-
biologia, com énfase particular no
contexto brasileiro. Resumiremos
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agora as ideias de Villagomez-
Reséndiz (2020), que classificou
a etnobiologia brasileira em dois
ramos principais: a etnobiologia
evolutiva e a etnoecologia. Ambos
0S ramos priorizam perspectivas
biolégicas na sua compreensao da
etnobiologia, mas diferem na sua
interpretacao do Conhecimento
Ecologico Tradicional (CET) e
na sua abordagem as questdes
culturais.

A etnoecologia visa criar uma
abordagem integrada entre as
ciéncias humanas e naturais, con-
siderando fatores socioecologicos
e focando em relatos historicos e
sincronicos de plantas e animais.
Por outro lado, a etnobiologia
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evolutiva concentra-se na etno-
medicina, na etnobotanica e na
etnozoologia, enfatizando o valor
economico e medicinal das plantas
e apoiando-se numa perspectiva
evolutiva. No entanto, Villagobmez-
Reséndiz (2020) argumenta que a
etnobiologia evolutiva precisa me-
lhor abordar questdes culturais e
conduzir pesquisas etnograficas
mais abrangentes. Para ele, o foco
no CET na gestao da biodiversidade
adota uma abordagem quantitativa
que ignora dimensoes culturais e
politicas mais amplas na coprodu-
¢ao de conhecimento (Villagobmez-
Reséndiz, 2020).

A anilise de Villagomez-
Reséndiz (2020) ignora nuances
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que a pesquisa etnobioldgica al-
cangou no Brasil e seu esforco de
classificagao infelizmente é equi-
vocado. No Brasil coexistem di-
ferentes entendimentos sobre a
area. Por exemplo, ainda tendemos
a distinguir a etnoecologia da et-
nobiologia de forma inconsistente.
A tradicao etnoecologica brasilei-
ra abrange diferentes autores que
estruturaram diferentes esco-
las, desde a etnoecologia basea-
da em pressupostos da ecologia
humana, que teve Alpina Begossi
(1958-2023) como principal ex-
poente, até a etnoecologia abran-
gente proposta por José Geraldo
Wanderley Marques e a etnoecolo-
gia centrada nas discussoes sobre
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agricultura camponesa de Victor
Toledo.

Na minha leitura, ao longo das
ultimas décadas, apenas a et-
noecologia, praticada por Alpina
Begossi, parece se reinventar no
cenario brasileiro (e.g., Nunes et
al., 2019; Silvano et al., 2023). Hoje,
defendo que deveriamos reservar o
termo etnobiologia para qualquer
estudo centrado na relacao entre
a nossa espécie e diferentes for-
mas de vida em diferentes escalas
espaciais e temporais. Para nos, o
trabalho de Victor Toledo influen-
ciou o tratamento da etnoecologia
como sindnimo de etnobiologia
politica (ver Albuquerque, et al.,
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2023). No entanto, diferentes abor-
dagens ainda coexistem no Brasil.
Villagomez-Reséndiz (2020)
acrescenta ao seu argumento que
ha um debate continuo sobre a re-
lacao entre CET e a pesquisa bio-
logica e antropologica na América
do Norte e na América Latina. Para
ele, a etnobiologia abrange diver-
sas abordagens para o estudo da
CET, mas ha uma tendéncia cres-
cente de priorizar uma perspectiva
biologica na pesquisa etnobiologi-
ca. Na sua opiniao, esta énfase nos
fatores biologicos resulta muitas
vezes do uso limitado de métodos
etnograficos. Para ele, isso pode
levar a falta de um exame critico
das dimensoes culturais e politicas
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da ecologia. Tive a oportunida-
de recente (Albuquerque, 2022a,
2022b) de criticar esta perspecti-
va como reducionista que ignora
o carater interdisciplinar da etno-
biologia (ver McAlvay et al., 2021).
O argumento aqui nao € contra
a antropologia e a etnografia, mas
sim contra a afirmacao de que a et-
nobiologia nao pode ser conduzida
sem a antropologia e a etnografia.
Defendemos que, a falta de uma
abordagem mais antropolodgica na
etnobiologia brasileira, ou o uso
limitado de métodos etnograficos,
também se deve a falta de inte-
resse dos pesquisadores treinados
nessas tradi¢oes nos estudos etno-
biologicos, embora haja excecoes
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notaveis (por exemplo, Prado et al.,
2020, 2022).

Argumentamos  ainda  que
Villagobmez-Reséndiz (2020) rotu-
la incorretamente todas as pes-
quisas realizadas no Brasil que se
identificam com qualquer uma
das subdisciplinas da etnobiolo-
gia, como etnobotanica, etnozoo-
logia e etnomicologia, que podem
seguir diferentes orientacoes teo-
ricas ou epistemologicas, como
etnobiologia evolutiva. Por outro
lado, a etnobiologia evolutiva € um
campo recentemente sistematiza-
do que assume a teoria evolutiva
como principal referencial teo-
rico para compreender a relacao
entre os humanos e a natureza
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(Ferreira-Janior et al., 2022), como
ja abordamos nos capitulos
anteriores.

Direcdes e abordagens inovadoras

Nos ultimos anos, a pesquisa em
etnobiologia fez progressos signi-
ficativos no Brasil, levando a novas
perspectivas e oportunidades para
compreender a interacao entre hu-
manos e biodiversidade. Embora
eu discuta alguns desses avancgos,
¢é essencial destacar que a pesquisa
no Brasil € mais ampla do que es-
sas abordagens. Ela vem se rein-
ventando, seja acompanhando as
tendéncias mundiais de pesquisas
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na area, seja gerando inovacoes.
Académicos brasileiros fizeram in-
vestimentos significativos no avan-
¢o dos aspectos educacionais da
etnobiologia, resultando na pro-
ducao de numerosos livros didati-
cos (Albuquerque et al., 2014, 2015,
2017, 2019a; Alves & Albuquerque,
2017) e no estabelecimento de re-
vistas cientificas (Ethnobiology
and Conservation e Ethnoscientia)
Em relagao aos periodicos estabe-
lecidos no Brasil, eles passaram a
fazer parte da rede de periodicos
irmaos publicados mundialmente,
ampliando assim as possibilidades
de pesquisas e orientagoes episte-
mologicas diversas que ao longo do
tempo, tém vindo gradualmente a
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ganhar maior proeminéncia inter-
nacional (ver Stepp, 2023).

Notavelmente, o Brasil é o lar do
primeiro programa de pos-gradua-
¢ao em Etnobiologia e Conservagao
da Natureza da América Latina,
fundado em 2011. Além disso, os
académicos brasileiros tém de-
sempenhado um papel fundamen-
tal no estabelecimento e desen-
volvimento de varios subcampos e
abordagens dentro da etnobiolo-
gia, incluindo a etnobiologia evolu-
tiva, a interse¢ao da etnobiologia. e
educacao, e a integracao da etno-
biologia com a filosofia.

A énfase colocada pelo Brasil em
iniciativas educacionais, na criacao
de programas especializados e no
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envolvimento ativo de estudiosos
em diversos ramos da etnobiologia
ressalta as contribuicoes e avan-
¢os distintivos do pais no campo.
Ao promover um ambiente aca-
démico estimulante e encorajar
colaboracoes interdisciplinares, o
Brasil cultivou uma comunidade
etnobiologica vibrante e prospe-
ra que transcende a mera adogao
de tendéncias globais. Este estado
distinto da etnobiologia brasilei-
ra exemplifica a dedicagao do pais
em expandir os limites do campo e
promover abordagens inovadoras
(ver Albuquerque, 2022a).

Nesta perspectiva, a ciéncia é
considerada uma ferramenta fun-
damental para a compreensao e
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preservacao do CET, mas nao é
vista como um fim. Pelo contra-
rio, os valores da etnobiologia po-
litica integram a ciéncia com va-
lores sociais, éticos e politicos,
reconhecendo a importancia das
dimensodes culturais, ambientais
e politicas envolvidas nos feno-
menos estudados. A etnobiologia
politica, pelo contrario, difere do
ativismo social ingénuo, que mui-
tas vezes carece de ligacao com
as realidades das comunidades
tradicionais e nao contribui para
praticas eficazes. Esta abordagem
precisa ser atualizada e ser mais
eficaz para lidar com a comple-
xidade dos fendmenos estudados
pela etnobiologia.
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Por exemplo, Renck et al. (2023)
sugerem que a inclusao de povos
indigenas e comunidades locais na
politica das pescas pode aumentar
a precisao das politicas ambientais
e promover praticas de pesca sus-
tentaveis, fornecendo informacdes
valiosas sobre o comportamento e
os padroes de migracao das espé-
cies marinhas e as ligacoes ecologi-
cas entre diferentes espécies. Além
disso, incluir a diversidade episté-
mica na politica ambiental desafia
a metodologia, a politica e a ética,
levando a propostas concretas para
beneficiar tanto as pessoas como a
natureza (Renck et al., 2023b).

Uma area que ganhou forga na
pesquisa em etnobiologia no Brasil
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€ a ligagao com a educagao (ver
Baptista & Araujo, 2019; Baptista &
El-Hani, 2009; Oliveira et al., 2020;
Sotero et al., 2020; van Luijk et al.,
2021). Os estudiosos enfatizaram o
valor do CET e da diversidade cul-
tural para ajudar a construir uma
educacao multicultural e inclusiva.
A combinagao de etnobiologia e
educacao pode promover a cons-
ciéncia critica das questdes am-
bientais e sociais. Segundo Robles-
Pineros et al. (2020), a introdugao
da escolaridade formal em muitos
contextos do “Sul Global” levan-
ta preocupacoes sobre a intro-
ducao simultanea de hierarquias
entre sistemas de conhecimento
que apresentam o conhecimento
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académico (CA) como autoritati-
VO, a0 mesmo tempo que margi-
nalizam o conhecimento local e as
praticas de transmissao de conhe-
cimento. Segundo eles, isto pode
criar tensoes entre CET e CA nas
comunidades. Ao investigar o en-
sino de biologia como uma “zona
de negociacao” entre sistemas de
conhecimento, € possivel analisar
como as sobreposicoes parciais
sao negociadas nas praticas educa-
cionais no Brasil rural e fornecem
a base para intervencoes educa-
cionais que promovam o didlogo
intercultural.

Outra area critica de investiga-
cao tem sido a integracao de CA
e CET (El-Hani et al., 2022) para
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apoiar a biodiversidade e a conser-
vacgao biocultural e o uso sustenta-
vel (por exemplo, Assis Magalhaes et
al., 2022; Braga-Pereira et al., 2022;
Sena et al., 2022). Esta abordagem
envolve reconhecer e valorizar os
conhecimentos e praticas das co-
munidades locais e dos povos tra-
dicionais relativos a biodiversidade
e integra-los com conhecimentos e
praticas cientificas para desenvol-
ver estratégias de conservagao que
reconhecam as suas contribuicoes
(Albuquerque et al., 2021).

Um componente crucial da pes-
quisa em etnobiologia no Brasil
tem sido uma reflexao critica so-
bre os métodos de pesquisa, in-
cluindo a discussao e analise das
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diferentes metodologias utilizadas
(por exemplo, Chaves et al., 2019;
Jacob et al., 2021; Lyra-Neves et al.,
2015; Meireles et al., 2021). Esta re-
flexao levou ao desenvolvimento
de novas abordagens que conside-
ram a complexidade e a diversida-
de dos sistemas de conhecimento e
praticas das comunidades locais e
dos povos tradicionais, bem como
questoes cientificas.

As questoes de género (T. C.
Silva et al., 2019; Zank et al., 2021)
e decolonialidade (Martinelli &
Euzébio, 2022) também surgiram
como topicos importantes na pes-
quisa em etnobiologia no Brasil. Os
investigadores exploraram como
as questoes de género afetam o
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conhecimento, a pratica de inves-
tigacao e as relagoes entre investi-
gadores e instituicoes de investiga-
¢ao. Por exemplo, Silva et al. (2019)
propoem uma estratégia abran-
gente para combater o preconceito
de género na investigacao etnobio-
logica. Aconselham diversas medi-
das, como facilitar a participagao
de mulheres em encontros cienti-
ficos, iniciar programas de mento-
ria para investigadoras e estudan-
tes e integrar questoes de género
em projetos de investigacao. Além
disso, as autoras recomendam que
as revistas implementem politi-
cas para apoiar a equidade de ge-
nero na autoria e nos conselhos
editoriais. Por ultimo, sublinham
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a importancia de difundir a cons-
ciéncia sobre o preconceito de
género € as suas repercussoes na
investigacao cientifica através da
realizacao de iniciativas educati-
vas, como workshops e seminarios.

A etnobiologia historica é ou-
tro campo crescente de pesquisa
no Brasil que examina as intera-
¢oes historicas entre as sociedades
humanas e o mundo natural, com
foco no uso e gestao dos recursos
naturais (por exemplo, Medeiros,
2020; Medeiros & Alves, 2020). Esta
area fornece informacoes valiosas
sobre questoes ambientais e cul-
turais contemporaneas e pode in-
formar os esforgcos para promover
0 uso sustentavel e equitativo dos
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recursos naturais. Nao podemos ig-
norar, também, os estudos de eco-
logia historica iniciados no Brasil,
até onde sei, por Balée (2013), que
forneceram fortes evidéncias da
gestao de nossas paisagens pelos
povos indigenas ao longo dos anos.
Esta gestao levou a domesticagao
de paisagens e espécies individuais,
desafiando a nocao de ambientes
intocados ou livres de influéncia
humana (por exemplo, Clement et
al., 2015; Levis et al., 2018; Lombardo
et al., 2022).

Pesquisadores brasileiros tam-
bém desenvolveram estruturas
conceituais inovadoras, enfati-
zando as relacoes dinamicas e in-
terativas entre os humanos e seu
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ambiente e os diversos fatores que
moldam essas relacoes. Um exem-
plo interessante envolve a recente
formalizacao da abordagem da et-
nobiologia evolutiva. Pesquisadores
brasileiros sistematizaram cena-
rios ecologicos e evolutivos para
investigar as relagdes dindmicas
entre pessoas-biota em diferentes
sistemas socioecologicos (Ferreira-
Janior et al., 2022). Além disso, pro-
pusemos uma sintese conceitual
que visa potencializar a integra-
¢ao de programas de pesquisa em
etnobiologia (Albuquerque et al.,
2020). A estrutura considera expli-
citamente os trés processos gerais
que podem fundamentar as rela-
¢oes entre os humanos e a natureza
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nos sistemas socioecologicos: pro-
cessamento cognitivo, transmissao
cultural e evolugao biocultural. Ao
demonstrar as interacoes entre es-
tes processos em diferentes escalas
espaciais e temporais, a proposta
pode ajudar a abordar as dindmicas
complexas nos sistemas socioeco-
logicos. Este potencial integrador
¢ significativo na etnobiologia, pois
combina investigacao aplicada e
basica, permitindo a reflexividade
sobre a estrutura do conhecimento
local em negociagoes relacionadas
com questdes como a conservagao
da biodiversidade ou a seguranca
alimentar. Em vez de ver a investi-
gacao aplicada e basica como con-
correntes, a proposta ilustra como
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podem complementar-se para me-
lhor compreender a negociacao de
praticas.

Pesquisadores brasileiros tam-
bém produziram teorias formais
originadas de pesquisas etnobio-
logicas e do acumulo de diversas
fontes de evidéncias (Albuquerque
et al., 2019b). A teoria socioecolo-
gica da maximizagao, por exemplo,
integra as relagoes evolutivas en-
tre as plantas ou outros recursos
vivos e os humanos, fornecendo
um quadro tedrico para a selecao
e utilizagao da biota a partir de
uma perspectiva evolutiva. Além
disso, a teoria baseia-se em varias
hipoteses e evidéncias de estudos
etnobioldgicos anteriores, como a
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hipotese de aparéncia, a hipotese
de selecao nao aleatoéria de plan-
tas, a hipotese de diversificagao, a
hipotese de sazonalidade climatica
e o modelo de redundancia utilita-
ria (ver Gaoue et al., 2017).

Os desafios impostos pelas
questdes politicas e econdmicas
contemporaneas impactaram pro-
fundamente a pesquisa etnobio-
logica no Brasil, levando o campo
a se reinventar. Tem havido um
crescente desenvolvimento da et-
nobiologia politica no contexto
brasileiro, caracterizada por uma
abordagem que combina a valori-
zacao da ciéncia com a defesa de
compromissos politicos e éticos
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com os povos indigenas e comuni-
dades locais.

Por exemplo, a recente expansao
substancial da etnobiologia politica
no Brasil contemporaneo pode es-
tar inerentemente ligada ao contex-
to politico vivenciado nos ultimos
anos. A dinamica social e ambien-
tal distinta do Brasil, caracterizada
pela polarizagao politica duran-
te a administracao do presidente
Bolsonaro, foi marcada por um au-
mento do populismo anticientifico
(ver Lasco, 2020), preocupacoes cri-
ticas em relacao ao desmatamento,
debates controversos que abran-
gem a utilizagcao e conservagao da
terra (ver Levis et al., 2020), a vio-
léncia contra os povos, bem como
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as deliberacoes em curso em torno
do futuro e da estrutura da FUNAI
(Fundacao Nacional para os Povos
Indigenas) (por exemplo, Congretel
& Pinton, 2020; Welch, 2022), cria-
ram coletivamente um cenario fér-
til para a evolucao e significado da
etnobiologia politica na nagao.
Durante a administracao
Bolsonaro, o cenario politico sofreu
maiores divisdes e polarizacao,
com politicas e discursos percebi-
dos como minando a salvaguarda
ambiental e os direitos indigenas.
Este ambiente controverso instigou
o debate na etnobiologia politica
como resposta aos desafios en-
frentados pelos povos locais e tra-
dicionais. Ao abordar ativamente os
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problemas colocados pelo desma-
tamento, pelas disputas de terras
e pela exploracao insustentavel dos
recursos naturais, os etnobidlogos
politicos no Brasil tém se esforca-
do para preencher a lacuna entre
a pesquisa académica e o ativismo,
defendendo abordagens mais efi-
cazes firmemente enraizadas em
uma profunda compreensao des-
Ses povos e sua interconexao com o
meio ambiente.

Além disso, a ascensao do po-
pulismo anticientifico (ver Taylor,
2021) e a erosao da confian¢a na
experiéncia cientifica amplifica-
ram a pertinéncia da etnobiologia
politica. Os sistemas de conhe-
cimento desses povos tém sido
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subvalorizados e desconsiderados,
uma vez que as agendas anti-am-
bientais rejeitam frequentemen-
te a importancia das perspectivas
indigenas. Neste contexto, a etno-
biologia politica assume um papel
fundamental na amplificacao das
vozes e do CET, sublinhando as suas
contribuigdes inestimaveis para a
conservacao ambiental e praticas
sustentaveis. A extensa biodiversi-
dade e o patrimonio culturalmente
rico do pais enfrentam perigo de-
vido a deflorestagao e a exploracao
insustentavel dos recursos natu-
rais. Os etnobiologos politicos re-
conhecem a urgéncia de enfrentar
estes desafios e defendem aborda-
gens inclusivas e participativas que

121



integrem os sistemas CET nos es-

forcos de conservacao.

Por fim, a partir de reflexoes an-
teriores (Albuquerque, et al., 2019¢)
permito-me identificar algumas
das preocupacoes que definem a
pesquisa etnobiologica no Brasil:

* Uma questao crucial é com-
preender melhor os sistemas
de conhecimento baseados na
biota o que envolve o desen-
volvimento de novas propostas
de investigagcao teorica e me-
todologica integrando conhe-
cimentos de varias disciplinas.
Destaca a importancia de com-
preender esses conhecimentos
como sistemas complexos que
abrangem nao apenas a biota,
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mas também as pessoas € as
suas praticas culturais. Ferreira
Janior (2020) defende que pre-
cisamos avancgar na construgao
de agendas comuns de pesqui-
sa e investir em uma melhor
formacgao em teoria e metodo-
logia da ciéncia para avancar a
etnobiologia.

Outra questao € como melho-
rar a nossa compreensao das
interacoes biota-humana a ni-
vel biolégico e cultural (por
exemplo, Liporacci et al., 2017),
estudando os usos da biota e
os significados e valores da
mesma (por exemplo, Jacob et
al., 2023; Souza et al., 2022),
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inclusive em ecossistemas urba-
nos (Albuquerque et al., 2023).

O papel potencial do CET nas
estratégias de conservagao con-
temporaneas deve ser aborda-
do (por exemplo, Conde et al.,
2020). Reconhecer o CET como
uma fonte valiosa de informacao
para os esforcos de conservacao
¢é crucial, e devem ser desenvol-
vidas estratégias que incorpo-
rem conhecimentos e praticas
locais (por exemplo R. P. Alves et
al., 2022; Bastos et al., 2022).

A promogao da utilizacao e
gestao sustentaveis dos recur-
sos da biota deve ser abordada
e € critica, a luz das ameacas
crescentes, como as alteragoes

124



climaticas (Ladio, 2017), a perda
de habitat e a sobre-explora-
¢ao. Requer o desenvolvimento
de estratégias que equilibrem
as necessidades humanas com a
sustentabilidade ecologica.
Melhorar a nossa compreensao
da biota medicinal requer aten-
¢ao (Albuquerque et al., 2020).
Abordagens integradoras, como
etnofarmacologia, fitoquimica
e ensaios clinicos, sao cruciais
para uma compreensao abran-
gente da composi¢ao quimica,
das propriedades farmacologi-
cas e do significado cultural da
biota medicinal.

As dimensoes sociais e econo-
micas também precisam de ser
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abordadas. Por exemplo, ques-
toes como relacoes de poder,
papéis de género e dinamicas de
mercado devem ser estudadas,
alem dos usos da biota, para
compreender melhor os contex-
tos em que ocorrem.

Por tltimo, melhorar a nossa
compreensao da domesticagao
da biota e da evolucao das cul-
turas € uma questao critica que
requer o estudo das dimensoes
genéticas, ecologicas e cultu-
rais das espécies agricolas e dos
seus parentes selvagens e de
qualquer outra biota utilizada
pelos seres humanos (por exem-
plo, Reis et al., 2018; Wagner et
al., 2022).
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Os avancos e novos direcio-
namentos apresentados aqui, de-
monstram a criatividade e o rigor
intelectual dos pesquisadores bra-
sileiros em etnobiologia. Ao desen-
volver novas estruturas e desafiar
as abordagens tradicionais, con-
tribuem para uma compreensao
mais abrangente e inclusiva das
complexas relagoes entre os seres
humanos e o seu ambiente, com o
potencial de informar politicas e
praticas que promovam a susten-
tabilidade e a equidade no Brasil e
no mundo.
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humano, mais especificamente
como os vieses de aprendizagem
podem influenciar a transmis-
sao e recordacao de informacoes.
Utiliza, para isso, o cenario teorico
da etnobiologia evolutiva, princi-
palmente com abordagens envol-
vendo evolucao cultural e memoria
adaptativa.

Ulysses Paulino de Albuquerque ¢
biologo e bacharelando em psica-
nalise. Professor titular do Centro
de Biociéncias da Universidade
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compreender todas as dimensoes e
efeitos das relagdoes humanas com
a natureza, por isso trabalha com
uma abordagem interdisciplinar. O
Dr. Ulysses tenta entender como
coevoluimos com o meio ambiente
e outras espécies. E por isso explo-
ra como a mente humana foi evolu-
tivamente moldada para lidar com
a complexidade do mundo em que
vivemos, bem como todos os pro-
cessos associados a transmissao e
armazenamento de informacodes e
estratégias de exploracao e gestao
de recursos naturais.
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