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Introducdo

Este livro apresenta por meio de fotos e breves textos as etapas realizadas durante um antibiograma, também chamado
de teste de sensibilidade a antimicrobianos (TSA). Ao final do livro, algumas ilustra¢cdes sdo apresentadas na forma de
exercicios para que o leitor possa ter uma breve no¢ido de como os antibiogramas so interpretados. E claro que para um
aprendizado mais profundo e um diagnéstico mais preciso recomendamos a leitura de outros livros da area que sao
apresentados no final do livro em fontes consultadas.

Antes de apresentarmos o procedimento é importante informarmos o leitor que todo o procedimento ensaiado deve ser
realizado préximo ao bico de bunsen ou no interior de uma cabine de fluxo laminar, no intuito de manter o ambiente de
experimento sem contaminantes, como os do ar, por exemplo.

E de suma importancia que o profissional que esteja realizando a técnica de antibiograma saiba quais antibiéticos usar,
quando e quais os pontos de corte para cada situagdo. O antibiograma deve ser realizado de acordo com as
recomendacdes de comités internacionais especializados, como o Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI) ou
o European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing (EUCAST). No Brasil, de acordo com a Portaria n° 64, de
11 de dezembro de 2018, do Ministério da Saude, devem ser seguidas as orientagdes contidas no Brazilian Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing (BrCAST)as quais podem ser acessadas livremente pelo link: www.brcast.org.br.
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Material para preparo da
suspensao bacteriana

Alca bacteriolégica esterilizada
ou alca descartavel,;

Solucao salina estéril de NaCl a
0,9%;

Cultura bacteriana a ser
testada;

Tubo de ensaio estéril.

NacCl 0,9%




2. Transferéncia de 1 mL da
solucao salina estéril de
NaCl a 0,9% para um tubo
de ensaio
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3. Coleta de 3 a 5 colonias
bacterianas com alca
bacteriana esterilizada.
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Transferéncia das colonias
bacterianas coletadas para
o tubo de ensaio.

O tubo de ensaio deve ser
suavemente agitado para
garantir a dissolug¢do das
colonias bacterianas.

A densidade da suspensao
bacteriana deve ser ajustada
para corresponder a escala de
McFarland, que corresponde ao
padrado de turvagcao do meio de
cultura frequentemente
utilizado em laboratérios de
Microbiologia para determinar
a concentracao bacteriana em
meios de cultura liquidos
(Vandepitte et al., 1997).
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Material para
antibiograma: parte I

Placa de petri com meio de
cultura de agar Mueller-Hinton;
Swab estéril;

Tubo de ensaio com diluicao
bacteriana preparada
anteriormente.
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6. Coleta bacteriana com
swab estéril.
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Transferéncia das
bactérias para placa de
Petri com meio de cultura
de agar de Mueller-
Hinton.

O swab contendo as bactérias
deve ser esfregado e girado em
um angulo de 60° por trés vezes
a cada aplicagdao no agar
Muller-Hinton.

O swab deve ser esfregado por
toda a placa para garantir a
semeadura completa.

Apés este procedimento deve-
se aguardar alguns minutos
com a tampa fechada
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Material para
antibiograma: parte Il

Placa de petri com meio de
cultura de agar Mueller-Hinton
ja semeada;

Discos de antibiograma;

Pincga esterilizada.

LA o
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Preparacao da pinga

A ponta da pinga esterilizada
deve ser aquecida no bico de
Bunsen por alguns segundos
antes de tocar nos discos de
antibiéticos com o objetivo de
garantir a esterilizacdo da peca.

Apés esterilizada é preciso
aguardar o seu resfriamento,
pois os discos de antibiéticos
sao termossensiveis
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Posicionamento dos
discos de antibiograma

Pegue os discos
individualmente com a pinca
esterilizada.

Deposite os discos de
antibiograma na superficie do
meio de cultura, distribuindo-
os uniformemente.

Apés a colocacao dos discos, a
placa deve ser incubada por 16
a 20 horas para prosseguir com
a leitura dos resultados.
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Leitura dos resultados

20 horas apés a incubacao,
devem ser medidos os
didmetros dos halos formados
ao redor dos discos de
antibiograma, usando uma
régua milimetrada.

O tamanho das zonas claras ao
redor dos discos indicam o
nivel de sensibilidade ao
antibiético, enquanto a
auséncia indica resisténcia ao
mesmo.
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Exercicios

Em cada um dos antibiogramas a seguir assinale com um circulo os discos que contém antibiéticos aos quais as bactérias sdo mais
susceptiveis e com um X os discos que contém antibiéticos aos quais as bactérias sdo mais resistentes.
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Este livro apresenta um guia com
llustracoes de como é realizado um
antibiograma. Rapido e breve, em cada
uma das etapas sdo apresentadas o
material utilizado, os objetivos de
Cada etapa e 0 procedimento
realizado. No final do livro, uma

Sequéncia de exercicios ajuda o lertor
a compreender como 0 antibiograma é
interpretado. Esta ferramenta didstica
na area de Microbiologia fornece um
material visual que professores e
alunos podem utilizar em aulas
teoricas e praticas.
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